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IIporoyog

Avtiopog eivan por drtatapoyn n omoia pmopet va givor yxpovia kot tapa ToAd coPfapry. H
ALTIOTIKN dtoTapayr eKONA®veToL vopic otn (N Tov atépov Kot ennpedlovy fadid v

AVTIANY TOL Y10 TOV E0VTO TOV KOl TOV KOGLO.

Eivoil n coPapdtepn popen datapoydv ETKovoviag Tov £xel GoPapd avTiKTUTO AEKTIKY
KoL U AEKTIKN emkovovia kot oyt pévo. Av avatpéEovpe yuo Aiyo micw Ba dove Tmg
OTOV TPOTOEUPOVIGTNKE O AVTIGUOC, TOV BE®POVCOV MG LI YOXWOGT KOl ApYOTEPO MG
oxoppévela. Avtd OGS apYOTEPa ETAYE VO, IGYVEL Y10 TOVG €ENG AOYOVG: M YO MO Kol
N oxoppéveln ondvia apyilel Tpwv amd v mondikn nAkio Tpv dnAad and v niwio

TV 5-6 xpdvov ce avtiBeon pe Tov avTIopd oL yivetor eavepdg pEpL TV niikia tov 3.
Meta amo pepikd xpovia, GKANPNG HeAETNG KatéAn&av otov €ENG opiopd.

H A¢En avTtiopog mpoépyetar amd v EAANVIKN AEEN €0DTOG KOl GLLOAVEL TOV TEPLOPIGUO
TOV OTOHOL 6TO KO TOV KOGHO TV 10EMV KO ad EKOVOLN 10KOTN TNG EXAPNG TOL LE
10 epPairov. [pdkettal yio pia avartv&lokn datapoayn n onmoio epmodilel To dropo va
KOTOVONGEL COGTA OVTA TOL PAETEL, AKOVEL, GOAVETAL. LoV ATOTEAECLLO. TO GTOHO EXEL
TPOPANATA GTNV EMKOWVMVIO, GTNV KOW®VIKT ETAPT, GTIC OLOTPOCOTIKES GYECELS KO
OTNV KOW®VIKY CUUTEPIPOPa. Emnpedlet Tnv Aettovpyio T0V EYKEQPAAOV MG ATOTELEGLOL

VEVPOAOYIKNG SloTapary S,

Ta avtioTikd dropa mpénet va pdbovv pe peyaAo KOmo, pUGIOA0YIKE TPOTLTO AGYOL KoL
oWGTOVG TPOTOVGS, VO cLVOEOVTOL e avOpdTOVG, avTikeipeva kot yeyovota. O Avtiopog
etvat oL amd TIc 00VVNPEG AVAIESH O OAEG TIG LEIOVEKTIKEG KOTAGTACELS. AEV VITAPYEL

Bepaneio Kot epeovileton TE6GEPIG POPES O GLYVA GTa Aydpla amd OTL 6T KOPITGLa.

[Mapovoidlet dapopetikon Babod coPapdtnta amd dTtopo e ATopo, UTopet va etvat
Nmog, HETPLOG 1 GoPapds. Zuyva eppaviCeton poli pe GALEG 1TPIKE KOTAOTAGELS, HETAED

TOV OTOI®MV 1 O GLYVY] €ivia 1 VONTIKT) VOTEPNON.



[Tepinmov 10-20% TtV atdp@V e AVTIGUO £XOVV VONLOGUVT] OVTIGTOLYN TOV LEGO OPOV 1|
Tave amd To péco 6po, 10% mapovcidlel eEhappd VONTIKN VOTEPNGOT, EVM TO LEYOADTEPO

1060010 70% mepimov mapovsidlel cofapn vonTiKn voTEPNON).

Aéiler va onuelmbel oe avtd T0 onpeio GTL N VONTIKN VOTEPNOT KoL O OVTICUHG Etvat dVO

PO PETIKES OVOTTTLELOKES OLATOPOLYES.

Eivon emopévmg kotavontod 4Tt ta dtopo e ouTiopd d1apépovy Heta&h Toug 1060 MG
TPOo¢ T cofapdtnTa TS duTapayns, 0G0 Kot ™G TPOG T0 PAOUO TS GLVLTTAPYOVGOG
VONTIKNG VOTEPNONG 1| OC TPOGS TO LYNASG vonTikd duvapkd. Evd ot opotdtteg peta&y
TOVG, 01 OTO1EG AUPOPOVV TOL PAGIKA YOPAKTNPIGTIKA TOV QUTIGHOV, £XOVV OTLLOVTIKES

PO PEG.

"Eto1 vmdpyovv dropa tkava mov £ovv oTovddoel, Ypaeovy BiAia, divouv dtaréEelc.
Evo dAha pmopel va unv avarnto&ouy moté Adyo, eivatl amoLoverEVa Kot Tapovstalovy

cofapd TPoPANLATA GUUTEPIPOPAG.

A&iler va epguviicovpe To B€pa ovtd Kot va pdbovpe 660 To SLVVATO TEPIGGATEPA, Y10, VOL
UTOPEGOVLLE KATTOW0 LEPA VaL EPOOVLE OVTILETOTOL LLE OVTH TV OOUTEPOTNTO TOV AEYETOL
avTicpds. H avtiotikn dtatapoyn Kot okOpo TEPIGGOTEPO 01 SLUTAPAYES TTOV GUVIGTOVV
TO OVTIOTIKO Yo pa eKQpAlovTal pe EEAPETIKY KAVIKT TOIKIAOHOP@ia, KaoTOVTOG
OTO100NTOTE TPOGTADELDL GUVOTTIKNG TEPLYPAPNS TG OVOKOAN Kot EAAY). Ot VTOAOTES
oeAideg mov Ba akoAoVONGOLY Bal KAVOLV 1oL AETTOUEPT] OVAAVGT] TOV OVTIGHOD

eAmtilovtog 0Tt Ba oo doBel o eucoOva Yo To TG eivar va (gig 6TOV AVTIGTIKO KOGLO.



IHepiinun

Otov mpa to BEpa TG TTVYLOKNG GTO YEPLOL LOV, TOTE O1APOPEG EIKOVES, OVOLVIOELS
TEPAGAV omd TO LVOAG HOV. AVTI TNV TEPITAOKT), QVIYLOTIKY S1TOPOYT TS OvATTUEN
étuye va ™ (o amd Kovtd kot YU antd 10 BEpa avtod Yo péva nTav owkelo. Exeiva ta
LEYAAD EKPPOUCTIKAL, TOVELOPPO LATIO TTOV OTEPEVYOV OTOLUONTOTE OTTIKY ETAPT,
EKEIVO TO TAVEHOPPO aYYEAOVOL TTOL TPOUALE GTO YAOL LOV, TNV AYKOALYL LOV, EUELVE

YOPOYUEVO GTI| VAN OV KOl OV £3MGE TO KIVITPO VAL KAV® TO GLYKEKPUEVO BEpQL.

Z®VTOG TOV AVTIGHO Ot KOVTO GLUVEIINTOTOINGA TV OHOPPLE TNG TOUSIKNAG WYOYNG TV
omoia ot peydrot £xovv Egxdoet péoa oty anavOpmmid g kadnuepvomtoc. To
KOPUTGAKL EKEVO HEGa 6€ Alyo ypovikd didotnua pe Ekave vo (o To dpdpta TG Kot va
KOTOAGP® VT TN «OVTIOTIKN povaykoTnToy e Méosa og avtn (el 6’ éva d1kd g
KOGLO, 6°€va KOGHO IOV VD UTOPEL VoL TNG TPOCPEPEL AGPAAELn Kot (EGTOCIA

TOVTOYPOVO UTOPEL VAL TNV TPOUAEEL, VO TNV TTOVEGEL.

O avTtiopdg gival o ovopoiio, o ac0Evelo Tov PEYPL GUEPN O ETGTHUOVES OEV
umopesayv va eEnynoovv. Iopd t1g Kabnuepvég toug Tpoomddeieg vo Bpodv v dpr tov
VILOTOG OVTMG MOTE VAL apYicouV va Ylyvouv evtatikd Oepamneia, dev anédmoav. Ta

aiTio TOPAUEVOLV AYVOGTO Kol LEYPL TOPO WAOVE LE VTOOECELS.

To mondi avtd dmwg yadeg aAla cuveyiCovv va LoV KAT® amd TV GKId TOV QVTIGHOV.

Av Kot GNUEIOVOVV TPOAOOVG dEV UTOPOVILE VO TOVLE OTL BepamehTnKay.

Eivon miéov adiopeiofnmmen TpoypotikdtnTo 60Tt TPOKELTOL Yo [io coapr|, 1o
avamtuélakn dwTapayn, 1 ool gpeaviletan e d1dpopovg Babois fapdtnrag Kot

TOWKIALD LOPODV.



Introduction

When | first got the subject of my degree on my hands, suddenly many different pictures
and memories came to my mind. This complicated and questioning disorder of a
character’s development, | had the chance to see and live it, so this subject was already

familiar to me.

Those big expressing and beautiful eyes which avoided any eye contact, that beautiful
angel which was scared of my touch, my hug, stayed on my memories and gave me the
motivation to complete this particular subject.

Living with the autism on a close distance, | understood the beauty of a child’s soul
which people nowadays have forgotten about through their daily routine and cruelty.
That little girl in a small amount of time made me live and understand her drama in her
“autism loneliness”. In there she lives in her own world, in that world which provides her

safety and warmth but at the same time it can scare and hurt her as well.

Autism is a disorder, an illness that until today the doctors hasn’t figured it out. Despite
the daily attempts to figure it out in order to find a cure, nothing happened yet. The

reasons remain unknown and even now we speak with thoughts about it.

That little girl, like thousand other children with this disorder, continue to live under the
shadow of autism. Even though there are movements ahead, we cannot say that they have

been cured.

It is a guaranteed reality that this is about a serious, life development disorder of a
character, which appears with different levels of seriousness and variety of types.
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Opropnog

Ot meprocdtepo AvOpwmot edv epTBOVV Yo T0 «Ti €ivart 0 AVTICUOS) d100VV ATAOTKES
KOl 0LVOLLOIOYEVELG OMOAVINGELS TOV TOTOV HITPOKELTOL Y10 ATOLO ATOGLPUEVOL ATTO TNV
KOW®VIQ... 0V LTopoHV VO, ETKOIVOVIGOLV.. EXOVV 1O1HTEPES LOVGIKEG TKOVOTNTEG. ..
etvat ToAD kaAol ota poBNUOTIKG. .. eivar ToAD £Eumvot... giva vontikd kabvotepnuévor”
KAm. ( Aarons kot Gittens, 1992, ce). 5). H avaykn Aoutov yio. S1€0kpvioeLs Kot
EVNUEPMOOT) TTAV® 6TO TPOPANUA aVTO Elval PLEYPL Kot GUEPO TOAD LEYAAN, 1WO10HTEP GE
xopeg 6mwg 1 EALGSa ko 1 Kompog, 6mov mapd v av&avopevn épevva, 0 TANOLGHOGC

Topapével LOALOV € €va LEYAAO TOGOGTO GE dryvola Yo TO TPOPAN L.

O 6pog «avTIopdG» TPOEPYETAL OO TNV EAANVIKN AEEN «EOVTOCH OOV 0 AUEPIKAVAG
youyiatpog Leo Kanner, to 1943, yia va vtodnAmaoet éva omd o KHPLoL JopaKTNPITIKA
TOV ATOUOV TOL TAGYOVV and AVTOHV, TNV AdVVALIN TOVG SNANON VO ETIKOIVOVIGOLV LE
TOVG YOP® TOVG, KATL TOV GUVETAYETOL TO «KAEIGILO» TOVG GTOV £0VTO TOVG ( ZAONG Kot
Anuntpaxodmovrog, 2003). Ta avTIoTIKA TOSLL GLYVA TEPTYPAPOVTAL AOUTOHV MG
«omotpafnynévor and Ty Kowvwvia, cov va amo@dcicay kdtt 1€1o10. Duoikd avtd dev
evotadel: Ta OOl aVTA ATAMDG Oev EUabay akdUN VoL KOTOVOoDV Kot VoL AmoAaBavouV

mv avOpomvn eraen (Aarons kot Gittens, 1992, cel. 40).

[Tpémet €€ apyng vo VIOYPALUIGTEL OTL TO WTPIKO LOVTEAO OV OPilEL TO OVTIGUO G oL
VEVPOAOYIKN draTapayn Tov dtapkel kKab’ OAN T dudpkela TG CONG TOL ATOUOL dEV Etvat
1660 Bondntikd. Eivar pdAiov o opB6 va avtipetonifovpe Tov auTicud He Toug 6poug
Hiog Kowvmviko-ekmTodevTikng dtatapayng ( Aarons ko Gittens, 1992, oei. 17). O
aLTIGUOG etvar emopévmg pio dtatapayr TG AvATTLENG 6TV OAOTNTA TNG, Lia avamnpio
oV gumodilel Ta dropa vo Katovoohv cmwotd ta 6Ga PAETOVV, OG0 aKOVY KOl YEVIKG TO.
6ca aeBavovtal. Avtd £xel WG AMOTEAEGHA VO AVTILETOTICOVY GoPapd TpofANUHATE OTIS
KOW®VIKES TOVG OYEGELS, OTNV EMKOVAOVIO, KO GTI GUUTEPIPOPE TOVG EVOVTL TOV GAAWDY
avBponwv. [Tpénet edd va TOVIGTEL OTL TO KOPLO LEIOVEKTNLO GTOV GLTIGUO £ivar

KOW®VIKO ot evomn tov ( Aarons kot Gittens, 1992, cel. 11).

O avTIopdg evTdooeTal 6€ o Katnyopio dtotapaydv Tov ovopdlovTol «didyvteg

dwtapayés g avdmtuénegy. H katnyopia avtn nepiiapfavel coPapég dtatapayis otnv
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avATTLEN KO OTNV EMKOWV®VIR TOV d1apKoHV Yo OAOKAN PN T o1 £vOG aTOHOL. Zuyvd
N dTapay OLTH GLVVTAPYEL LE VONTIKY kKaBuoTéPNoT, AALEG avamnpieg 1 Kot pe GAAa
0TPIKA cVVIpoa Kot Kotaotdoel. [Ipémet edd va emonuoviei 6T 0 awtiopdg Ko 1
VONTIKY VOTEPNOT| VoL SVO JUPOPETIKEG AVOTTVEINKEG SLOTAPAYES, 1 OE SLAYVOGT TNG
acBévelog umopei va yiver a&lomiota petaéd tov 2°° kot 3% ypovou g {mng evoc Tondion

(No6rtag, 2005, ceh. 14)

[Switepn éupaon mpémetl va 600l otV Katavonomn 600 GNUAVTIKOV TAPOUETPOV TNG
dTapayng avTng, 1 omoia kot B fondnceL GTNV EPCT KATOU®Y YEVIKAOG ETKPATOVCHV

TOPOVON|GEDV:

a). O avticpdc dev givar pia daTapoyn TG TOOIKNG NAKING aAAd pio dtotapayrn Tov
emnpedlel oAOKANPT T VONTIKY aVATTUEY TOV ATOHOV 6€ OAN TN d1dpKeta TG (NS Tov

Kat,

B). O avTiopog dev etvar pio GTATIKY KATACTOOT CALL 01 GUVETELEG KOl TOL GOUTTMOLLOTO,
TOV GTNV avOPOTIVY CLUTEPLPOPE TOIKIAOLY 0md NAKio 6€ NAKio Kot 0md TePItTOon o€
nepintwon. H khvikn tov ikova OnAaor, LETAPAALETOL LE TO TEPAGLLO TOV YPOVOV
(Frith, 1999). IMapdAinia e, dvvaton va yopoktnpiodel mg mioc, pétprog 1 coPfapog

AVOAOY®OG TOV CUUTTOUATOV TO OO0 TOPOLSLALOVTOL.

Onwg mpokdmtel Aowmdv amd v Gpon TV 000 VTO TOPAVONCEWDY, TO. ATOMO LETUED
TOVG SLOPEPOVY aVAAOYA LLE TNV GoPapdtnTa TG dtartapoyng oA kot To Babpd g
VONTIKNG VOTEPNONS. ANAadn av Kot EYOVV TOAAEG OHOOTNTEG HETAED TOVG, O1 OTOTES
aQOPOLV Ta PACIKA OPAUKTNPIGTIKA TOV OQVTIGHOD OEV TOVOVV VO £XOVV CNUOVTIKEG
dwpopés. I't’ avtd Kt cuvavToH e ATOpN KOVA TOV £XOVV GTOVIAGCEL, YPApovV PiPAia,
dtvouv dtohééels, evad dAla pmopet va unv avartvZovv moté Adyo, gival amOpOVOUEVA,
napovctalovv mpofAnpata cvpneprpopds. (E.E.ILA.A., 1999, cel.17). Ot tpocomikég
gumelpieg Kot poptupieg ToddV pe avTiIopd mov akoAovBovv kaTadetkviovy 6Tt OAa Ta
OVTICTIKA ATOMO o KOl TToPpOoVC1dovv KOvEG duoAeltovpyieg umopel va £xovv

dwpopetikn e€EMEN.
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Keopdlowo 1 : Ilpowuec evosiéelg
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XoyvétnToe

H ovyvoémta tov outiopod kot yevikd TV O1GyuTemV avamtuEloK®OV SoTopaydV GTo
oLVoAo TOov TANBVoUOD, glvarl onuepa PEYOADTEPT OO TV TOPEA®GCY KOl TO GUVOPOUO
Down. O ovtiopd ovvavidte oe avOpdmovg OAMV TV €BVIKOTHTOV, LAOV Kol
KOWOVIKOV opddwv. Ot emdNUIOA0YIKEG Epeuveg £0€1EaV OTL 1] GLYVOTNTO TNG TLTTIKNG
HOpPENG TOV avTIGHOV (cuvdpopo Kanner) givat 4-6 otig 10.000. Ocov agopd Tig didyvteg
AVOmTUEIKEG  OTOPOYEG TOL OMOTEAECUOTO TGV  €PELVOV  dapépovy. Optopévol
gpeuvntég avapépovv mepimov 50 otig 10.000 kou dArotr aveBalovv tov apBud avtd ota
90 o115 10.000 vroroyilovtag 6Aa To. GUVOPOLN TOV PAGHOTOS KOt TS dTumeg poppés. Ta
ayopla ennpedlovtar 3 €oc 4 popég meplocdTEPO amd Ta Kopitola. Xtnv EAAASa dev £xet
yiver gmonuoloyikn épevva, oArd vmobBétovpe O6tL 0 apBudg eivor avédAloyog kot

avTiGTOLY0G TOL TANBVGHOV NG YDOPOS.

To GTONO NE CVTIGUO GTOV «KTPUYLATIKO» KOGLLO

«Hpovv 6 pnvev 6tav 1 untépa mapatnpnoe 6Tt OV LoV APECAV TLOL O1 AYKOALEG KO OTL
KokGAwva kdBe popd mov e Kpatovoe. Atyovg unveg apydtepa n untépa mpoomddnoe
Vo pe TAPEL ayKOAMd KL €Y@ TNV Ypatcovvica cov Eva moywevpévo (mo. Eine ot1 dev
KOTAAOPE TNV GLUTEPLPOPA LOV KOt EVIOGE TANYOUEVT........ [Tov éxave ekeivn 10 AdBoc;

ATAG cUUTEPOVE OTL NTAV VEQL KOL GITEPN..eveneeeeeanannnen (Zrapdn, 1987)

Tnv amopdrkpuven akoAovOncav ta emdpeva ypdvia 11 TPOSKOAANGCT OV GE OVTIKEIEVQ
mov oTplpoyvplav, N emBopio vo eipor pHOvVn M KOTOGTPOPIKY GLUTEPIPOPE , TO
Eeombopata Bupod , n avikovoTnTa 6TV OpAlL , 1| evauctncio oe Eapvikovg BopHPoug,
N POWVOUEVIKT] KOQ®OT KOl TO £VIOVO £vOlLPEPOV Y TIG ooués. "Huovv katastpopikd
ondl kol {oypdeilo 6Aovg Tovg Toiyovs. Buuduot o Eopd TG «Eeayo» emedn elya
ovpnoet 6to yoAl. Tnv enduevn eopd ovti vo ypnoLoTomo® 10 YoAl EBaia TNV pokpld
KOVpTiva, OVAUESO OTO TTOJWOL OV, ZKEPTNKA OTL, avTifeta pe to oAl ot Oa otéyvmve
ypryopa kot dgv Ba to Tpodoeye N uNtépa pov. Ta puotoroyikd madd TAdBovv pe Ao,
EYO YPNOOTO0V00 To, KOTPavae. Macovsa ta malA Kot To EQTVVO GTO TATMOLO KOl OTOV

pe eumdollav merovoo otdNmote elya mpoOyxewo. Ilapdio 6Tt @ovOpovY  KOvEN
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avtpovoa Plowa otovg BopvPovg kar ovpiwala....... H pntépa pov Aéer éleya Aiyeg

AEEEIG IOEG OTMG «UTTOO OVTL TGO,

Agv 1 evdépepe kaBOAOL 1 GUVIPOPLE TOV TOUSUDV. .. ............. KébBe kdxKkog dupov pe
ouvaprale. Alheg popég e&étala KABe YpouUn 6To OGKTUAO HOV......... To otpofitioua
ntav  poe GAAN  ayommuévn pov dpactnpomto . Kabdpovv oto mlrtopo kot
oTplpoyLPILa. AVTN N AVTOSIEYEPTIKT CUUTEPLPOPE LE EKOVE Vo oioBdvopat duvari, 0Tt
elya tov €heyyo. AAAec @opég to €kava pe v kovvia. Alnckédalo otprpoyvpilovtog
uoévn pov N GAla avtikeipeva - mopata. OAdTEAD amoppoenuévn Oev EPAema ovTe
drovya timota. Otav dpmg PPiokdovy 610 KOGUO TOV avOpOT®V oLV TOAD evaicOnt
otovg Bopuvfoug...... Onwg ta mwhptv yevebAiov, mov yio pévo Ntav poptopto. Movipmg
avTOPoHGO YTLTAOVTOG GAAO TOdl 1| EKGPEVIOVILOVTOG TPAYIATA GTNV GAAN GKPN TOV

OMUOTION. . eeveiiiiianiannn

Otav nuovv modi 0 «kOGUOG TV avOpdOTOV» NTay TOAD cuyva viepPoikd epeBoTIKOG
Yoo Ti¢ oauoOnoelc pov. XovnOiopéves HEPEC HE KOTOWL OAAOYN) OTO TPOYPOUUO 1)

AVOTTAVTEYO YEYOVOTO, LLOL EPLYVOY OE PPEVITION. .vveeeneaneannnnnn.

Q¢ pabnpl oxoAeiov €va 1010UTEPO YOPOUKTNPIGTIKO HOV NTOV OTL £KOVO GUVEXMDG
EPOTNOELS. Ba PTopovoa Vo KAVM TV 1010 EpATNCT KOl VO, TEPUEVED [~ gVYOPIcTNON TNV
O amdvinon Eava ko Eava. Emipoves epotoeig Kot mpoonimon og éva Béua.. ... H
eNUN Hov 6to oYoAeio oklalOTAV OO TNV TOPOPUNTIKY, EKKEVIPIKY) GUUTEPLPOPH OV
kot tar aveEéleykta Eeondopata Bupov. Opmg oLV YVOOTH Kot Yol TIG LOVOOIKEG Kot

ONUIOVPYUCEG TKOVOTITEG -+ e veeveeneeneeeeeenaeteenee e eneenteateeneeneeneeneannenns

Q¢ eviiAKn T0 PHLOAO OV OOVAEVEL HE OMOAVTMG OMTIKO TPOMO KOl Ol EPYOCIES TOV
yperlovtal yopo etvar e0KoAes. Av mpémel va Bupnbod o aenpnuévn évvola «PAET®H
O0TO HLOAO POV TNV ceAida onueidoemv kot «doPdlm» amd ekel Tig TAnpoeopies. Ot
pneAmdieg elvar T0 HOVO TPAYUO. TOL UTOPD VO OTOUVNUOVEDC®  YOPIG OTTIKY

1 < )

Otov oxépTopor apnpMUEVESG EVVOLES, OTWS Ol AVOPMOTIVES GYEGELS, YPTOLLOTOLD OTTIKEG

nopopoldcelc. ['a mapddetypa, ot oxécelg Hetald TV avOpdOTOV HotdlovV e GUPOUEVT
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TCOUOTOPTA TOV TPEMEL VO TNV OVOLYOKAEIVOLUE HOAOKA, YioTi oAM®G umopel va

Opvppotiotedy.(Ztopdn, 1987)

IHeproToTikG

E)évn, 14 ypovov

H EAévn vioBetOnke otv nlikia tov 2 ypovodv. To TpdTo xpdvo apod UTiKE 6TV
KOvovpLo TNV okoyévela 1 untépa BopuvPnnie amd ™ cvunepipopd te. H emypovn g
Vo MAG 6T0 TPiTo TPOGMOTO GTAV AVOPEPETAL GTOV EAVTO TNG, 1] ATOVGIO TNG OTTIKNG
EMOPNG KoL 1 Tdomn TG va avtotpavpatiletat ympic va delyvel kavéva cuvaicOnua
THVOL, NTAV LEPIKA OO TO YOPOUKTNPLOTIKA TOV TV 001 YNoAV GE E101KOVG. MeTA 0md
OLVOVTNGELS Ko dtdipopa test ot TadoyuyoAdyot katéAn&av OAa G€ o KON Stdyveoon

KOVTIGUODY.

O1 yoveic Bupovvton Ta ypovia exeiva kat yopaktpiCovv v EAévn cav «{Oun» 6mtmg
Aéve yapaxtnprotikd. Otav ERarav v EAEvn va kavet pia dpactpidtnto KOAAOVOE,
dev otapdtaye av dev 10 ékavav avtoi. Eiye v tdon va apertaiavtedetor unpog miom
otav émanle. Méypt v nAkia Tov 7 xpovav dev yvopile Tt Ba mel opodkd mayvidt
amépevye KaOe copatikn eraen. Ot TPOTIUNGES OGOV APOPA TO Ty VidL NTOV
TEPLOPICUEVES KO ELYOV VO KAVOLV HoVOo e oy vidia pe povoikn. O Adyog g 0mmg
avagepo Kot TPV NTOV VoL WAL 6T TPito TPOCSHOTO dTAV avapePOTAY GTO ATOUO THG KoL 1

nyoAoAio og kdmola onpueia.

fuepa n EAEvn givan 14 ypovav, mnyaivel og kavovikd oYoAEio ov Kot LePIKE pobnuota
T ToPaKoAOVBEl G €101KEC povAdeg. AVTO oL givan £€vTovo Gg auTr T PdoT TG LS
™G tvor n advvapio Tng vo GLYKPATHOEL Kot va eptotel Ta cuvarsOnpata tg. To
TePPAALOV TG LWAG V1oL eKPNEELS BULOD OV KATAAYOUV GE LEPIKEG TEPUTTMGELS GE
avtotpavpatiopd (daykmpa oto xépt). Ot yoveig ekmiovv og o akdun kaAvtepn mopeio

aPoL LEXPL OTLYUNG €xEL oNUEIDTEL a&loonpeimTn Tpdodo.

15



Moapyapita, 8 etV

H Mapyapita givat to mpdto moudi tng owoyévelag. H untépa Bupdtot toug mpdtovg
uveg Comg g Mapyapitoag toviloviog Hov Tog dgV LNPYE TIMOTA TOV VO, THV
TPOIOEAGEL YU TO TOL GLUVERN TNV Topeia. Zvykekpiuéva tapakolovtnoape pali ta 2
TPMOTO YEVEOALD TNG KOPTG TNG oTNV ThAEOpaon emPePaidvovtag ta Adywa ne. H
Mapyapita reye TIC TPOTES AEEELG KOt £JELYVE YOPOVUEVT Y1 0LTO TOV GLVEPAVE OIS
KaOe PLGLOA0YIKO TTodt 6TV NAKia TG, «Mepikol pnveg aeob £yve 2xpovav dpyloa va
unv avoyvopilo to modi povy, Aéel n untépa. «Xtopdtnoe vo mailel pe to GAAL Todid,
01 AlYOOTEG AEEEIC TOV €AEYE AVTIKATAGTHONKAV LLE KPAVYEG KOl TO KUPLOTEPO OMEPEVYE
K6a0e yadt pov. O modioTpog dpyioe vo avnovyel Kot e cuUPoLAEYE VoL KAV
0YKOAOYIKO €AEYY0, O OTOI0G PLOIKA PYNKE apVNTIKOC, 1) akon| TG tvar pia yopd. [Toté
070 TaPeABOV dev glxe oupPel KATL OVAAOYO BTNV OIKOYEVELD IOV 1] GE KATO10 YVMOOTO Kol
dev Epayple 00te £y 00TE 0 GVLVLYOC oL TL TV owTd oV avtipetemilape. To moudi pog
oloéva ywotav mo EEvo. AKOUN Kot o1 S1aTpopikég TG cvvnBeteg aAlatav. Tng dpece

Vo TpMEL LOVO Eva paynTd Kot ovTdpovGE G OTIONTOTE AAAO TNG £61va VO SOKILAGED.

Avt ftav 1 Teptypaen g Untépag g Mapyapitag yio 6Tt Bupdtor Tpv dtayvocbei o
noudi g pe avtiopd. H Mapyopita orjuepa givar 8 ypovav dev £xet avamtiéetl kabolov
NV KAvOTNTO TOL AOYOV AVTO TOTEV® TS OPEIAETOL KUPIMG GTO AOY0 OTL 1) UNTEPOL TNG
EMKEVTPMONKE TEPIGGOTEPO GTO VO Ldbel n Mapyapita, pe 101K SAGKAAN, ATAOVG
KOVOVEG VTOGVYKPATNONG, TOVOAETA, PAYNTO K.T.A. QUEADVTOS EV LEPEL TO AOYO OOV

dev Npbe TOTE o€ EMAPT LE EO1KO.

A&iler va avapepbet emiong mwg otnv enaen pe ™ Mapyopita avtd TOv (oL £Kove
EVIVTIOON €ival TG NTaV E0IKIMUEVN LE TNV avOpOTIVTY ETaQN av Kot OTT®g Epaba otV

nopeia OTL YPEoTNKE YPOHVIN SOVAELY Yo Vo emttevyBel avTo.

OcpomeVETUL 0 CVTIGUOC,
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[Ma va amovtioovpe 6to0 epOTNUO. ALTO TPEMEL VOL OPIGOVUE TL EVVOOVUE LE TOV OPO

Bepameia.

Y7ndpyovv mMEPMMTMOGES TOV OPICUEVA OO  HE OVTIOUO — OUYLTES OVATTLEIKES
dwtapayéc, ota onoia £yve Tpmdun mapépPacn, oev Eexmpilovv amd To Ao Toudid, dev

TOOOLV OUMOC GE OPIGUEVOVS TOUEIS Vol etvat EEXmPLOTAL.

‘Eva onuovtikd mwocootd otOpmv e  OUTIOHO  PEATIOVETOL GTOV  TOUED TV
YOPOKTNPIOTIKOV S0TOPUYDV, OTNV OVATTUEN TOV IKOVOTNT®OV UETO amd ekmaidevon,
opmg dev pumopet va Lot avtdvopa, ypeldletal dapkn emtnpnon 1 epoviida. Mmopei
OUmC va KAvel amAég epyaciec YU awtd glvarl amapaitnteg ot dSopuég mov ducparilovv
€0IKN eKTOUdEVOT), OMOCYOANGT, TPOCTATEVUEVT Epyacia Kol OTav ypewaotel va {Nfoet

LOKPLA OO TNV OKOYEVELD KATAAANAY, avBpamvn, aSlompent| diofivon.

BE£Bata umdpyxouV Kal KATIOLOL CUVAVOPWTIOL HAC E AUTLOMO TIoU TTOTE Sev elyav pla Stayvwon,
OMWwC katdadepvav poOvolL toug, Me tnv Ponbeslo tnG OLKOYEVELAG, TwV OO0OKAAWV  va
QVTIPETWIII(OUV Ta TPOPAAUATA KAl va €ival onpepa eKAeKTd HEAN TNG KOwOTNTAC. AUTO

BEBata cupPaivel cuvnBwWC pe Ta TTOAU UYPNANC VONUOGUVNG KL AELTOUPYLKOTNTAC ATOUA.

H 6wdyvoon Tov auvTiorov

Ot toumédeg 0ev apéoovy og TOAALOVS and epds. Qotdc0, pumopel va givar ypnopeg Kot
oeéApes. o ta Toudd pe avtiopd kot cvvopopo Asperger sivar amapaitntes. Xopig
{0 6o Kot £yKotpn ddyvmaon, o Tondtd Pe Sotapayég oTIoTIKOD PACUATOG UITopEl
vo Katodkaotohv o€ o (N LROTIUMUEVY), HE OVETOPKN TPOVOlL KOl YOPIg
OVIYETOMION TOV EWIKAOV ovayk®v toug. Ocov apopd Toug EVAMKESG, L0 GMOOTH Kot
capng duwyveon eivor ocvyvd embountr, pe okomd va eénynoel ywri eivor po

CUUTEPLPOPEL OVLYLOTIKT), TTOPAEEVT).
O okomog g ddyveong etvon :

-No pog fondfoet va KoTovoGOVLE T TPOPANLLOTAL.
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-Na mapéyetl katevbuvnpieg 0dnyieg e a0KAAOVS, YOVEIG Kot BAAOVS, TOL ALPOPOVY TNV

KOTAGTOOT TOL OO0V KOl CYETIKES GUVETELEG AO 0T
-Na mpoteivel IpOTOVE OMOTEAEGUOTIKOD YEPICUOV KOl EKTOLOEVTIKEG CTPATNYIKEG.

H 16yvoon 1660 tepimthok@Vv KOTAGTAGE®V, OTWS QVTH TOV QVTIGHOV, OEV Eival E0KOAN
Kot OT®G OAot E€povpe, PEXPL OTIYUNG, OEV TPAYLLOTOTOLEITOL UE OUATOAOYIKEG 1) GAAEG
epyaotnplokég e€etdoeis. BéPawa epyastplakéc eetdoelg yivovior pe okomd OUmg va
amoKAEIoTEL TO gvdEYOUEVO AAANG droTapayng 1 VOoOL TTov pmopel va Bpicketon micw omd

TNV QUTIGTIKOV TUTOV GLUTTEPLPOPA. (Zmdng ,2000)

H dibdyvoon anottel dpeon mopatinpnon g CLUTEPLPOPES, KaBMG Kot £va avoarTuElokd
10TopIKO omd TV modtkn nAkio. Ewdwdtepa, 6cot acyorovvtor pe t ddyvoon Oa
TPEMEL VO YAXVOLV Y10. GUYKEKPYEVO, OTOLYEID TNG TPLASOS TOV SUTOPOYDV KOl TNG
OTEPEOTVTING CLUTEPLPOPAS. Epdcov vdpyet mBavdTnTa vo. GUVOTTAPYEL O AVTIGUOG LE
Ho 6epd GAAOV KAMVIKGOV cuvOnKdv, 1 dtadikacsio avt) dev eivarl 1660 capng 66o Ha
umopovce vo  gival. AAleg poONClOKES OLOKOAEG Kot daTtopoyés Hmopohv v
TapacHPOLV ToV €WKO o AavOBacpuévn Odyvmon. Axkoun kot TOAD  Eumelpot

EMOYYEALOTIEG OUGKOAELOVTOL GTNV S1AYVMOGN KATOI®V OVTIGTIKMV.

Eivan yevikd amodektd 0tL 660 vopitepa mpaypotomombei po £€ykvpn ddyvoorn, 1060
nePlocoTEPO B mPeANBel Kot To modi, aAAG Kot 1 otkoyévela kot To Tepaiiov Tov. Ki
avtd, vl poévo edv yvopilovpe v aAndvn ebon tov TPoPANUATOS UTOPOLUE VO
YPNOYLOTOMCOVE OMOTELECUATIKES GTpaTYIKEG Tapéupaons. Eivar onuovtkd yuo v
owoyévela va, AaPel amd vopic vmootpiEn and KAmoov €101KO, Kol Yo Vo, LEIDGEL TO
EVOOOIKOYEVELOKO AYY0G, OAAG KOU YO VO UEIOCEL TNV MHOVOTNTO €3POLMONG TNG
TPOPANUATIKNG  ovumeplpopds Tov  modov. Edv  edpowbel  p  avemBOun

oLUTEPLPOPE fvarl TOAD 1o SVGKOAO Vo, avTILETOMIOTEL KAOMG TO Todl PHEYUADVEL.

H avaykn yu éyxaipn didyvmon yivetar oAoéva kot mo emnetyovoa. Ymapyovv otoyeio
oV Oelyvouv OTL 1 EVTIOTIKN TPO®PN TOPEUPAOT] OTO EKTAOEVTIKG TANIGLO EYEL O
amotéAecpo T PEATIOON TV EMOOCEMV OTA TEPICCOTEPO LKPE AVTIGTIKA TToudd. ‘Exet
napatnpndet Pertimon g t6&ewg 0V 75% oTO0 AOY0, OAAL KOl GAAEG OTMUOVTIKEG

BeAtidvoelg oV avartuélokn TPO0do Kat T YVMOOTIKN tKavotta. (Zdng,2000)
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EmumAéov, n éykapn S1dyvmon Hag ETITPENEL TNV TOPOYN| OIKOYEVEINKNG VTOGTNPIENG, TN
Lel®ON TOL OKOYEVELNKOD GyYOLG Kot TNV KATAAANAN TopoyT| 10TPIKNG GPOVTIONS Yo TO

OO,

Ewwol emothuovec damictooay 0Tl 0 TPOTOC UE TOV 0To10 TopoLGlaleTal 1 d1dyvmon

OTOVC  YOVEIC, OOCKEL ONUOVIIKA Emdpaon  oGTNV_ 0wod0yn NS  KOTAGTAoNGS, OTIC

LoKPOTTPODEGUEC GTACEIC TOVC KOl GTO  YEVIKOTEPO TPOTO TOVL  OVTILETOTILOVV  TO

TpoOPAnua.

LUUTTOUUTO GVTIGUOV

Ta dtopa pe avtiopd yopakmpifoviotl omd SVGKOAIEG 6TOVG EENG TOUEIG:

Kowwvikég oyéoelg, AeKTIKN Kot U1 AEKTIKY EMKOWVOVIL, QavTacio, oAANYES
TEPPAAALOVTOG Kot 1), ousOntnplokn evoioOncia, kivnon, ayyxos, 1taitepeg de&10TNTEG.
(Brown-Lennard, S.2004)

Ta dwyvootikd kprripla g Wing ovopdomrav «H tpiada tmv dtotapoydv g

KOW®VIKNG OAANAETIOPAOT|G» Kol G€ VT GUUTEPIAAUPAVOVTIL:
1. dotapoyn TOV KOWOVIKOV GYECEDV
2. datapoyn TS KOWMOVIKNAG EMKOVMVING

3. datapoyn TG KOWMVIKNG kKatovonong kot goviaciog. (Boywdovkag, .2003)

Kowovikéc oyfosic

Ta dtopa pe avtiopd propel va mpo&evioouvv Tpdpo Kot cvyyvor. Ta tpofinuata Tov
OVTICTIKOV ATOU®MV OGOV apOPE TOV KOVMVIKO TOUEN Eival TPOTAPYIKE OTL

dVOKOAEVLOVTOL VO KATAAABOVV TOVG KOWV®VIKOVS KavOveS Tov akolovBovv ot avOpmmot
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otav aAniemdpovv. [HapdAinio dvckoievoviot va KOTAAGBOVV TS 01 GAAOL
oképtovtol Kot acBdvovral. Emimiéov de pmopodv va S1amoetdcovy tote yivovtol
avtikeipevo exkpetdAievons. Emmnpocheta ta avtiotikd dropa avtipetonilovv Suokoiia
0TO va. OMUoVPYOVV PIMES, TNV OAANAETIOpao TOVG e dAla dtopa, vo Tailovy

oy vidlo pe GAAOLVG, Apa TOVG SVCKOAEVEL vaL gtvar PEAN pog opddag mtondiwv. (Brown-
Lennard, S. 2004). H Kathleen Ann Quill oto Biiio ¢ ot0 0moi0 TTEPLYPAPEL
TPOCMOTIKES EUTELPIES amd TNV TOdIKN TG NAKia, 1 onoia yapaktnpldtay and to
(QOVOLEVO TOVL OVTIGLOV, GYETIKG LLE TIG KOWMVIKES TNG EUTEIPIES avaPEPEL OTL EVimBe
TOAD SLopopeTIKN amd dALa dropa, avaykalotay vo Ldbel Tov TPOTO CLUTEPIPOPAS TWV
ATOU®V TOV £lye YOP® NG, TO GALN TOdLA eV TNG OmOdEYOVTAY, aVTIOETMS TNV
KopOWELAY, TNV TEPUPPOVOVOAY KOl £TGL OV TNG PNV KavEVH TEPIBMPIO Y10l VAL TOVG

TANGLIOEL Kot Vo, Onpovpynoet kamowo oyéon poli tovg. (Quill, K.2000)

AEKTIKN KOU U1 AEKTIKT] ETIKOLVOVId,

Ta mondd pe owtiopd avtipetomilovv dtodedopéves SVOKOMES otV emkovavia. Metd
a0 KATO0VG VTOAOYICHOVS £YOVUE TO OMOTEAEG O OTL TO LGA TEPITOV TSI TOL OTTOT0
£YOVV JyVOOTEL e OVTIOUO, TOTE dEV AVATTOGGOVY AEITOVPYIKO POXO. e GVYKPIOT| LUE
TO VIOAOITO GO 1) OUIALDL TOVG OVOPEPETOL OC EML TO TAEIGTOV GOV NYOAUAKN 1)
KOAOTEPQ 0TEPEOTVTIKY|. EV KatakAeidt To Kupldtepo T TOV AGYOV TTOV TAPAYETOL
eaivetol va amoteleitol amd TV dpeon 1 kaBuoTePNUEVT] KUPIOAEKTIKT ETAVAANYN TOV
AOYOL TV AAA®V, GLUYVA YOPIG VO EKTYATOL ) GLVNOICUEVT) CNUOGIN TOV AEYOLEV®OV IOV
eumiéxovrat. (Quill, K. 2000). H nyolaAio opmg Exel domotmbel petd and £pguveg 0Tt

dev gueavifeTol amokAEIGTIKG Kal LLOVO 6T0, anTIoTIKA Toudid. (Schuler,1979). TToAld
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Tod18 TEPVOLV NYOAUAIKES TTEPLODOVS KATA TO d€VTEPO YpOVO TG Lwng Tovs. H dtapopd

etvar amAd oto (o Badpov.

Ta dtopa pe avtiopd cvvnbwg Exovv povtiveg Kot wdtaitepa evolapépovta. Me avtd to
TPOTO BEAOLILE VL TOVE OTL TOVG APECOVY TO TPAYLLOTA TOL OTTOT0L Eivar
emovolopPoavopeva Kot Aettovpyovv kanovyaotikd. Ortmg yio mapdderypo n
emavolapPavopevn kivion Umpog wicw, n tapakolovdnon g Asttovpyiag TAvvtnpiov,
TO GKOVGLLO UNYOVIKOV YOV 1) TO GTPLPOYVUPIGHLA YUP® OO TOV EAVTO TOVG,
neptlapfavouy v di€yepon tv aictncemv. Etot yia avtd ta dtopa ot
emovolopPoavoeveg cuVNOElEg Kot KAmola 1dtaitepa evOlopEPOVTa amoTEAOHV YU 0LTOVG

éva TpOTO KortavoOneong tov kKoopov. (Brown-Lennard, S.2004)

A&iler va avapepBei o€ avTo T0 onpeio n amovsio ¢ Preppatikig eraeng. H
npoonddeln va EpBEIG LePIKES POPEG o€ OTTIKN M| poll TOVG pUmopel va o€ PEPEL
avTéTmmo pe Plon cvpmeprpopd. Yrnootnpiletor mwg n PAEUUATIKN ETOET UTOpEl va

npokaAetl movo. ( Xrapdrn, X. 1987)

AweOntnprokéc svoncOnaoicg

H evaioOnoia oto 86pufo, vepemidekTikdOTNTA 6TO Ayylypo Kot duokoAieg oto puiud. Ta
npoPAnpata mov dnuovpyovvral e&ottiog g evaicHnoiog Tov £yovv To TodL Eivar
TPOPANUATA CUUTEPIPOPAS HEGH otV TAEN e&attiog Tov Bopvov kat and To POPo Tov
BopvPov mov Tovael Ta avTId TV TadIdV. H doynun coumepipopd exkdnAdvetot
oLVNBm¢ emedN 10 Todt EMoTEVIEL TNV €MiBeoT TOL PAAPEPOV MYOL. AV TO TONST

otplykAilel 6tav PAEnet Eva TNAEQ®VO 1| Tpocmafel va T0 OTAGEL EVOEYOLEVMOGS VOL TO
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KAveL 6NV TPOoTAbEln TOL Vo TPOAGPEL TO KovdovVicua. Mepikd mandid pofovvtar va
TAvVE OKOLO KO TOVOAETA AGY® TOV OTL 0 YOG 0md To Kalavakt To eoPilel. Amd v GAAN
Opm¢ A Tondd pe Ayodtepa TpoPAnuata evoacnciog otov Nyo, umopet va tpafnéovv

10 KoLavaKt TOAAES PopES, Yot Tovg apéael Nyoc. (Quill,K.2000)

[ToAAG avTioTiKd TOd18 €ivar vTepevAicONTA GTO Ayyrypa Kot OTay T, oyKaAd{ovV TOVG
TPOKOAEiTaL £Vl APOPNTO TOAPPOLIKO AVLa O1EYEPONS G€ OAO TOVG TO GO, MepPikég
pébodot ot omoieg umopet va fondncovy ot KabNoLYNCN VOGS TAS100 e peYEAn mieon
etvar omAé HéB0d01 OGS VoL KAVEL TOOUTTEG GTO. CTPOUATO YOUVOUGTIKNG 1] VO UTOIVEL KAT®
a6 Kapékiec. Ta mpofAnpata evaicOnoiog oto dyyrypa cuvteAodv oty dpvnon
JOKIUNG OPIGUEVOV PayNTAOV. Mepikd modid teplopilovv tnv dlouta TOLG G€ dVO 1) TPELS
TPOQEC. Mepikd dev avEXOVTaL TIG YAOLMOELS TPOPES Yot 1 aicBnom Tovg 6To 6TONA TOL

KAVEL VaL TViyovTaL.

ApKeTd dTopa e ovTIoUd, EVAAIKES, OAAG Kot Tad1d KAVOLV GUYKEKPIUEVOL EI00VG
KIVAGELS: KIVOUVTOL UTPOG TTG®, XTLTOVVE TO XEPLXL TOVG, TNOOVV TAV® KATM K.0. AVTEC
TIG CUYKEKPIUEVEG KIVIGELS TIG EKTEAOVV T, ATOpO LT ATV Elval G€ d1EYEPOT], OVIICLYOL
N ayyouéva 1 PAETOLV KTl T0 0moio Ta cuvapmalel. Ta dtopa pe avtioud Exovv
oLVNBmC yoAapég apBpdoels, etvatl dnAadr| EVADYIoTA G PeYOAo BaBUO, e OTOTEAEGLOL
aVTO VO To SVGKOAEVEL GTOV EAEYYO TOV Kivioemv Tovg. (Brown-Lennard, S.2004)

e oTIoTIKA dTopa dgv apéoet vo ansBdvovton TapdEeva OTav To ATOUa YOP® TOVG Eival
JdpopetTiKd. Aev ToVg apécel va 0AAGLoVV Ta TPaypaTa, 0AAd Vo PpicKoVTol GUVEXDS GE
QLO10A0YIKO 6TAd10. AvTyeTonilovy emiong dyyxog Kol KATo1ovg Wiaitepouvs eofov.
Mmnopet va eivatl ToAD ayyouéva 6€ KoTaoTdoeS Tov dgv KotaAafaivouv 1 0tav

ocvppaivovv acvvnbiota mpdypota. Ta avTioTikd Todd cvyva dev ennpedloviot omd

22



KOTAGTACELS ToV Oa mepyévaple va ta tapdgovv. Mmopei va avtidpdcovy AavBaouéva
Yo TOPAdELY oL KOt VoL YEAAGOVV 0TV KAmo10G ival TANyopuévos. Agv to kdvouv amd
ayévela aAAd AOY® Tov OTL dgV tvar tKavd va BAAovy Tov €0vtd Tovg 0T BEom TV
GAA@V Kot va Bpovv Tov katdAAnio tpomo va ekppactovv. (Brown-Lennard, S.2004)
Kémotot dvBpwmot pe avtiopd £xovv kamoteg waitepes 6e&10TNTEG OTMG TO VOl Efvat
£€oyot kaAMTEYVES, HOVOIKOT, 1) unyovikoi. 'Eva dtopo pe auticpd pmopet va £xet
PO PETIKA EMIMES N IKAVOTTWV GE O10POPETIKESG 0e&10TNTES. OMwdg Yo Tapddety o
umopet va gtvor ToAd KoAd pe aplBpovg, aArd va givor avikavo va dwopdoet. Kdmotot
aLTIOTIKOT £X0VV pabnclokég SuoKOAEG. AVTOT e VYNANG AEITOVPYIKOTNTAG QVTIGUO
£xovv oLVNB®G PLGIOAOYIKS JEIKTN VONUOGUVIG KOl KATTO101 At 0TOVG tvat
YOPICULOTIKOT.

I popeg evoeilelc avTIGROV

1. Otwyoc nhacuog tig mpdteg efdopddeg g Long

2. Acvvn0ioTo KOAY KoL )PEUT GUUTEPIPOPA, 1) AVTIOETA, GUVEXES KAALO KOt
oVpALa(TO, TO OTOI0 dEV CTANOTA.

3. Adwgopia 1 Suspopia 6To YAIdELL

4. Avcoopio 610 GAAAYLLO, GTO YTEVIOUA, K.T.A.

5. Adwgopia otn untépa n g 6010 T0 PpovTiLel, TPOTIUE Vo lvar povo, 1
TPOCKOAANGN G€ éva pdvo dropo, o acvvioioto Badbud.

6. Otoyn Preppatikny eTaEn, T.Y KATO TO THICLO

7. Agv avalntd TV KOWOVIKY ETOPT LE OVTO TOV TO PPOVTILEL.
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8. Agv amlmvel Ta ¥€po OTAV TAVE VOL TO TAPOVY OLYKOALAL.

9. TIlepropiopévo YEAMGLO OE TOGOTNTA KOl TOOTTCL.

10. Agv cvppetéyel o TPOYAWSGIKY GLLTNON LE TO GTOHO OV TO PPOVTILEL

11."EMerym apofordtmrag ota moyvidla, EAAEWYT Hpnmongs, EKepaons Kot KIViGE®MV
TOV OTOLOV OV TO PPOVTILEL

Aé&iler va onpewmbel 6° avtd 1o onpeio Tmg pmopet va avartuyBodv dtdpopes de&10TNTEG,
YAOOOIKES Kol U1 ¢ TNV NAKio Tov 15 unvav, PHetd OpUmg TOAMSPOHOVY YAVOVTOGS TIG

amoktnUéveg 0e&loTNTEC,
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Kepdlow 2: Aitva
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Ta aitie TOL CVTIGUOD

Méypt onuepa £govv yivel TOALEG EIKOGIEG GYETIKA [e TNV aiTiodoyio Tov kKpOPetal miocw
amd TV ELPAVIET TOV aVTIGHOV. Ta ETMOCTNUOVIKA GTOLEID TTOV VTAPYOVY UEXPL CTIUEPD
VTOSEKVHOLV OTL TOL AlTIOL TOL AVTIGHOV gival Kupimg Proroyikd. (Kumpuwtdxkng A. 1995).
Emiong, emdnpioroyikég Epevveg amédei&ov 0Tt 0 avTiopdg ennpedlet dropa omd OAeG TIG
KOW®VIKES OPLADES, YmPIc Vo oxeTileTal e KOWV®VIKOOTKOVOIKOUS 1] GAAOVG TapdyoVTeG,
oe avtifeon pe TG apykég vrobéoelg Tov Kanner yia mbovn Kowvmviky attioAdynon e

dwatapayng (Aarons ko Gittens, 1992).

2VOYETION NE OVOTTVELOKESC OVOUIMES TOV EYKEQAAOV

[To cvykekpéva, oV Kot 01 oUTieg TOL QVTICUOV OV £YOVV YIVEL OKOUN ATOAVTMS
KOTAVONTES, TPOCPATEG EPEVVEG Y10 TNV EYKEPAAIKN AerTovpyia £6e1Eav OTL 1 OV TICTIKY
CLUTEPLPOPE GUVIEETAL AUESA [LE KAmoleg petafoAég otn doun Tov eykepdiov (Brown,
2004). To copmépacia ToL TPOKVTTEL OO SLUPOPES EPEVVES EIVOL TG KATO1ES TEPLOYES
TOV €YKEPAAOL OTO ATOLLA LLE AVTIGHO £XOVV VTTOGTEL BAAPN Ywpic va pecorafei
EVIOTIGHOG TV TtEpoydv avtdv (I'ewpyomoviov kot cuvepydteg, 2006). Exeivo mov
etvar NON yvwotd givan n enidpacn mov ackel o froroyikd voPabpo oTIC YVOOTIKES

Aertovpyieg ToL £YKEPGAOV TV atopmv pe avtiopd ( Frith, 1999, Happe, 2003).

Yvyorloyikd aitio

Youepwvo pe ™ Happe (2003), n yoyoyevig attior Tov anTiopov €xet omodeytel pvoog.
[Ipdrtog o Bettelheim (1956, 1967) Bepeliooe t Oewpio TG «yoypfg UNTEPACH, ONANON
™V 10€a 0T T0 TodLd KaBIoTAVTOL AVTIGTIKA MG ATOTEAEGLOL LLLOG OTPOGAPLOGTNG
avtidpaong o€ £va eKQoPLoTIKO Kot Un oTopykd TepdAiov. Avth 1 droyn Opmg dev

&ywve amodektn Kupimg yio 0o Adyovg:
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o Kotd tpdto AdY0, ey EREavES OTL TO TEPIGCOTEPA OVTIGTIKA TOOLA
TPOEPYOVTOV OO PLGIOAOYIKEG KOl Oy UEVES OIKOYEVELEG XOPIG KATO1L

wWwitepa TpofAnpata oTnV KaOnueptvoTTd T0VG,

o  Koatd de0tepo AOY0, TodLd oTEPNUEVE OO KOWVOVIKT KOl GUVOLGONLOTIKY
QPOVTION AVATTOGGOVTOL YPIYOPO OUECHG LOALS OPYIGEL VO TOVG TPOCPEPETOL
AT M EPOVTIOA, EVO TOOIA LLE QVTICUO EMOEVVOVY TOAD 0Py TPOOS0, KON

Ko av €YoV eVIOTIKT cuvaucOnuatiky vroompién (Brown, 2004).

AvoTuxdC, OLLMG, dev Exel ekAelyel EVIEAMG 1) Armoym OTL KOt KATO10 TPOTO 01 YOVEIS
gvBhvovTal Yio ToV aVTIGHO TOV IOV TOVS. AVTd PTOoPEl VoL TPOKOAEGEL YO
OVOGTATMON GE OIKOYEVELEG TTOL £X0VV aPKETO Ayxoc. Evtuydg, émerta amd T1g TeAevTaieg
e€eMEEIC OTNV 10TPIKY| KO T YEVETIKT), KAVEVOS VOOV AvOpmTog d¢ Oa mpémet va
Bewpel 0TL 0 aTIGHOC glvan amotédeaia Yovikng TopapéAnonc. H Uta Frith (1999)

AVOPEPEL YOPAKTNPIOTIKE Y10l TNV VEOTIOEUEVT] YUYOYEVT OULTiOL TOV OV TICUOV:

® «..uepwkoi vBpomol TGTEHOLY OKOUN OTL VITAPYEL 10 OTTAT ATAVTION
Tov pmopel va eENynoet, va Bepamedoet Kot vo TpoAdPet tnv datapoyn, 0Tt
ONAadN, 0 AVTICUOG TPOKAAEITOL OO YVYOOVVAUIKES GUYKPOVGELG LETAED
™G UNTEPOG Kot TOV TTod1ov 1 amd KATO10 £vTovo vap&lokd Gyyog mov
Buovete amd 1o Toudi Ko OepamedeTan Pe TNV ETIAVOT TG TPOTAPYIKNG
ovykpovons. [Tapd v EAdetyn amodeKTIKOV cToryginv, 1 AavBaouévn
oLt Temoifnomn vdpyet, OTMG Kot 1 GAAN TOL VEOSTNPILEL OTL KATO10G
umopet vo TeBAveL amd «EPOTIKY OTOYONTEVCT» 1 OO «KOKO HATL. .. » (

Frith, 1999, c€).83).

IIpoysvvnTikd aitio:
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270, OVTIOTIKA ATO A VITAPYOVV TOAD TEPIGGOTEPES MOUVOTNTES VO TOPOVGIACTOVV
TpoPAnpaTa Kot T YEVVNOT| TOVG OO OTL GTO, U1 ALTIGTIKA dTopa. ['io moAAd xpovia
VINPYE N AvTiAnym 6Tt o TPOPANUOTO TOV TOPOVSLALOVTAY KOTA TN SLAPKELL TOV
TOKETOV Umopet va etvon n autio wicw amd v avtiotikn dwtapayn. Katd tov toketd, 1o
ondi Kveltal amd T TP TNG UNTEPAG TOL TPOGS TOV YEVWNTIKO cwAnva. O yevvnTikdg
ocOMVOG fvorl apkeTd pikpdc, Kot ov To Todi £xet Wwaitepa HEYEAO KEPAAL, UTOPEL VOl
vrapEovv duokoAieg Katd tn yévvnon tov. Ta moudid e avTicHo, COUE®VA LE TNV

Brown (2004), cuyvd £xovv pHeyaAdTepo KEPAALN OO TO LUT) QVTIGTIKA.

[TioteveTan 6TL, TPOPANLATA OTTOS TO TO TAVE® TOV TPOKVITOVY KATA T1) S1APKELL TOV
TOKETOV VBVVOVTAL Yo TNV AVATTLEN AVTIGHOV. Q6THG0, £peuveg Kot LeAETEG KOTEANEOY
07O CLUTEPACHLA OTL TO 1010 TO i Tailel KAmO10 POAO GTN SLASIKAGIO TOV TOKETOV Kol
OTL T0 AvaTTLELKA TOV TPOPAN AT O ERPPVOV pmopel v INUIOVPYHGOVY SVGKOATES

Katd ™ yévvnon tov (Brown, 2004).

Opyovika aitia

Emokommoeig mov agopodv v Brodoyic Tov auTiGod 031Y00V 6T0 GUUTEPAGHA OTL T
poptupia Yo o opyovikn ortio eivan amoxadvrtikny (Happe, 2003). Mio peAétn g
Stefenburg (1991), 6mwg avagépetar amd ™ (Happe, 2003), katédei&e 6Tt oyeddv 10 90%
TOV OELYOTOC TG TOPOVGince oTotyEln KAmolov £1d0vg eyke@aAkng PAGPNG 1

dvodettovpyiag.

Mia évoeién v to 6t 1 eykeeaikn PAAPN Ppioketar ot pila Tov avTiopob, eivorn
VYNAN GUYVOTNTO EMANYIG o€ Toudld pe anTiopd. EmmAéov o GAAn, ivor 1 tdon va
GULVOOEVETAL O OWTIGHOG OO LI YEVIKT VONTIKN VOTEPNOT. AVTO TPOKOTTEL oV AnPOei
VIOYV TO YEYOVOS OTL Ta. TPiOL TETAPTO TEPITOV OAWV TOV ATOUWOV LE QVTICUO
napovcstalovy vontikn votépnon. Kabag kavelg avatpéyel o€ opades otop®v e

TPOOSEVTIKA KATATEPO SEIKTN VONUOGVVNG, 1| GLYvOTNTO ToL avédveton (Happe, 2003).

Avto pumopei edkoha va epunvevdei Kot pe £vo LOVIELO GUUO®VO LE TO 0010 0 AVTIGUOG

etvat 10 amotédespa PAAPNG o pia kaBopiopévn mePoy N VELPOYEVH 030 TOV
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eyke@rlov mov ovoudletot X: eKTETAUEVT EYKEQPUAIKT PAGPN, OTmg attieg vonTikng
VOTEPNONG, Eival TEPIGGOTEPO TOAVOV VO, AdPOVOTOMGEL TO E01KO GVGTATIKO X, 0 01010
og peyolutepo Pabud emnpedlet tov eyképaro. Topemva pe tig Happe (2003) ko Frith
(1999) mapdAo OV eV EYOVV TPOKVYEL AVOUELGPATNTA Kot KAOOAKA EVPALLATO TTOV VL
VrodevHovv T Béom ¢ PAAPNS N TV akpPr] @HoN TG S10CTOUEVIG GTOV QVTIGUO
VEVPOYEVOVG 000V, Hropel va BewpnBel oyedov PEPato 6Tt 0 avTiIoudg Exel Lo

TPOTOPYIKY OLTI0 GTO EMMEDO AEITOVPYIOG TOV EYKEPAAOV.

I'eveTika aitwo

H ocvppetoyn yevetikdv mopaydvtov 6Ty otioloyio g mdbnong TeKUnpudveTot Kt omd
ueléteg o povoluyotikd didvpa adépeia (mov £xovv mavouotdtvmo DNA).
Yuykekpyéva Bpédnie 6Tt dtav vooel 0 Evag 610G adEAPAS, 0 AAAOG EXEL TOAD
avénpévn mhovotnTa voonong oe oxéon He to yeViKo TAnduouo (Notag Z. 2005) .
[Mopdiinia, Eépevveg £xovv Oeilel OTL TaL AdEPPLOL TOV OVTIGTIKMOV TALOIDV TAGYOLV Kl
avtd and avTIopd o€ cvyvoOTNTA 2-4%, T0c0GTO EEAPETIKA VYNAD GE oYEoN e ToV
veviKé mAnBuopd. Emiong vynid mocooto yvooiak®dv TpofAnudtov (YA®GoIK®V K.A.T.)
nopatnpeitan HeTaéd TV GLYYEVOVY TV anTIoTIKOV atopmv (Wing L. 2000). I'evikd
vrootpiletor 6TL 0 AVTIGUOG EIVOL TOALTAPAYOVTIKOS Kol OEV EVOYOTOEITAL £VOL KO

pévov yovido.

[Tapdro mov o1 épevveg £xovv amodei&el 0Tt 0 AVTIGUAG vl [ YEVETIKN KATAGTOOT),
€VTOUTOLG OPIGUEVOL EPELVNTEG VTTOCTNPILOVV OTL TOL AUTIAL TOV AVTIGHOD OEV gival
amokAelotikog yevetkd (Wing L. 2000) . Oswpeiton amd 0ptopévoug LEAETNTEG OTL
opopéva yovidla pmopei va avENcovv Tig TBavOTTEG TOV £XEL KATO10G VO OVOTTUEEL
aLTIGUO, AALA V1ot Vo eKONAwOEL 0 avTIoHOG avTd Ta Yovidla Oa mpémet va
«gvepyomomBoHvy amd kAmoov TePPoALOVTIKO TapAyoVTo 0 010G OMG OEV gival

caeng akoun oty épgvva (Brown, 2004).

IeprfariovTiKG aiTio
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Kémotot epevvntég motehovv 6Tt TPOKELTOL Yo KATOW LOAVVGT), EVD GAAOL KAVOLV AOYO
Y10 KATTO10 YNikd atotyeio. Avti 1 amoyn cvpewva pe tv Brown (2004), Oa ékave tov
aLTIGUO KT avdAoyo pe o dobua, aAAd kavovikd ta dropa ovtd Ba to gpeavicovy
novo v extefov e GLYKEKPIUEVOLG TTEPPAALOVTIKOVS TOPAYOVTES. TOV QLTICUO Ol
TEPPOALOVTIKOL TP AYOVTEG OV £ival TOGO EEKABNPOL: OPIGUEVOL EPEVVITEG
VIOTTELOVTOL OTL AKOUT KoL 1 VTaPEN VOPaPYHPOL 6To TEPPAALOoV Ba pmopovoe va
oyetiCeton pe Tov avtiopd (Notag Z. 2005). Onotocdnmote Opmg Kt av gtvat o
TePPUALOVTIKOG TTapayovTag (v TPAYIOTL VITAPYEL VOGS TETOLOG TAPAYOVTAG TTOV VO
gvBivetar yio v avantuén tov avticpov) tote Ba Tpénet va eival Tapdv o€ OA0 TOV

KOGHO, KaBMG 0 avTiopdg mapovsidletal og kdbe Kowvmvia kol e KAOe ydpa.

Yvvoyilovtog, 6mwg emtonpaivel Sula Wolff, yio va eppoavictel o avtiopdc npémnet va
TOPOVCLOCTEL P yKePaAkn {nud emtl g yevetikng tpodidbeong. H artiodoyio Tov
QTIGUOV AOIOV €Vl ETEPOYEVNC, KOl TPOKVTTEL OTAV KATO101 KOWVOT TOPEyOVTES
CLUTEGOVV KOl Etvat ot akpPdS N GOUTTOOT OV £Vl GTTAVIN KO KAVEL TOV QUTIGUO

acvvhicoto (Aarons ko Gittens, 1992, cel.20-21)

Em’avtdv tov okéyewnv Kot vroBécemv, mpénet akoun va diepeuvnovv Kot dArot
napdyovteg Tov Ba emrpéyouy v eEaymyn Kdmowv PEPoLmV Kol TO CLYKEKPIUEV®V
cuumepacdTemv mov Bo fondncovy Ty Epguva AALY Kot TNV TPOKTIKN YOP® omd TV

OLTICTIKN dtoTopayn.
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Kepdioro 3: Eion avticuov kot uéhodot

EKTTOLOEVOMNG
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TA EIAH TOY AYTIXMOY

2vvopouo Kanner

O Leo Kanner nepiéypaye yuo tpdtn @opd tov avutiopd 1o 1943, motedoviog 0Tt ta
dropa mov emnpedlovtol omd TV 0cHEVELN QVTH, £X0VV PVGIOA0YIKT VONHOGUVT. Opwmg
OT®G PAVNKE apyOTEPQ, EVOL GNUAVTIKO TOGOGTO TOLOIDV TAGYEL A0 «VONTIKY
voTEPNON Kol GoPapés LoBNo1aKEG SVOKOMEC. Xe LETOYEVESTEPEG TOV UEAETEC, O
Kanner (1957), diékptve 000 TOTOVG ATOU®V pe voNTikn avikavotnto: Tov éva
ATOTEAOVGOV GTOLLO LLE GOPOPT| OVETAPKELL GTO GLVALGOHNLATIKO, YVOOTIKO Kol
BovAntikd topéa. Ta dtopa avtd dev doKpivovToy Mg VONTIKE OVETOPKN GTO KOWMVIKO
ovvolro. O devtepog THTMOG TEPIAAUPAVE ATOO TV OTOIWV 1) VONTIKY OVETAPKELDL
oxetillotav pe TV Kowwvio otnv omoio aAANAETIOpovv, ducKoAEHOVTAL VA ETPIOGOVV
Kot TAoyovv Oyt Hoévo, amd VONTIKY OVETAPKELL, OAAY Kot avendpkeln o kaBe Topén TG

VOTLLOGVVTC.

Yopemva pe tov Kanner, «ta moidtd autd £pyoviol 6To KOGHO LE Lol EYYEVH advvapLio
va avoartoéovy T cuviOn, froloyikd KaBoPIGUEVT] CUVULGONOTIKY ETAPT

(Kapavtévog, 1999, cer.20)

Ot avagpopég otov Kanner, 6tav 1 épguva aoyoAeital e TOV aVTIGHO, £akoAovBovy va
etvat cLYVES KUPImG EMELDN MG LEAETNTNG KATOPOHWOOE VO EKPPAGEL KATOEG KOUPLES
SWITVITOCELS GTNV ATOJ0CT TV CUUTTOUATOV TG KATACTOONG, OAAL Kot AdY® TV
Oepdtov mov £0ece el TAMNTOG GYETIKA LE TN LGN TNG OLALTAPOYNG.

(Kapavtévog, 1999).

[Tepartépm Kot Aol TV HEAETOV TOV, £val £100G AVTIGTIKNG S10TAPOYNG TPE TO OVOLLNL
«AvTtiopog tomov Kanner» 1 kot «tupnvikog avticpog» to KOPo YUpoKINPIoTIKA TOV
omoiov, cvpuemva pe tov Kapavtdvo (1999), katéAnéav va ivor ) akpaio amropdvmon ce
GLVOLAGUO UE TIS WO10ppLOLEG ETOVOLOUPBOVOLEVES POVTIVES, KoLl 1] EKONAWDGCT TNG
acBévelog ota dVo-Tpia TpMTA XPOVIA TG LG ToL aTopov. O aVTIGUOG TaPdAAN A,

EKONADVETOL GE TPELG TEPLOYES TAVTOYPOVOL:

A) v KOW®VIKY aAAoyT,
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B) v enwowvovia, kot
I') v mepropropévn emavorapfavopievn GUUTEPIPOPA.

opeova pe v droyn tov Zon kot Anuntpakoroviov (2004), tdvtote vrapyovv
TOLOTIKG EAAEIppOTA GTNY apotPaio KOWV®VIKY GLUVAALNYTY, TO OO0 TA{PVOLV TN HOPEN
AVETOPKOVS EKTIUNONG TOV KOW®OVIKO-CLVOICONUATIKOV epediopdtov and 1o
TEPPAALOV TOVG, OTIMG dElYVEL 1] EAAEIYN OVTOTOKPIGEMV GTO. GLVOLCHNUATO TOV GAA®V
N KoL 1] COUTEPLPOPE TOV OEV TPOGUPUOLETAL GTO KOWMVIKO TEPPAALOV, 1) EAAYITTN
YPNON KOWOVIK®OV GNUAT®V, 1 OVETAPKNG OAOKANPMOOT) TOV KOWVOVIK®YV,
CLUVOLGOMUOTIKOV Kol ETKOWVOVIOK®OV GUUTEPIPOP®V Kot TELOG, 0ALY LE Waitepn

EUpaoT, 1 EALEWYT] KOWVOVIKO-CLUVOIGONUOTIKNG apofaidtntog.

Emmiéwv, kaBolko @oavopevo 6Toug anTioTikos ivat Kot 1 VTapEn TO0TIKMV
eMelpdtov oty erikovovia (Zong kot Anuntpakdémovioc, 2004). Ta mototikd avtd
eMeipparta epeavifoviot Kot mg aduvapio TG KOWmVIKIG YPNoNG TV YAMGGIKMV Kol
AEKTIKOV IKOVOTNTOV TOV O100€TEL TO TTodi, HEIWUEVT] IKAVOTNTO Y10 TToyVidl OV aontel
TPOGCTOINCT| KOl KOWOVIKY] LUNoT, EAAENYN apoPotdtnTag 6T GUVOALAYT| HECH
JSAOYOV Ko oYETIKN EAAELYT) OMLOVPYIKOTNTOG KO POVTAGIOG OTIC O1001KAGiEg TNG
okéyels. Emmpocheta, EAAelyn cuvailcOnUOTIKNG ovVTAmOKPIONG OTIG AEKTIKEG KOt L)

AEKTIKEG EKONAMGELS TV OTOU®V TOV TEPPAALOVY TO OO,

Eniong, n katdotaomn avt mov tpotoneplEypaye o Kanner, kot mpe Kot tnv ovopacio
™G ¢ «oHvopopo Kanner» yapaxtmpiletat kot amd meplopiopuéva, mepthappfavopeva Kot
OTEPEOTVTIOL TPOTLTO GLUTEPIPOPAS, EVOLUPEPOVIMV KOl dPAGTNPLOTHTMOV, TA OTOT0 OTWG
TEPLYPAPOVV 01 ZoNG Kot AnuntpakodmovAiog (2004), maipvouy v Hopen akopyiog Kot
OTOCILOTNTOG G€ TOAAEG OYELS TG KaBnpepvIG Asttovpyiag.

Eivor mBovov to moudid ToAAEG popES VOl EMUEVOVY VL 0KOAOVBOVV GLYKEKPIUEVECS
KOOMUEPIVEG TTPAKTIKEG GE TEAETOVPYIEG UM AELTOVPYIKOV YOPUKTPO KOl EMTAEDV VL
£YOVV GTEPEDTLTEG EVAGYOANOELS LLE TIG NLEPOUNVIES, TO dpOLOADYLO 1) TOL
YPOVOIAYPAULATO. ZVYVE EKONADVETOL KO TO EVOLOPEPOV V1Ol LT AEITOVPYIKA GTOLYXEIDL

TOV AVTIKEWEVOV (Zong Kot Anuntpakdmoviog, 2004).
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TéMOG, VILAPYOVY TEPWTTMOCELS GTIC OTOIEG TOL TOUOLA QLT OVTIGTEKOVTOL GE OAAAYES KO
petaforéc oty kadnpepvn (o1, 6mwg eivor petaxkivnon S1KOCUNTIKAOV OVTIKEWEVOV 1)
emimAwv. [I€pav OO AVTOV TOV EWIKOV S0YVOCTIK®OV YOPUKTNPIOTIKAOV, GLYVA TO
OTICTIKA T8 TapoVG1alovy Kot GAAL U E10IKA TPOPANLaTa, OTTMG etvar ot pofieg Kot

drTapayEc Tov HVov, ekpNEELG BuoD Kot EMBETIKOTNTOC.

g TOAAEG TEPIMTAGELS, OTWG £YOVE NON TPOAVAPEPEL, avToTpavpatilovtan (e
dAyKmUa ToV Kapmov), wiaitepa o€ dtav cuvumdpyet Papid vontikn votépnon. H
TAELOYN QL0 TOV AVTIGTIKOV atOpV Yopaktnpiloviol omd EAhenyn avbopunticov,
TPOTOPOLAING KOt SNUIOVPYIKOTNTOS GTO VO OPYAVAOCOLV TOV EAEVOEPO TOVG XPOVO Kot
TopdAANAa SuGKOAEHOVTOL GTI ANYT| ATOPACEMY GTNV £PYOCio TOLG (ZmNG Kot

Anuntpaxomoviog, 2004).

KaBog ta moudid peyohdvouv, 1 ekdNAmoN TV EAAEILPATOV Tov Yopaktnpilovy Tov
ALTIGUO HETAPAALETAL, 1] EKONAWON TOV EAAEIUUATOV TTOV YopakTnpilovy Tov auTiIopd
petafdrietar, oAAG To EAAEUHOTO OV TA KOOOWTA S10TPOVVTOL KO ENLTEIVOVTOL TOAAEG
QOPES KATA TN dLapKeL TG EVAAIKNG (NG e OLO10VE TOTOVG TTPOPANUATOV

KOW®VIKOTOINONG, EMKOVOVING Kol EVOLUPEPOVTOV.

Xvvopouno Asperger

To cvvopopo avtd mpe 10 dvopd tov arnd tov yuyiatpo Hans Asperger tov to 1944 ot
Biévvn mopatipnoe v eEopetikn SuokoMa HEPIKOV EPNPmV 0TO Vo evompaTmhohv
KOWOVIKA 6T TAaicta g opdadac. Ot epyacieg tov ASperger LEToQpAcTNKOY OTA
ayyAd otig apyég Tov 1970, kan to cuvdpopo apyloe va avayvopiletar og Eexmplom
ovtoTNTO 6T TEAN TNG dekaetiog Tov 1980. Enuovtikn 6° avtd NTav 1 GLVEICPOPE TG
Lorna Wing (1981) mov mapovcioce pio oelpd amd 34 TEPMTOGCELS TOUPOUOLEG IE QVTES
Tov giye meprypdyet o Asperger Kot £Tot avENONKE TO EVOAPEPOV Yo EPEVVES YOP® amd

10 cuvdpouo ( ZrapmoAtln, 2005).

opeova pe v Xtapmoitin (2005), to cbvopopo Asperger givat pio nro TopaAioyn

OUTIOTIKNG O1TAPOYNS, TOV EMNPEALEL KUPIMG TNV IKOVOTNTO EMKOVOVIOG KoL TIG
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KOW®VIKES GYECELS TOV ATOLOV. AVIKEL KOL 0VTT OTIC O1AYVTEG OVOTTLELOKES daTaPOYEG
KoL Y10, TOAAG ypdvia VINPYOV SoPmVieg LETAED TOV EWOIKAOV ETGTNUOVOV GYETIKA [LE TO
av amoterel Eeymplot doTapayn M Yo TO oV TPOKELTOL ATAMG Y10 QVTIGHO EAAPPLAG

popoenc. H n Apepwcavikny Poylatpikn Etapeio (APA, 1994) 10 mepiéhafe og Eexmwpiotd

oLVOpPOUO HOMG TO 1994 610 oYEeTIKO £YYEWPIOI0 TTOV £KFIdEL KOBETOC.

Ta kOp1a YOPAKTNPICTIKE TOL GUVOPOLOV, TO 0TTO10 TOPOVCIALOVTOL KOV (G ETL TO

TAElGTOV KO 0TOV aVTIGHO «TOmov Kanner» sivot ta e€ng:
¢ AvckoAio 6TNV emiKOV®Via.
o Eletlyeig oty apotPaio Kovovikn cuvoiioym.
¢ AvokoAio 6N dInNpoLvPYic KOWMOVIKOV GYECEWMV.
o [leplopiopévo pemeptOPo EVOLLPEPOVTMOV.
e Enavoiapfovopeves dpactnplotreg Kot KIVNGELS.

e  Movdtovog kot 6xorlaoTikdg TpdTog opthag (Xtapmoitln, 2005)

H dwtapayn owth dapépet amd Tov auTicpd, Kuping Yot dev veioToTot YEVIKY
KaBvotépnon N enPpadvvon o1 YA®GGIKT avarTTuén ToV oo 1| TNV AvATTLEN TOV
YVOOTIKOV TOL AETOVpYL®dV (Zdng kot Anuntpaxoroviog, 2003). Ot kuplotepeg

PO PEG TOV GLVOPOLOV AV TOV OO TOV AVTIGHO PaiveTal va givar 1 £ykapn avamTtuén
KOADV TUTIKOV YAOCCIK®OV €EI0TATOV (0V KoL TOPOUEVOVY O IOILTEPOTNTEG OTNV
EMKOWVMVIO) KOl 1] PUCIOA0YIKT] VONIOGVUVH 00V TAGYoLV amtd 10 cvvopopo pe 1Q>70
(®pavoic, 1.x.). ZovnBwg ta Todtd e cuvopopo ASpPErger £xovv eLGIOAOYIKT Kot v
vonuooHvn (e TN AEKTIKN VOMLOGUVT VO DITEPTEPEL TNG TPOKTIKNAG VONLOGVVTG), £XOVV
QLO10A0YIKT €EEMEN AOYOV, YPNGILOTOIOVV VOPIG TN YPOUUOTIKY GTO AOYO TOVG, £XOVV
Wwitepa VOLOQEPOVTA KOl KAIGELS, KOl e TNV KATAAANAN vTooTpiEn puropohv va

TPOYWPNOOVV OPKETA KaAd 6To oyoAeio (Xrapmortln, 2005).
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Ta yapaxtmpiotikd Tov cuvdpdov Asperger coppova pe trv Attwood (1998),

ocvvoyilovtot ota €ENG:
¢ AVOKOAIG GTIV KOWVOVIKI] ETAQT]:

Ta mwondd pe ouvopopo Asperger oe avtifeon pe ta aVTIoTIKG dtopa, ExBvpobY TV
KOW®VIKNY ETOQN, AALA dEV EEPOVV TTMOG VO TPOGEYYIGOLV TOVG GALOVG AOY® dyvolag TV
BaotKOV KOVOV®V TNG KOWOVIKNAG CLUTEPIPOPAS. Emiong dev katavoovv tn un-AeKTikn
EMKOWVMVIO OTTMOC .Y, TIG XEPOVOUIES, TIG EKPPAGELS TOV TPOCHTOV K.A.TT. KAMGTOVTOG

TNV EMKOWVOVIO KOt T cUVOESN TOL pe GAAD dTopo TOAD To SVGKOAN.

e Amovcia a@pNUEVIIS OKEYNG:

Mmnopovv va anootnficovy nuepopunvieg Kot yeyovoto aArd ToVg gival ToAD dVGKOAO Vo
KOTOVOGOVV 0QNPMLLEVES EVVOLEG LE OTOTEAECLLO VOL TOVG POIVOVTOL OKOTOVOTTOL
oxoAKa padnuato 6mwg n Aoyoteyvio 1 GAAA OO LOTO TO OTTOT0L OTOLTOVV KPLTIKY
wKavotTTa. AvokoAievovtal Wiaitepa va kdvouy vToBEcelg Kot dgv avamTiGGOVV TN

KPLTIKN TOVG OKEY.

o Idwitepa evora@épovra:

AvoTTOGGOVV 10101TEPO EVOLAPEPOV V1O VA YOUTL ) GLAAOYN o€ TETo10 Pabpd Tov dev
TOVG HEVOLV TEPBMPLa Yo AAAEG EVaoyoANcels. To youmt Tovg kaTovTd o TadoAoyiKy

EVOGYOANON UE £va TPAYLO 1) VO CUYKEKPIUEVO OVTIKEILEVO.
o Adglromra:

Eivar cuvnbéotato yapaktnpiotikd tov todwwv pe Asperger (oe tocootd 50%-90%), va
JVOKOAEVLOVTOL GE OPAGTNPLOTNTES TOV OMALTOVV GUVTOVIGUEVES KIVIGELS (T, TETAYLLO
UTAAOG, OEGILO KOPSOVIDYV, 100PPOTia, TOONANTO, CKOUPPAAMLLLL, YPTYOPL

AVTAVOKAAGTIKG), VO d€ cupPaivel To 1610 pe to avtiotikd todwd (Attwood, 1998).
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AL0QOPEC HETUED TOV TEPITTAOGEMV IE svvoopo Kanner kol avtov ng cuvopono

Asperger

O meprypapég Toov Kanner kot Asperger stvot ekmAnKTikd Opotes and TOAAEG GKOTIES,
wwitepa 0Tav AdPet kavelg vTOYN TOL OTL O EVOG dEV NTOV EVILEPOCS Y10 TO POCTKO
GpOpo tov dAlov. Kat ot d00 onpeimoay TNy EAAEIUUOTIKY OTTIKY ETAPT TOV TOOIDV, TO
oTEPEOTVTIO GTN AEEILOYIKN KO KIVNTIKY TOVG £KQPOoT) KaBMG Kot T copn avTioToon
TOVG G€ OTMOLONTOTE OAANYN otV Kabnuepwvi avtr povtiva tovg (Happe, 2003).
EmumAéov, ot Kanner kot ASperger avagépouvy to Koo g0PNUL TV HOVOYIKDV EIOTKMOV

JPEPOVTOV GLYVA Yo TAPAd0E Kot 10106V YKpactlakd avtikeipeva 1 Bépata (Happe,
2003).

[Mapdieg TIG OHOIOTNTES TOV TOPOVCIALEL | LEAETN TOV TEPMTMOGE®V oV e&€tacay o Leo
Kanner kot o Hans Asperger evto0tolc, vmdpyouvv Tpels KOPLEG TEPLOYES GTIS OTTOIES OL
avapopEc Tovg Epyovtal o€ avtifeon. H mpdtn meployn amd avtés eival o1 YA®GOKEG
de&1otnteg Tov adov (Happe, 2003). O Kanner avageepe 0Tt Tpelg omd Toug Evoeka
acBeveig Tov de plovoay KaBOAoL, EVD TO GALN TSI OE YPNCLOTOIOVCAV TIC
YAOOOIKES TOVG OE10TNTEG Y10 EMKOVOViR. Ao TNV dAAN TAELPA 0 ASPErger onuetmvel

TOL GTOLYEIL TG «TTPOTOTLTHLOCH KOt TNG «EAEVOEPIAGH TV HIKMOV TOV TEPUTTMCEMY GTN

YPNON TNG YADCGTOG.

H dgvtepn meployn cvpemva pe v Happe (2003) oty omoia £pyeton o€ avtiBeon n
neprypaen tov Asperger pe eketvn tov Kanner givat 0,1t aopd T1g KIVTIKES IKAVOTNTES
Kot Tov 0tkelo ovvroviepo. O Kanner avaeépet EAAeupa de€idotrag poévo oe pio
TEPINTOOT KOl SWTIGTOVEL TNV VTOPEN deE10TNTOC GE TECOEPIS OO TOVG AGHEVEIC TOV.
Avtifeta, o Asperger mepiypoye Kot Tig T€60EPIS TEPIMTAOGELS TOV G 0dEEES. To
YVOPIGUO AVTO AmOTEAEL TUN A TG EVPVTEPNG avTiBeoNG 0TI avTIAnyelg Twv Kanner

Kot Asperger.

O Kanner micteve 611 10 TOUdi e AVTIOUO €)xEL £val E101KO EALEIUO GTNV KOIVMVIKTY

KOTAVOUNG, GUVATTOVTOG KOADTEPES OYECELS Le AvTikeipeva Tapd pe avBpomove. O
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Asperger, amd v aAAn pepid, mioteve 6TL 01 0oOEVELS TOL £dE1YVOV SLOTAPAYES KOL OTIC

dvo meproyég (Frith, 1991).

H 1pim ko tehevtaio meproyn acvuemviog otic pedétes twv Kanner ko Asperger agopd
oTIS podnoLokéS IkavoTnTES Tov Todov. O Kanner wicteve 611 o1 acBeveig Tov o
KOAOTEPOL GTN PaONnon amd pvnung, eved o Asperger eixe v aicBnomn 61t o1 d1koi Tov ot
acBeveig Ta Katdeepvoy KOADTEPA OTOV LTOPOVCHV VO AEITOVPYHCOVY avBOpuNnTL
(Happe, 2003).

Yvvoyilovtog AoudV TIG TOPATAVE® SOTIGTMOCELS TPOKVTTEL TO GUUTEPAGLLO OTL O
aLTIGUOG «TOmov Kannery kot to chvdpopo ASperger oe moALEC TEPMTMOGELS GVYKAIVOLV,
amo v GAAN 6pmg Ba Tpémel va AneBovv coPapd vTOYN o1 TEPTMOGELS OOV Ot dVO
gpeuvnTég KotéAnEav oe avtifeta cvunepdopata. Enedn akpiPag n ewdva mov
TOPOVGLALEL TO ATOUO HE OTIGUO TOIKIAAEL g peyddo Pabud, n Lorna Wing (1988)
gloNyaye TNV £vvold £vOG «PAGLOTOG) S0TOPAYDY GTOV GUTIGHUO Y10 VO SIOTUTTMGEL TV
10€a. TG SKHLOVONG G€ EKONAMGELS TOV XopaKTNPILovy OU®MG OVCIAUGTIKA TO 1510

EAAELLLOL.

«To ®aopa Tov Avticpov»

Evo 610 TapeABov o autiopdg Bempeito o¢ pio S1aKpiti) KOTACTACT LE COP®S OPIGUEVA
T0 Op1d NG, 6TN SOYYPOV €PELVa VOEITOL MG £va «PAaciay (continuum), og pio cuveyng
ypopp dnAadn mov ekteivetorl amd dropa mov Eyovv ennpeacdei o peydio Pabuod €wg
TEPIMTAOGELG OTIS OTOIES T ATOO TOPOVSIALOVV EAGYIOTEG AVOUOAIEG Kot opolalovy
TEPIOCOTEPO LLE EKKEVTPIKT CLUUTEPIPOPE EVOG KOTA TO GAAL PLGLOAOYIKOV OVOPDOTOV
(Aarons ko Gittens, 1992). Qg pdopo OnAad”| evvoeitar 1 EMAENYT EVOG GOPDG

opoEVOL 0plov oTN daTapoyy.

H meprypaen tov avtiopod amd tov Kanner, émwg avaeépdnke Kot Tponyovpévag,
TpomoTOmONKe eEanticg TOV YEYOVOTOS OTL TOAAEG POPES TO 1010 LEIOVEKTNUA UITOPEL VL

enpaviCeton pe d1popeTkons TpodTovs. Onwg £xel TpoavapepOel, evd opiopéva Toudid
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LE OVTIOUO OTMOPEVYOVV TNV KOWMOVIKY] GUVOAAXYY, OTWG € TOAAEG amd TIG TEPITTAOCELG
nov peAétnoe o Kanner, dAla modid etvon kuplog mafntikd 1 Kot Kowovikd oArd Le Eva

1B16ppvOuo tpdémo (Happe, 2003, Wing kot Gould, 1979).

H Wing, yoptoypdoence ) 6VvOETOHTATA TOV QVTIGUOV, OVAIEIKVOOVTAG GUPETTEPOL TIC
YLYOAOYIKES TEPLOYEG TTOL KLPIG eMMpedlovtal, OAAL Kot TV TOKIMO TOV ATOKAIGE®V
HéEGO o€ QVTEC, S1ELPHVOVTOS TEAKA € KOO0 Pabuod Kot TV £vvold TOV QLTIGHOV
(Kapavtavog, 1999). Ot epyacieg g, katédel&av 6Tt 01 SUOKOAEG GTNV KOWMVIKY
GUVOAAQYY] KO OTOVTNTIKOTITO EIVOL TPAYUATL TPOTUPYIKES AALA KO OTL 1] SLGAEITOVPYiN

TOV TUOOV G* QVTHY TV TEPLOYT UTopel va AapPavel TPELS dLopopeTIKEG OVELS:
A) avTIoTIKA TONd18 TOL EVEPYNTIKE OTOPEVYOVV TNV ETAPT,
B) maud1d mov v d€xovtan ahAd madnTukd, Kot

I') dAha wov poceyyilovv katevbeiov TOV GALO (LEPIKES POPES KOL OLYVMDGTOVS GTOV
dpoOL0), Le TPOTO TAPAS0ED Kot 0dLIKPITO TTOV OEKVOEL OTL OV Pumopovv va, {uyicouv Tig
amootdoels. H amdovpon kat n amopdvoot, ETopEVOC, dev etval 1 LoV TepinTmon

o’ avto 10 eninedo (Kapavtdvog, 1999).

Me ) Bewpio Tov pdouatoc Aoumov n Wing 0éince va amodeifet 0t dgv vapyovv
EexdBapa SopopP@UEVE TAL 0P TOV OVTICHOD, OTL ONAadT) avTOG £xel daPabuicels
(6mwg avaeépape 6To TPOTO KEPAANL0, NTOG, LETPLOG, coPapdg) Kot OTL umopel va
VILAPYOVY TSI LE OVTIGUO OV OEV GLYKEVTPMVOLV OAN T KAOGGIKA YOPOKTIPLOTIKA

g Tabnong OT®G avtd meprypdonioy amd tov Kanner.

Ta dwyvootikd kpreipla mov ypnoiponoince n Wing ovoudotkay «H tpiada tov
datapay®v TG Kowvovikng aAinienidpacne» (The triad of impairments of social

interaction) ka1 6€ avtd TeprapPavovrar:
1. Awtapayl TOV KOWVOVIKAV GYEGEMY,
2. Awrapayn TG KOIVOVIKIG EMKOIVOVIOG,

3. Awrtapayn TG KOWVOVIKIS KOTUVON GG KOl QUVTAGLag
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YuyKkekpléva, oty dratapoyf ToV Kowvevikov oyécemv 1 Wing (Frith, 1994)
TEPLYPAPEL TPELG TVTOVG TOUOLDV LLE OVTICUO LE GKOTO VoL OPLoBETNGEL TNV SloTAPOYT TG
KOLVOVIKOTNTOG. Z€ OAOVG TOVG TOTOVS KVPLO YOPOKTNPIOTIKO Eivar 1 EAAEWYN TV

KAVOVAOV TNG KOW®OVIKNG GUUTEPIPOPAG:

1. O np®dT0g TOMOG Elvat «0 amOTPAPNYLEVOGH TTOV JEV EVOLUPEPETAL Y10 TOVG AALOVG

Kot 6gv ovalnTd TV KOWmVIKN ET0EN.

2. O deb1epog givar «o maBNTIKOG» 0 0MO10G dEYETAL YWPIg AVTIOPAGELS TNV

KOWV@VIKT TPOGEYYIOT) At TOVG YOP® TOV.

3. O tpitog eivar «o 1310ppLOLOCH TOL TANGIALEL TOVG AAAOVS OAAL LLOVO Y10 VL

e&uINPETNOEL O1KE TOL GTEPEATLTIOL EVILOPEPOVTOL.

2y dtopoyn TS enkovaviog tepthappavetot kon 1 Ay embopiog yio
EMKOWVMVIO [LE TOVG AAALOVS, OAAG TEPALTEP® KOl TO OTL 1] EMKOW®Via Tepopiletat povo
OTNV KOVOTOINoTn BACIKOV avayK®OV Kol GUVETMG TNV EAAEIYN KATAvONoNS 0TL 0 AOYOG
etvat eva epyaieio mov pmopel va peTapEpeL TANPoPopieg 6tovg AAAoVG. Tehkd, otnv
EMLEWYT KATOVOTOTG TOV GUVAIGHNUATOV Kol TOV 10DV TOV GAAW®V, TNV EAAEYT
KOTAvONoNG TV EKPPACENDY TOL TPOGHTOV, TOV TOVOL TG PMVNG KOl TG KUPIOAEKTIKNG

YPNONG KOl KOTOVOTOTG At TOVS OVTICTIKOVS TOV TPOPOPIKOH AGYOV.

Téhog, T0 Tpito PEPOG TG TPLASUS TOV SLUTAPAYDV TEPIAAUPAVEL TNV ATOVGIO TOV
oLUPoAKOD oy vidoh, TNV VTaPEN EMAVOIANTTIKMOV KOl GTEPEOTVTKOV EVOCYOACEDV
KOL TNV ENIKEVIPOOT O LKPNG ONUOGIOG TPAYUATA TOV TEPPAAAOVTOG XDPOV.
EmumAéov, n Wing anédeiée 6Tt 01 SUGKOAIEC GTNV KOWMOVIKT) GUVAALAYT Kot
apoBaidtnra cuVOVALoVTOL Kot e OVOKOAIEG OTN AEKTIKT KO UN-AEKTIKT ETKOVOVIN

KoOdG emiong Kot 6TOV TOPEN TNG AVATTLENG PAVTOGTNG Kot Toyvid1ov.

Too0 0N TEPLOYN TG KOWMVIKNG OAANAETIOPOONG LE TIG TOPOAAAYEG TNG, OCO Kol OTIG
TEPLOYES TNG EMKOWVMVIOG KOl TMV GTEPEOTLTIKMY EMOVOAYEDV, OVTIGTOLYOVV OUAOEG
CLUTEPLPOPAV, e EHPOG KO TOIKIMO EKONADGEDV OOV 1| TPAEN £€0€1EE OTL S1APOPOL
GLVOLAGOT S1OHOPPDVOVTAL GTO dLAPOPA TTAdLd. AVTE AOUTOV TO GTOLXELD 0O YNGOV

mv Wing va gionyn0ei oxetikd pe auTtég Tig S1otapayg TNV OTTIKN TOV «AVTIGTIKOD
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pdacuatosy (Wing, 2000), Tpocdidovtag Kot’ avTov TOV TPOTO TNV EVVOLN TOL GUTIGHOD
70 VOMUaL OTL 01 TOIKIAEG HOPPES TTOV TPOKVITOVV -TAPEL TIC EMUEPOVS SLUPOPES, OTIG
omoieg meptAapPdveral kot 1 apdTNTo TNG KOTAGTACN G- GUVOLOVTOL TEAMKMOG LE KOVOVG
TOPOVOLOGTEG N KOl OTL VITAPYEL EMKAAVYT TV S0POP®V LOPPAOV TNG S0TAPOYNG

(Kpavtéavoc, 1999)

H EKITAIAEYXH TON AYTIXTIKOQN ITAIAIOQON

210 KEPAAOO aVTO 1aiTEPN onpacio TpoKertan va 000el og BEpata TOL APOPOVV TNV
EKTTOUOEVOT TOV OVTICTIKAOV TOUdIDOV UG Kot ovTr) dtadpopatilel poAo TpoTapytkng
onuaciog yo v avamtuén Kot v KaAMEPYELL TOL oVTIoTIKOD Todov. [apakdtw o
d00el 1aitepn Papdrta 6To BN TG EKTAIOELONG TWV OVTIGTIKAOV TOUSLOV 0LPOV TO
o ovtd apopd AUESH TOVG YOVEIS TV ToUdMV aVTAOV Kot €iong Ba LTopovce va

dMOEL 10€€G AALA KOt EMUTAEOV YVMGELS GTOVG YOVEIS OOV TOV TAGYOLVV OO OVTIGHO.

Av ka1 0 avTIGHOG dev umopet vo Bepamevtel, 0TS £xOvpE NON AVAPEPEL, VTTAPYOVY
®oT16060 Bepamentikég néBodoL o1 omoieg uropovv va BonBncovy To ATOL LE AVTIGUO VO
EMKOIVMVIGOLV KOl 01 OTTO1EG GLVIGTATAL VO EEKIVOVV OO UIKPT NAKio. ZOUQ®VO LE TV
Sarah Lennard-Brown (2004) 1o mio ypnopo epyaieio mov S100£TEL VoL ADTIOTIKO GTOMO
Y0 VO KATOVOEL TOV KOGHO YOP® ToL givar 1 vonuoouvn. Emopévac, 66o mo vopic
apyiocetl va ekmadeveTol Eva madi pe avtiopd, o€ 1660 TePocdtepo Pabud pmopel va

avamTOEEL TIG SVVATOTNTES TOV, OO AAAMGCTE KOt OTO100MTOTE AALO OO,

Mo moAAG dropa e VYNANG AettovpykdTNTOS AVTIGUO 1) pe cuvdpopo Asperger
VILAPYOVV TOAAOT TPOTOL KOl TEXVIKEG MOTE VO EEMEPVOLV TO TPOPANLLATE TOVG Kol
LAAIGTO TOAAEG POPES TO KATAPEPVOLV TAPO TOAD KOAL G EVAIKOL. ATTO TNV GAAN
Heptd Opms, AAAL ATopa e QVTIGUO UopEl va £xouv avaykn and Waitepn epovTida o

OAn tovg ) {on (Brown, 2004).

[ToAAég Bepameieg oyetilovta [e TNV EKTOUOEVOT) TOV QVTICTIKOV TOUODV. ZUVETADS M
OEPOTEVTIKT Qy®YN Y100 TOV OVTIGUO UITOPEL VL GTAUATGEL OTOV TO ATOHO TEAEIDGEL TO

oxoAelo, gite mpoOKeLTOL Y100 GYOAEID Y10 ATOUAL [E EWOKEG OVAYKEG, E1TE YioL GYOAElD
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Kovovikd. Atya Opmg eivat To TPOYPAUUATO TTOL TOPEXOVY KOWVMOVIKT VTOGTNPIEN €
EVNAIKOVG e ovTIoUd, 01 0001 £ival EVTAYIEVOL GTO KOWV®MVIKO GUVOAO, TO OTtoiaL Kol
oed18ovTaL Le GKOTO VO AOTPEYOVV TV KOWMOVIKT OTOUOVOGT] TOV QVTIGTIKMV

atopmv (Brown, 2004).

KaBhg vrdpyet o peydin mowida tpofAnpdtwv mov oyetiCoviot pe Tov autiopd,
TOPOAAANAL VITAPYEL KoL [0l LEYAAN TOIKIALDL BEPATEVTIKMOV Kol EKTOOEVLTIKMY HeBOS®V,
oplopéveg amd Tig omoieg TPOKELTAL VO EEETAGTOVV GTO TOPOV KEPAANLO Kot TOV givat
amopoiTnTo Va £ival €1C YVAOOLV TOV YOVEX TV ATOU®MV LE OVTICUO OAAG Kot

OTO10VINTOTE AALOV EVOLOPEPOUEVOV YOP® O TO BENA TOL AVTIGLOD.

Aopnuévn ektaidgvon

(TEACCH)

Kowd yopakmpiotikd 6A®v TV atOpmV pe ovTiopd, ival o TpOTOg e TOV 0010
paBaivovv. ‘Eyovtog katd vov tov dlaitepo TpoOTo Lanong Toug Kot ETAEYOVTAG TNV
KOTAAANAN O100KTIKY) TPOGEYYIOT, TO GYoAelo pmopet vo fondnocet ta modid va
ONUELOGOVV a&lOA0YT TPO0d0. ATd TIg eBddovG oL £xovV TpoTabel Ta TeEAEVTAIN
YPOVIOL Y10 TV EKTOIOELON TOV ATOP®V e avTiopd, 1 Aounuévn Exmaidosvon £xet

amodeyfel oAy anotelecpatikn (Zong,2004)

[ToAAég perétec (Simpson R.L kot Myles B.S, 1993), éyovv dgiet 6Tt TapotnpriOnke
onuovtikn BeAtioon ota dtopa pe avTIopd 0TV TOVG OoKNONKE KATOo10 LopQPN|
ekmaidevong eva, mo cvykekpyéva, n Aopunuévn Exnaidevon anedeiydn ott dievkoivvel
v dladkacio Tng Hdbnong oe EVAAKESG Kot TOdLA LE OVTIGHO ALY KOl LE OVTIGTIKO

TPOTO GKEYNG YEVIKOTEPQL.

10 «Eyyepidro Zoppovievtikng ZmpiEng F'ovéwv pe Avtiotikd [Toadid» tov Zon kot

Anuntpaxodmoviov (2004), cuvoyilovtat ot Adyot yio Tovg 0moiovg eival TPOTWOTEPT M
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Aopnpévn Exmaidogevon oto moudid aAAG Kot 6T ATOL0 TOV TAGKOVV amd avTiopo. Ot

Adyot awvtol givor ot €€1g:

e H Aounpévn Exnaidevon Bonda to moudid oA Kot TOVG EVAAIKES VO
KOTOVONGOLV TOV KOGLO oL Tovg mepPdAlet. H opydvmon kon 1 doun fonbdvv
TO QVTIOTIKO GTOUO VO KATAAGPEL KOAVTEPQ TOV KOGO KOt TO TEPPAALOV péoa
010 omoio (el kKo avantiocetal. EmmAéov, 1 Sounuévn ekmaidgvuon yEQUP®VEL TO
YOGLLOL OVOLESO GTNV EUTTELPIO TOV ATOUOV LE AVTICUO KOl TOV KOGLO TOV 07010

elval vVTOYPEMUEVO VAL AVTIULETOTIGEL.

o  yuuPdAdel AmOTEAECUATIKA MOOTE TO ATOLO KO TO TOOLEL LLE OVTIOUO Vo glvan T
NPENO, KATL TOV SLIELKOAVVEL TN dLdIKaGio TG LABNoNS apov gival Kot YvwoTd
OTL TOL ATOLLOL LLE OTIGHO EVOL IO1HTEPO OVIICLYOL KOL oy MDOT) KATL TOV LELDVEL

ONUOVTIKA TNV 0mdd0oo1 KoTd TV dtadikacio g pdnong.

e H Aounpévn Exnaidevon Bondd to Gtopo vo ETKEVIPAOGEL TNV TPOGOYT TOV GE
OTL €lvat OVGUDOESG KOl CNLOVTIKO KOl GTO TOLES OO TIG TANPOPOPIES Kot TaL
epebdiopara mov déxeTon lvar onuavTikd avaioyo pe v mepiotaon. [oAld
dropa pe avTIGUO £XouV eEAIPETIKESG OeE10TNTEG 0€ TOALOVG TOUEIC, EMEDN OUMG
OTOGTATOL 1] TPOCOYN TOVG KOl AOVVOTOVV VO ECTICOVY EKEL TOVL TTPETEL,
napovctalovy duckoAieg otn naonon. H dounuévn d1dackorio fondaet katd Eva
peydio Pabpd vo KoTovonoeL Kot Vo KPIVEL Tt Etvat To oNUaVTIKO G€ Lo

OCULYKEKPIUEVT OPACTNPLOTNTAL.

e To mo onuovtikd otoyyeio g Aopnuévng Exnaidosvong eivan ) exnaidevon twv
o1V otV aveEaptnoio, ONAadT 6TV KOAAEPYELD TNG IKAVOTNTOS VO
ompifoviot 6TIg SOLVATOTNTEG TOVG KOl OTIC OTTIKES TOVS tKavOTNTES. [ToAAL
dropa pe auTIGUO £XOVV eEAPETIKEG OTTIKEG KOVOTNTES Kol akpPds n Aounpévn
Exnaidevon copfdriet kot mpowBel v a&lomoinon Tov 4e£l0THTOV ALTOV Kot
™mv aveEaptoio Tov atopov. [apotpHverl To dtopo va propet vo taipvel 6
opopéva BEpaTa TPMTOPOVAIEG KOl VO YPNGIULOTOLEL TOL LLATLOL TOV Y10 VOL GLAAEEEL

TANPOEOpies ko va evepyel otNPlOUEVO GE AVTES.
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o Téloc, n Aounpuévn Exmaidevon copPdAiel otnv avIyETOMTIGEL TOV
TPOPANUATOV GUUTEPLPOPAS WG AUECO OTOTEAEGLO TOV OGMV avoPEPONKOY TIO
navo. ‘Exet amodeytel 6TL €dv t0 TEPPAAAOV givar KatdAANAo dounpévo, ot
AVETOVUNTEG CLUTEPLPOPEG EAATTOVOVTAL AVTIOETOC, OTAV TO TEPIPUAAOV
TPOKOAAEL GVYYVOT, TOTE 01 GLUTEPIPOPES AVTEG ALEAVOVTOL (ZmNG Kot

Anuntpaxomoviog, 2004).

Xrovyeia g Aopnpévng Exnaidogvong
otV Eeknaidegvon Tovarétag

l. A&woroynon

Otav mpodKerton vo ekTodeVcov e £va Toidi e avTiopd, £va amd To TpMTO TPAyLoT
TOV TIPEMEL VO KAvov e glvat v 0piGovE Eva peOMOTIKO GTOYO, GUVELDTTOTOIMVTOG
TOVTOYPOVO OTL 1] AveEOPTNTOTTOINGT GTNV TOLOAETA Elval £VOG HLOKPVG dPOUOG GTOV
omoio Ba mpémel va kbvovpe moAAG Pfrpata. Kabe Eexwpiotd Prpa mpog v
ave&optnNToNOinen oTNV TOLOAETA Elvar kat €vag otdyog. Eltvar amapaitnto va
TOPOTPCOVUE KoL VO EKTIUGOVUE AV TO TTadi KoTtavonoe tnv dladikocio ekraidevong

OTNV TOVOAETA e OKOTO VO, EMAEEOVILE TO 6MOTO oNpeio ekkivnong.

Oa mpémetl va EEKIVIICOLLE e TNV €YKaBidpvoT oG BeTiknG Kot GKOTUNG pOVTIVOS GE
oXE0MN LE TNV TOLOAETO KoL VO GUAAEEOVE TANPOPOPIES VIO TV ETOUATNTO TOV TTOLO10V

Yo oxeS10GUEVT EKTTaidEVOT 1] AVEEOPTNTOTTOINGT) TNV TOLOALTA.

"Evog anAdg mivakag Katoypagng Hnopet va xpnopomonet yuo t cuAloyn
TANPOPOPLDOV GYETIKA LE TNV ETOWOTNTA TOV TOd100. Xe pia fdon povtivag, Tnyaivovpus

10 Todil 6TO UIAVIo Yo Eval «ypryopo ELeyyo» kdbe 30 Aemtd kot ta dedopéva
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Kataypdeovtol o€ Kabe mepictaot. Eva detypo piog eoppog yio tm cuAAoyn Tov

BooKOV aVTOV dESOUEVOV PAIVETAL TOPUKATO.

Metd and pia mepiodo 11 2 efoopddwv, Byaivouy ta apyikd COUTEPAGULATO OO TN
oLALOYT dedoUEVOV.

Eivoi to mondi oteyvd yuor onpovTiKd Ypovika SloeTiHoTo;

Ynrdpyetl kbmoia teplodkdTNTO 0TV 00pNoN & APASELON TOV;

"Eyet kdmowa £voeiEn ot yvopilel 0Tt Bpdynke 1 0Tt elvan AepoUEVO; ZTAUOTA
0To10dNTOTE Kivnomn 1 dpactnpldtnTa T oTIyUn mov Ppéxetan | AEpOVETAL;

"Evo moudi yio To 0moio o1 amovIinoElg 6€ OAES AVTEG TIG EPOTHOELS ival «Oy» OV givat
LEALOV £TOLHO Y10 TO GTOYO TNG AveEAPTNTNG YPNONG TOVOAETAS, OV KOl 0 GTOYOS TNG
eykaBidpvong pog BeTikng poutivag oxeTiKd He To Pmdvio eivat POAAOV TTo KaTdAANAOC.
Katd g d1dpketo g @dong Kotoypaeng, Bo Tpémel vao EKTIUNGOVLE EMIONG KOl GAAOVG
TOUEIG TNG O1001KOGI0G EKTAIOEVLONG GTNV TOVAALTA. ZE VTN TN (PACT GLAAEYOVTOG Kl
dALo dedopéva:

. Apyilel o moudi vo coppeTéxetl ot dtadikacio mov to epmiékovpe; [og eivar ot
de&10tteg évovong/ anddvong Tov Tod100;

e 'Eyxet kdmoiovg d1aitepovg pOPoug 1 dtaitepa eVOLPEPOVTO GTO UTAVIO
(avtidpaon otov Nyo amd 1o Kalavdkl, 6To vepd, 6To YoPTi vYEiag, 1 o€ dAla
OVTIKEILEVO TOV UTAVIOL).

. [Tota givar n d1dpKeL GLYKEVTPMONG TOV;

10 t€M0g VTG TG TEPLOSOV a&loAdYNoNGS, Ba £xovpe Ta amattoVpeEVa dedopéva Yo va
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opicovpe €va KATAAANAO GTOYO GTOV 0T010 ol EMKEVTPMGOVLE TIG TPOGTADEIESG LLOG.

M avdAvomn dpacsTnplOTNTIS TV PUATOV Yo TV EKTOIOEVLOT GTNV TOVOAETA UTOPEl
va 0DCEL TV €1KOVO OADV TOV amoTOOUEVOV dEEI0THTMV. AV 0EI0A0YCOVUE TIG TOPIVES
de&10tnTeg ToV 100 o€ Kdbe Prpa TG avdAvong dpactnpidtnTag, Bo PTopEécove va
EMAEEOVLE EVa PEOMOTIKO GTOYO Kot B TPOGEEOVILE VO, UMV EPYOGTOVUE GE TOAAES
dpopeTiKéG véeg 010N TEG TOTOYPOVA. Ot S18POoPES AVAAVGELS THG OPACTNPLOTNTOG
umopet va gtvor ocpaipikég 1 moAv eEgdikevpévec. Kabe Prpa g avdivong pumopei va
yiver axoun mo Aemtopepés Yo va kabopioet ta Prpata ekpddnong.

[Mopadeiypato piog ceupikng ovaAvong dpacTnPLOTNTOS KOl LIS TLO AETTOUEPOVG

avdivong oe Egxmpilotd Prpata divovTol TopoKiT®.

ANAAYXH APAXTHPIOTHTAX

1. Mrnaivelr 610 pmdvio
(0ev Eekovpummvetar 1} EEKOVUTADOVETOL)

2. Katefdletl ta povyo kdtw

e Emupénel otov evijlika va katefdoet ta podya
e Kartefalel and tig yopmeg

e Kartefalel and ta yovota

e KarteBalel amd tovg unpovg

e Kartepalet and tovg yopovg

e Kartepalet and ) péon

3. KéBetar oty tovaiéta
4. TTaipvet o yopti TG TOVOAETAG
5. Zkovmileton pe 1o yopTi

6. ZnKoOveTOL
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7. Piyver o xopti 61N Agkdvn
8. ZNKOVEL TOL pOVYOL ETOVE®

9. IMatdet To Kalovakt

1. Abpnon tov Heprfdriovrog

Mia and t1g apyéc g Aounuévng Adackariog TepAaUPAveL TV dOUNGT TOL PLGIKOD
TePPAALOVTOG TOV Tad100 e oKomd v emitvyio. O o1d)0g Hog ivor va
ONUIOVPYNGOLVLLE EVa GKOTTIO TAAIG10 PEca 6To omoio dte&dyetar n dpaoctnpotta. Kot
avtd T0 TETVYOIVOVE [E TN dNUoVpYia EekdBapmV opiwV Kot TN LEIMON TV GToLYEIDV

TOV JGTTOVV TNV TPOGOYN.

Otav apyilovpe TV ekmaidgLoN TOVOAETAG GE £vaL AT LE VTICUO, ETOIOKOVUE VoL
BonBnoovpe to mondi va pabet 6Tt avTd T0 GHVOAO GLUUTEPLPOPDV (apOdEVON) Eivarl
OLVOEDEUEVO e Evav EEXYOPLOTO Y®MPO (TNV TovaAETA). METOKIVOVTOS OAO TOV E0TMGLO
LLE TG TAVES Ko Ta. €10 KaBapiopov g avtdv o Ydpo Ponbapie to modi va kotohdpet
To10¢ €ival 0 oKOTOS avTov Tov dwpatiov. Evag GAAog Tpdmog Yo vo ekPAcov e TO
010 Tpdrypa giva 0Tt TPOSTAOOVLE VO KOTOHOVMOGOVLE TNV KEVIPIKT 10E£0» OTL «EdM»
etvat 1o PEPOG, OOV J1EEAYOVTAL O1 GUUTEPLPOPEG TTOL EIVAL GYETIKEG LLE TNV OVLPNOT| Kol

aPOJELOT).

Kémotieg owcoyéveleg mpocBétovy Eva PKpO SOUATIO UTAVIOV GTO GTITL TOVGS Y10, VO
EMTOYOVV TNV EKTAIOELGT GTNV TOVOAETA, OPOV TO KVPIMG UITAVIo £xEl TOAAL

OVTIKEILEVA Y10l AAAES OPACTNPLOTNTES KOl UITOPEL VO TPOKAAEL SLACTOGT TNG TPOGOYNG M
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ovyyvon (Ty. Tameg TG UITaviEPaG Kot VIouLEPES, Tayvidlo ToV UIdviov,

000VTOPOVPTGEG, KAAALVTIKA, KAOOL Y10l ATAVTO pOvY O, CKAAES KAT.)

"Evog devtepog 01006, OTOV dopovpe £va EekdaBapo puoikd mepiBdAiov mov PBonbdet tnv
ekmaidevomn TovoAETAS, Eival va dnpovpyicove Eva TePPAALOV TOL Eival AGPAAES Kot
dev onpovpyel mapa ToArd epediocpata. To moudi Ba eivor To Npepo KoL TEPLGGOTEPO
CUUUETOYIKO OTOV £YEL COGTN PLOIKN VIOGTNPIEN Y10 TO GOUO TOV. ZKEQPTOUAGTE VO,
ompiovpe ta OO e VIOTOINL, VO YPNCYLOTOCOVUE TAEVPIKEG UTAPES, CTEPAVIOL-
KOOIGHOTAKLIO TOV LELOVOLV TO AVOTYLLO TNG AEKAVNG 1] OTO10L GAAN COUOTIKY
VROGTHPIEN. ZKEQTOUAGTE EMIONG TOVG NYOVGS OO TIC COANVAGELS KO TIG AVTN(NGELS GE

TOAAG UTTAVLOL.

[ToAAG Tond1d Tovg apécetl va moilel amaAr] LOVGIKN 1 TOOKA TpoyoHol 1 Ko To

oy Vidlo TOV KAVOLV YOVS amd vypd TOv KIveiTaL.

I1l. Eyka0idpvon moeg Ontikd YroponOovpevng Xopnepropopag (Povtivag)

E@ocov kabopicovpe éva KatdAAnAo o10Y0 Y10 T Todi, Vol onpavTikd vo S1000KOVUE
YPNOYLOTOUDVTOG OTTIKY KaBodnynon o€ Kabe Prina tpog avtdv 10 610)0. [lpénet va
ONUIOLPYAGOLLLE Eva OTTIKO cOGTNO TTOVL Ba divel oTo Todi vo KotaAdfel To Pfrpa 1 ™

ddoyN TV PUATOV Yo TV OAOKAP®GT TOL GTOYOV.

210 mo apyKd oTdd10, £va avtikeipevo petafifoaong prmopet va ypnoyomoindet
TPOKEWEVOL vaL kaToAdPet To ondi ot apyilel n dwdwkacio tovarétoc. Eva avtikeipevo
7oV gival cuvOEdEUEVO e TNV TOLOAETO propel va doBel 6to adi, To omoio Oa

Aertovpynoetl og 1o avtikeipevo petaPifoaong mov Ba odnynoet to madi 6To GOOTO PEPOG,.
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'H 10 avtikeipevo autd pmopei va givar koAnuévo oe pio kdpto. Xe kdbe nepintwon,
e&ummpetel v Evapén g POVTIVOG TOL UITAVIOD, GNLOTOS0TMOVTOS TO TTodi va yvopllet
TL TpOKELTAL VoL GUUPET Kot ToV. Xe Eva LETAYEVESTEPO GTAD10, Hiat pwTOYpaPia 1] GYES0
™G TovaAéTog (Pecs) M pia tvTmpévn AEEn o po Kapta propet va 600el oto moudi 1 va
tonofetn0el 6TO TPOYPAUILA TOV, DGTE Va. emTeLYOel AV TOG 0 6TOY0G. APoD 1 peTAPoon
OTNV TEPLOYN TNG TOVOAETOS €EL YIVEL, EIVOL ONLLOVTIKO VO GUVEXIGOVUE VO
vrootpifovpe ontikd kabe Prpna g dradikaciog g tovarétac. Exyovpe avaykn va
dmoovpe 610 Todl Vo KataAdPel kdbe Pripo Tov mpEnel vo OAOKANPAGEL, TOTE 1) S100YN
TOV PNUaToV Exel TEAEIDGEL, Kol Tt Ba Yivel OTav TELEIDTEL OAOKAN PN 1] S1AOTKOGTAL.
Zovd, 1 (pNOOToINoN Mo GEPAS OVTIKEWLEVAV, Liag GEPAS EIKOVMOV 1) PG YpamTig

MoTtag etvat S1apopot TPOTOL EMKOVMOVING LLE TO TOdL TAV® GE QVTES TIC TANPOPOPIES.

Eivon onpovticd 1o mondi va fAEmeL Tig TANpopopiesg, va petayepiletol To oot £T01
doTE Vo avayvopiletl T 6OVOEST) TOV LE TN GUUTEPLPOPE TOV Kot va, ExEL Eva EexdBapo

TpOTO vaL avaryvopilel mote kaOe Prina - Kot oAdKANpN 1 Stodtkacio - EYEL TEAEIDOEL.

H mpocBnknm pag EexdBopng, onTikng TAnpo@opiog Tov «Tt YIvETal OTAV TEAELDG® TNV
JpacTNPOTNTOY Eival £va TOAD GNUAVTIKO KOUUATL TOV GLGTHHOTOC. [ kdmota add
avtd pmopel va BewpnBel og kKivntpo 1 akdpa Kot g avtapoBr. o moAld modid pe
avTicpd, etvar e€icov 1 o onuavtikd amd pio kabapn Evoeidn kKieisipatog. H

0AOKAN PO TNG dpacTNPOTNTAS Eival £va TavioYLPO KIVNITPO Y10 TA TEPIGGOTEPQ ITOLLOL

HE aVTIGUO.
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Hopadeiypota 0nTIKOV GUGTIHATOS TOV YPNGLUOTOLOVY OLAPOPA TOLOLE
nopoTifevTol TOPUKATO.

Koatépaoe 1o mavrerovi

Koatépaoe To ppoxi

Kdaroe otn Aekavny

2 KOVTTiGoV

Avépace To Bpoxi

Avépace To mavTeLOVL

ITatnoe to kalavaxt
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IV. XYTKEKPIMENA ITPOBAHMATA I1I0Y EM®ANIZONTAL:

Otav éva ontikd vrofonBodpevo cuotnua petdfaong Kot dtadoyng Exet eykadidpubet,
ocvveyilovpe va ¥pNGIHOTO0VLE [io TPOGEYYIoT EMAVONG TPOPANUATOC GE AETTOUEPEIEG
nov mnydlovv and T ypnoyonoinomn tov tpoypdppatog. Otav to moudi £xer TpOPANUQ
o€ kdmoo and ta Prpata g ddikaciog okeptopacte (1) moa pmopel va givar n omtiky
yovia Tov Todob Kot (2) TOG UTOPOVLE VO ATAOTOGOVLLE 1] VO KOTIYOPLOTOU|GOVLE

HEG® TNG OTTIKNG dOUNoNG. AkoAovBovv mapadeiypora:

AvtiotékeTon va KoOBioel otV Agkavn

* Emtpénovpe va kabicel yopic va Bydiet ta povya tov

» Emtpénovpie va kabioet pe okemacpuévn ) Aekdvn and move (Xaptovi Katw amd o
KaOopa, avoiyovtag oTadtoKd peyaAdtepn TpOma | TETGETA KAT® and To KAO1GH TOV
OTOOLOKA OTOGVPETOL)

* Xpnon y1oy16 610 Tatope amd Ty VYnAn B€om g AeKavng

* AV VTIaPYOVV GTPATIYIKEG YPNOLES Yo Vo KABeTaL 6 AR PEPN, YPNOYLOTOU|OTE TIG
emiong o€ avTo T0 HEPOG (YPOVOLETPA, 00OVES, 00T YiEg e KAPTEG KAT.)

» KaBiote oty tovoréta pia eogig ko pio to moudi (aALGCeTe GEPA) 1 YPTCLOTOMOTE
pio koK o Gov PHOVTELO.

* KoBiote poli

* XpNGIULOTOMOTE GMUOTIKY VTOGTHPIEN
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* BonOnote to maudi va kataddfet toon dpa mpénet vo Kabicel (tpayovdnote o
TPOyovdL TOL Y10Y10 , ] 660 drpkel Eva TPAYOVdL TOdIKO 6TO KAGETOPmVO, BaAte TO
YPOVOLETPO va. petpnoet 1 Aemtd, KAT.)

» KaBng otadiokd apyilet va avtéyet va Kabioel, ¥pnGILOTOMOTE TAPIAAN AL
doKESAo.

®ofarar va maticel To KOLOVAKL
* Mnv ypnoyomoteite to kalovakt péypt vo vdpet kdtt mov tpénel va kabopiotel

» Apylote va matdte 10 Kalavdk pe to moudi va Ppioketal pokpld omd TV TOVoAETa,
fowg 6tav Bpioketor otnv TOPTO (LTOPEITE VAL LOPKAPETE TO ONUELD PE Eva TETPAY®VO
TATAKL, TO 0010 GTASINKE TO PEPVETAL IO KOVTIA GTNV TOVOAETA)

* A®ote pogdonoinomn 6t Ba matnoete to kalavakl, kabopiote Eva choTNUA
KaBodnynong yw o matnuo 6meg « 1,2,3 matdue» 1 «AdPete 0éceig, £Toot, Tapue»

* Aprote to modi va SoKIUAGEL v TOTNGEL LOVOG TOV TO KALOVAKL

Yneppoiko evorapépov yia 10 kalavaxt
» Kaddyte pe uoikd tpodmo 10 Kovuni doTe va unv 10 PAEmet to mondi
* A®ote 0V KTl dALO va kKpatdiet kot v yepileton

* Xpnoiponmomote dadoyn edvemv Yo va, Tov deiete mote va Tatoet To Kalavdit
(netd to vrooylo, Yo Topadery o)

* Otav givor n dpa va Totoovpe 10 kalavakl, 00OoTE 6To Todi £va avToKOAANTO, 1510 pe
TO OLTOKOAANTO TOV £YOVUE KOAANGEL TAV® 6T0 Kalavait

Hailer pe o vepo
* A®OTE TOL £va oy Vidl TOL TEPIEYEL VEPO Y10 VO TOL OMOCGTAGEL TNV TPOGOYN, OTWS £val

COMVO GE GYN L0 TVPAVAOL 1] SIUKOCUNTIKA TOV £YOVV OVTIKEILEVO TOV KIVOHVTOL HECH
o€ vepo.

* XpNo1HoToMoTe £va KUKAMKO TPOSTATELTIKO Tpaméll YOpw Tov, dTav KABeTOL
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» Kaddyte 10 KaO16pH0 péYPL VL Etvat £TOLUO VO, TO YPNCYLOTOMGEL

* A®oTe pio omTiKr 0dnyio Tov va deiyvel mov mpémel va kdbeTot To Toundi

Hailer pe To yopti vyeiog

* BydAte 1o amd ) 0€om tov av dnuovpyet peydio TpoPAnLa, YpNOYLOTOGTE
LOPOUAVINAQ ovTi Yo xopTi VYyeiog

* ZeTuMETE oL TOGOTNTO OO TPV

* AdoTe OTTIKN 001yia Yio T0 TG0 YapTi mpénet va EeTvAigel To Toudi, dmwg Palovtag
pio mopopdvae 6to onueio mov mTpémel To madi va kdyel o xapti | Balovrtag pio tovia
oToV T0{Y0 oprofeT®VTAG £TG1 TO OoTMpEio MOV CTOUATA TO Todl Vo Tpafd TO YoPTi.
AVTIGTEKETAL VO TOV GKOVTTIGETE

* Aokipdote pe d1popa VAIKA (Bpeyréva pavtniia, movid, Geovyyapta)

* AdPete voyM TV BEPLOKPACTN TOV TAPATAVE® VAIKOV

* Mropeite va kdvete éva Toryviot Pe pio KoOKAM Kot To modi, dote pio vo okovmilete
™mv

KOUKAa ko pio to mondi (kabévag pe m oelpd Tov)
Koax1 otoyevon
* BdAte éva «otO)0» GTO vEPD, OGS £Vl SNUNTPLOKO GE KUKAIKO Gy

* MeyaAbtepo oto)0 otV €16080 TG Aekdvng (tomoBetote Eva YapTIvo 1} POSEOPOVYO
Tivako PLe GYESCUEVO TOV OTOYO ETAV®), O OTOI0C GTASIAK(A LETAKIVEITOL TPOG TO KATW®

* TomoBetote POYNTO TOL YPWHOTILEL TO VEPO YL VO TPAPNEEL TNV TPOGOYN
YVYKPOTEITOL OTOV UQUIPEITE TNV TAVA

» Koyte 010010KA TO KATO HEPOG TNG TAVAG, EVA aPNVETE TO Tondl va KaBeTan o1
Aekdvn OTOV (QOPAEL OVTN TNV EVOALUKTIKN TAVQ
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* XpNGIUOTOMOTE (10 KOUKAQ Y10, VL SDCETE £VOL OTTIKO LOVTELOD
* AvENoTe Ta VYPA KoL TIG PUTIKEG TVEG OTN STPOPY| TOV TS0V

» Mnopeite va oupfovievteite Tov Toaudiotpo ov vapyel coPapr| KATaKpaTno, LTopEite
Vo 0DCETE PAPHOKEVTIKA GKEVACUATO (LLOPUEAASNG KAT) YiaL TH SOLGKOIALOTN T

AVTEG 01 10€e¢ Oev amOTEAOVV Hia OmOKAEIGTIKN AMoTta fnpdtomv mov Tpénel va yivouv
Otav ekmodevovpe To Toudl oty ToLVaAETA. ATtetkovilovy, OL®G, o TPocEyyion
emilvong TpoPAnuatog, n omoia givar amapaitnt, KaOdS Kot TNV TPocTAdELD Vo
dMGOVE OTTIKEG 0OMYIES Y10 VO OVENGOVUE TNV KATAVONGT), T1 GLVEPYOGI KO TO

kivntpo.

V. To Xvotnpo Emkowvoviag

Axopun éva onpovtikd Prpa oty eknaidevon aveEoptnTonoinon oty ToLoALTA Elval va
oyxedidoovpe Evav OpOO Yo TO Todi, MGTE va. EEKIVAEL TNV dL0dIKAGTIN TNG TOVOAETAG,
Apyicd, T dpopoAOYI0 6TO UIAVIo EEKVAVE pe TNV KaBodnynomn Tov Toidtov omd Tov
eVIAIKO o€ €val avTikeipevo petdfaong 1 o éva mAdvo. [apodra avtd, To Toudi tedcd O
YPEWOTEL EVOV TPOTO VO, EMKOIVOVINGEL AVEEAPTNTO LLE TV OVAYKT] TOV VO TAEL OTNV
TOVAAETO. AV KoL UTopEl va opyIoEL vaL TYoivel GTOPAdIKA G€ £voL O1KELD Kot StoBEGLLO
UTavio, yperaletal va padet Eva otafepd TPOTO VoL ETIKOWVAOVEL LLE TNV OVAYKT TOL, £TG1
®ote vo umopet vo {ntoet va hel 6TV TOVaALTO, OKOWO Kol OTOV OEV VITAPYEL AUECH
dwbéoun tovoréta. Onmg mdvta, To Tp®MTo P 6ToV Kabopiopd evog oTOXOV givar
a&lordynon. To moudi, otnv Tapovoa PAcN, GNUATOOO0TEL LE OTOLOVINTOTE TPOTO OTL
Bélel va mhel 6TV TOVAALTA, 1) €ival aTOAVTO ETAVOTAVUEVO GTOV EVAALKO Y10, VOL
Eexvnoet T dladkacio; Av VITAPYOLY CNLUATO CLUTEPIPOPAS OV EGEIC, MG EVIAKAG

TOPATNPNTNG, UTOPEiTE VO «OL0PAGETED, OVTA TO GNUATO OOG OELYVOVV TIC «OTIYUEG
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dwaokaAiog» mov propeite vo fondnoete to moudi va pdbet va
YPNOWOTOLEL £V cLGTNATIKO gpyadeio emkovaviag. Eival ikavo 1o moudi va

YPNOWOTOEL AVTIKEIEVA, EIKOVEG 1) AEEELS Y10l VO ETIKOIVOVIOEL GE GALOVG YDPOLG;

[ToAAG Tond1d pobaivouv TpdTO VoL ¥pMGIULOTO0VV TO 1510 EpyaAEio e To omoio o
EVIAIKOG TOL EKTTOOELGE VO T Yaivovuy otV TovoAéTa. [ mapddetypa, av n Mapd £dwve
070 TTodt £va Ade10 KOLTL amd LEOPOUEVTNAL Y10 VO EVVONCEL OTL EIval MPOL VAL TTAVE GTO
UTAVIO Yo aAAOyT, TO Todi pmopet va apyicel va xpnoonotel to 910 kovti yio va
evnuepaoet T Maopd 6t 0éder va odhayOet. 'H, av pia owtoypagio tovarétog gixe

¥pNoyomombei 6to TPHYPOLLLLO TOV OIS0V Yo Vo TOL vevhvpicel Tdte ivor 1 dpa va

kaficel 6T TovaALTa, 1) 1010 oTOYpaPia Ba Yivel Eva ordOTO epyareio EKQpaoNG Kot

EMKOVOVING.

"Evo moudi mov givor KAmoteg popég tkavo VoL TEL KTOVOAETO» 1 «UITAVIO» 1) «TCIGO»
umopel va umv givar ikavo va, «Bydieny avty ) AéEN v KatdAAnAn otrypn. Otav eivon
KOVPOUGUEVO, GE £Vl VEO LEPOG, LE VA AYV®OTO GTONO, LE Tépa TOAAOVS avOpdTOUG,
OTav etvol KPLOUEVO, AVOCTATMOUEVO Y10 OTOL0OMTOTE AGYO, Ol AVATEPES AEKTIKES

de&10tnteg Tov pmopel va 1o eykatoieinovy. Eva mondi mov deiyvel avtiv v aotdbeta,
emiong, Ba PondNOel amd pia otk vroot)piEn, n omoia (1) Ponbdet va Ppet ™ AéEn
nov avalntd Kot (2) amotelel Eva ePeSPIKO GVOTNLA OTOV OEV UTOPEL VO, P CLOTOMGEL

TN AEKTIKT] ETKOWVOVIOL.

IN'woowko npoypappa Mdaxkatov

To yAwoowo mpodypappo MAKATON avantoynke kotd ) dekaetio tov 1970 and
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Bpetavida Aoyomedikd Margaret Walker. Amotelovoe 10 TpoKTIKO HEPOG EVOG
TPOYPAULOTOS EPEVLVOC, KOt EXE MG GTOYO VO EPOJIUCEL [LE KATOO WEGO EMKOVMVIOG
EVIAIKEG TPOPIOVG £VOG 1OPVUATOC, 01 0TTOT01 NTOV KOEOT Kot e coPapég Lanclokés
dvokoAieg (vontikn votépnon). To MAKATON egivat éva YA®GGIKO TPOYPOULLOL TTOV
TapEYEL EVaL LEGO EMKOVOVING Kot evOappOVEL TV avVATTLEN YAMGGIK®V 0eE0TATOV O
Toud1d Kot EVAAKEG LE EMKOWVOVIOKES Olatapayés. Emiong ypnoyomoteitat yuo v
gloaymyn ot SdKacio EKHABNoNS TG YPOPNG KoL TNG aVAYVMONG AALYL Kol G EVOG
TPOTOG EVOAALOKTIKNG EMKOVOVING, OOV anTd Kp1Bel amapaitnto. Xpnoylomoteital o
dropa pe Popiég, coPapés, LETPIEG N EAAPPES pLoBNolaKéG SuoKOATeS (VonTiKn
VOTEPNOT)), GE ATOUO [LE AVTICUO, GE ATOLO LE COUUTIKES OVATNPIEG KO GE (TOUA LE
alcOnmprakég  molvarsOnnplokég avannpieg. Eniong, onuavtiky fonfeia mapéyet, o
moud1d pe Ewum MNooowm Awtapoyn /Kot pe GAAEG avamtuEloKES YAOOOIKES
JTOPOaYES Kol € ATOUA e EMIKTNTES YAWOOIKES drotapayés (apacies, duoapbpies,
dwatapayéc g povng k.o) (Walker 1980).

Amotedeitar and éva Poacikd Ae&ldyio mov mepiEyel 450 vvoleg Kat To omoio eivarn
YOPIOUEVO G OYT® avorTuElakd otddta. O SoymPIoHOS TOV GTAdIWV £YIVE GOUPMVA LE
TNV ELEAVIOT] TOV EVVOLDV 0TO AEEIAOYI0 TOV PLGIOAOYIK( OVOTTUCCOUEVMV TALOIDV KO
CULPMOVO LLE TIG EMKOWVMOVIOKEG AVAYKEG TOV TSIV G€ KAOE avamTuElaKo oTad10.
[Mopdiinia pe 1o Pacikd AeEildyo, vdpyel To AeEIAOYI0 TYN, TO 0TOi0 Agttovpyel
CUUTANPOUATIKE MG TPOG TO TPMTO, TAPEYOVTOS TN OLVATOTNTA H1EVPVVOTG TOL, Y10l
dropa mov 10 &xovv avaykn. To AeEildylo yn amotereitor amd 7000 évvoieg mepimov,
o1 omoieg etvar tagvounpéves o Bepatikéc evoTnTe.

Mo ™ dwackoiio ToL ¥pNCIHOTTOIEITAL 1] TOALOUGONTNPLOKNY TPOGEYYIOT, EQOGOV
oLVOLALEL TN YPNON TPOPOPIKOV AGYOV, VONUATMOV KOl YPOTTMOV GUUBOAMV.

To péyebog tov Ae€hoyiov gival, eoKEUUEVA, TEPIOPIGUEVO Y10l VO UNV EMPAPVVEL TN
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LVAUN Kot 0 OXEOI0GHOG TOV EMTPEMEL GTA ATOO VAL LolBaivouy TPoodevTikd To
AEELOYI0 LLE TO O1KO TOVG TPOSMTIKO PLOUO KOl COUPOVO LE TIG TPOCHOTIKES,
EMKOWVMVIOKEG TOVG avaykes. AEEEIG TOV OeV €OV GYEON LE TIG EUTEPIES TOV ATOLOV
TOPOAEITOVTOL, EVAD GALES ONUOVTIKES Y10 TIG AVAYKEG KO TIG EUTELPIEG TOV, OV KO
Bpiokovtotl € oTdd10 TOL AEELOYIOV O TPOYWPNUEVE, UTOPOVV VO YPNCUYLOTOI0VVTOL
Kot va d1ddokovton amd v apyn 1 6mote awtd kpiveton amapaitnto. (Walker et. al
1984).

[Tpdxertar yio éva 1d1aitepa EVEAKTO TPAYPALLLO TOV OTTOI0V O GTOYOG Eival va
JoQOAOEL, aKOUN Kol OTOV 1) TEPLOPIGUEVT] LOONGLOKY] IKOVOTNTO, TOV OTOLOV TO
eumodilel va TpoympnoeL TEPQ Ao TO APYIKA GTAON, KATO0 EMMEDO EMKOWVMVING TOV
eVOEYETOL VO Vol TEPLOPIGUEVO, TTANV OUW®G AELTOVPYIKO Y1 VO EKPPALEL TG
KaOnuepwvég avaykeg ko embopieg Tov (Walker 1980).

Ta vonuata mov ypnoyomrotovvrot and 10 MAKATON -EAAAZ, npoépyovtat and tnv
EAAnvikcn Nonpotikn FAdcoa, 6rmg 1o 1010 cupfaivel kot g kaOe yodpa, amd tng omoiog
TN VOMULOTIKN YADGGO TOV KOQ®V daveiletal To VONUATO TOV TO TPOYPOLLLLN
MAKATON.

Amd to 1976, dnuovpynnke n avaykn TOVTIONG TOV VONUATOV LE YPOPIKA COUPOACL.
ZOUQMVO e TO TVEDLLOL TNG TOALOLGONTNPLOKNG TPOGEYYIONG TOV TPOYPAUUOTOS (dNA0dN
¥PNOMN VONUAT®OV, GCLUPOA®Y KOl OpALNG) TOL GOUPBOAN YPTGILOTOIOVVTOL Y10, T KO
EVIAIKEG LLE 1) YOPIC COUATIKN avamnpia, Yo TV avarntuén g doUNg TG YAOCOHS ALY
KOL Y10, TNV aVATTUEN TPOAVAYVAOGTIK®V OeE0TNTMV oL Bal AmoTEAEGOVV TN YEQLPA. Yid
™ EMTEVEN TG EQOPLOYNG TNG KAAGGIKNG HeBdS0L avayvmong, 6tav avtn Kpivetat
dvvarn (Grove & Walker 1984).

Ta oopPora tov MAKATON mapéyovv tn SuvaTdTNTO TOV GUEGOV KOl OTTOV

YEPOUOD TNG YADGGOC, OO TO TOdLY KO TOVG EVIAIKEG LE dTOPOYEG OTNV
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emkowvmvia, Pondmvrog Wwitepa 6TOV TOUEN TNG OOUNCNS TG YADGGOS Kot
SEVKOAVVOVTOG TNV KOTOVOTOT TOV LEPDV TOV AGYOL TTOL TNV amoteAovv. Eniong ta
cLUBoAa UTTOPOVV VO ¥PNGIUOTONBOVV Yia TIG AVAYKES XPNONG TOV TPOYPELULATOS MG
EVOALOKTIKO HEGO EMKOVOVIOG.

H kprrikn mov 6éyetoan 10 MAKATON @¢ mpog TV ¥pnoT| TOV GE GTOLO. LLE QVTIGUO
aQOpPA KLPIS 6TV VTTOPEN Kot YP1oN TOV VONUAT®OV GTNV EPAPLOYT TOV TPOYPAULOTOC.

E&autiag g amotuyiog TG EKTOiOEVOT OOV LUE AVTIGUO

LE TN VOMUaTIKN YA®Goa, ot dekaetio Tov 80, Bewpeitan akdun oKATEAANAN TPAKTIKA M
YPNON OTOLGONTOTE LOPPNG KIVILOATIKNG YADOCOAG LE GTOYO TNV AVATTLEN TG
emkowvoviag. To MAKATON 6uwg dev givatl vonpotiky YA®Goa, ivotl YA®GGIKO
TPOYPOLLLO TTOV £XEL MG GTOYO TNV OVATTLEN NG EMKOVOVIOG Kot TOV AdYovL &ite
aKoAoLOdVTOG TNV avamTLENKT TOPEiD TOL ATOUOV, gite PPICKOVTAG EVOAALAKTIKOVG
TPOTOVG Y10 TV TPO®ONGN TOVG. Agv d1OACKEL VONLLOTA OAAGL XPTOOTOEL
CUUTANPOUATIKE TOL VONLOTO GE GUVOVOAGHO LE TNV TPOPOPIKT OUALL LE KOPLO GTOYO
™V avénon g KaTovonong Tov AOYov amd To GTOUO e SVOKOAIEG OTNV eMKOV®Via. Av
70 1010 10 Atopo Ppet fonONTIKY KOl ATOTEAEGUATIKT T1) XPT O TOV VONUATOV Kot TO
YPNOWOTOLEL KOTAAANAL EEVTNPETAOVTOG TNG EMKOWVOVIUKEG TOV OVAYKES, TOTE OVTH
umopet vo Topapeivovy ¢ TPOTOG EVOALUKTIKNG EMKOVMVING, av dev cupPel avto, Ta
VONLLATO GLVEYILOVV VO YPNOOTO0VVTOL OO TOVG EMKOIVMOVIAKOVUG GUVEPYATES Y10 VO
VROGTNPIEOVY TNV KAADTEPT] KATOVONGN TOV TPOPOPIKOD AOYOV. ZTNV OUAdN TOV ATOU®V
ne avtiopd, N mo ovyvy xpnomn tov MAKATON mepthapfavel v mpomdOnon g
EMKOWVOVING LE EVOALUKTIKOVS TPOTOVG LEG® TNG XPNOMG TV cuuPoAmv 1 fondd oty
0pYAvV®GN TOL NON VILAPYOVTOG AOYOV LTOGTNPILOVTOG e CLYKEKPIUEVES OOUKTIKEG
TEYVIKEG TNV AVATTTLEN TNG TPOPOPIKNG EKPPacTKNG tkavotntag (Grove & Walker
1990)

To Xvotnua PECS

To apxtikore€o PECS onpaiver Picture Exchange Communication System (ota
EAAnvikd «Zoompo Etikowvoviag pe v Avtaidayn Ewovovy, ZEAE). Zopeova pe

péBodo avtr ta madd S10GcKoVTOL Vo avTOAAGLoVY E1KOVES, GOUPOAN, POTOYPAPIEG 1)
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KO TPOYLOTIKG OVTIKEILEVOL Y10 TOL AVTIKEIEVH TToV avamapiotovv (Roberts, 2003).
21606 ™G HeBdS0V VNG Elval 1 AvayVAOPIoN TOV OVTIKEWEVAOV TO 0010 UTopel va
YPNOYEVLGOVV MG KIVNTPO Yia Tig eVEPYELES TOV KABE Tod10v. To TpodYpopLLa ETOUDKEL VO
J1da&et To KABe Todi vo TAPEL TPMTOPOVAIEG EMKOVMVING KOl VO YEVIKEVGEL OVTEG TIG

0e&10tNTEG € pio TOKIAIL amd avTIKEILEVO Kot O10POPES EMKOVMOVINKES LLOPPES.

YKoTAC Kol 6TOY0G TG LeBOOV QTG Eival Vo KATAVONGEL TO Todl OTL EIKOVAL 1) TO
oLUPOAO AVOTTOPIGTOVV £VOL AVTIKEILEVO, KOt 1) EMTVYI0 TNG £YKELTAL GTO YEYOVOG OTL TO
nondi mov dev umopet va PUAnoeL, propet va {ntioet éva moyvidt deiyvovtog to cupfolro
N MV €KoOva Tov. Av éva Ttondi pe anTiopd givar og Béom va kataddPet Ta cupPoAa Kot
T1G EIKOVEG, TPEMEL VAL TIG YPNOLOTTOLEL 650 T0 duvaTov o cuyva (Brown, 2004). Eivaw
amodeKTd 0TL Ta. GVUPoAN BonBohv aKOUN KOl AVTIGTIKOVS TTOL eV EXOLV TPOPAN LT
AOYOL VO, EMKOVOVOLV, KON 0LTOT TIGTEVOLY TG LLE TO CLYKEKPUEVO TPOTO 01 GAAOL
ToVG KataAafaivouv o gukoAa kot ypryopa. Ta cOppora pumopel va ypnoyonombodv
v KaBe TAevpd TG LONG, EVO TA OTTIKOTOMUEVA YPOVOdLypappaTo Bonbovv Wiaitepa

TOL GTOWO LLE QVTIGUO VO LEWDVOLV TIG EVTAGELS TNG Kabnuepwvotntag (Brown, 2004).

Mia perétn mov éywve amd tovg Charlop-Christy, Carpenter, Loc, LeBlanc and Kellet
(2002), o€ tpia mad1d wov Emacyay amd AVTIGUO Kol G GTOYO £y VO TPOGOI0PIGEL TO
Babud otov 0moio To TodLd AVTE KATAPEPVOVY VAL avVATTTOEOVV TIG AEKTIKES TOVG
wavotreg péca and ) pébodo PECS, katéAnée 610 GUUTEPACLLA TMG KO TO, TPi0L TOLO1EL
KOTAPEPAV VO ALENCOVY TO HEGO OPO TOL TPOTOL OpIALNG Kot EKppaong Tov. Opmg dAla
eupNUOT OO SPOPETIKES LEAETES E10TYOVUVTOL TG TO TTpdypappa PECS otoyevet pev
TNV OVATTUEN TOV ETKOVOVIONKAOV AEITOVPYIDOV OALL TEMKE VOTEPEL GTA VO SDOCEL
ELQao Kot v avartoEel TIG AEKTIKEG tkavoTnTeG Kat 6e&10tnteg Tov modtov (Richards,
2000). H pébodog PECS Aourdv €xet THYEL KPITIKNG Y10l TO YEYOVOG OTL OVOTTUGGEL KOl
KOAMEPYEL TO AEITOVPYIKO TPOTO EMKOVOVIOG TOV TAOIDOV OAAG TNV 10100 oTIyUn d¢
BonBd& otnv KoAAEPYELD KO OVATTTUEN TOV AEKTIKAOV IKOVOTHTMV KOl OEEI0THTOV TOV

TOOLDV OVTOV.
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Kowawwikég loTopicg

O1 KowaVviKég 1otopieg avantoynkav apywd amd v Carol Gray yio va e€nynoet Tig
KOW®VIKES KATAGTACELS TOV TodlDV PE OUTICUO Kol Vo UTOPEGEL va To. fondncetl va
ndbovv TG KOTAAANAEG amavinoelg o kKowvwvikd kivntpa (Gray, 2003). H exkevtpikn
10éa ¢ nebddov avtg Paciletor oty avtiinyn 6Tl 11 couTEPLPOPE pobaivetor pe ™
BonBelo piag 1otopiog, n omoia pmopel va dwPaotel emavellnuuéves eopég (Brown,
2004). Ka0Oe 1otopio mpoc@épet OAEG TIC TANPOPOPIEG TOV ATAPAITNTES Y10l TO TMG TPEMEL

VO GUUTEPLPEPETAL KOVEIS O€ il CLYKEKPLEV TTEPIGTAOT).

Mia Bacikn KOW®VIKY 10TOpio 0mOTEAEITAL A0 TEPTYPAPIKES TPOTAGEIS OV fonBovv Ta
Toud1d va KataAdBovy kol vo BEATUOGOVV TH GLUUTEPIPOPE TOVG 6TO TEPPAALOV TOVC.
Eniong mepiéyel mapaoTtatiKég TpoTacElS TOv £X0VV MG GKOTO va fondncouv ta modid va
KataAdBovy Thg pa Katdotaon emnpedlel dALOVS avOp®TOVE Kol MG Ol AvOpmmol

aicOdvovtal, Yo Topddetypo: «n daokdAo pov eitvat yapovpevn 6Tav To ool oKoHV»
(Roberts, 2003, oe).41).

Evo 1 pébodog v KovmviKdV 16Topldv umopel Kot va 0100EEL ToL Tadld Le auTIGHO TG

va EAEYEOVV TN CLUTEPLPOPE TOVG KO TOV TPOTO LLE TOV OTO10

oQeilovV Vo QEPOVTOL GE OAPOPES KOTAGTACES, EVIOVTOLS EANYIOTEC OVEEAPTNTESG
HEAETEG £XOVV YIVEL Y10 VO TOOEIE0VY TN dUVAUN OAAG KoL TNV OTOTEAECUATIKOTNTO TG

OLYKEKPIUEVNC 1LeBOSOV.

O Richards (2000) vmootmpilel 0Tt 01 KOWOVIKEG 10TOPIEG UmOPEL Vo gival apKETH
OTOTEAECUOTIKEG OE il Oglpd TOdIDV Kol KOTAGTACE®V OAAG TPOEWOTOlEl OTL M
Katavonon omd to wodd TS YAOGGOS 0AAG Kot TOVL TPOTOL Agttovpyiag TG wotopiag Ba
npémel vo. anotiundel mpooeytikd kot n otopia vo puvbuotel katdAinia. O Richards
(2000) emiong emonpaivel TG POV 0 TPOTOG AEITOVPYING TOV KOWOVIKOV 1GTOPLOV EXEL

ekd00el kKot pmopel omolosdNToTE Vo £xEL TPOSPACT 0 AVTOV, dACKAAOL, YOVEIS QAL Ko
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emayyeApatieg etvar duvvatdév va pabovv va epoppolovv tov Tpdmo Asttovpyiag TG

nedddov TG,

e Aopn

To nepiPdiiov Tpomomoteitan yio va eEacearioet 0Tt kdBe dropo Eépet Tt

TPOKELTOL VO GLUPEL.

o OsTIKiC oTAOGEC

[ToAhoi dvBpwmot pe avTIoUd PropoHV va, amoPedyovy TN véo EUTEPio AL
péom g Betikng, evaicOng, evBappLVTIKNG ETAVAANYNC, LTOPOVV VA LEIDGOVV
T0 EMMESO OVNOLYIOG TOVG, VA LABOVY VO AVEXOVTOL KO VO, OEXOVTOL TETOLN

eumelpio Kot va avartoEovy véoug opilovteg kot e&10TNTEC.

MaBaivovtog Tt givotl 0vTod ToL PUTOPEL VO TOPAKIVIIGEL TO GTOLO, VO TO EKQOPioEL,
V0L TO OVI|CLYNOEL 1] AKOLLOL KOl VOL TO GTEVOYMPTCEL UTOPOVLE VO LTOGTNPIEOLLLE
OTO10ONTOTE TTPOGEYYIOT LE OKOTO VO OVOTTUEEL TV EMKOWVAOVIO KO VO, LLEUDGEL

TNV avnouyio.

Avorytég S106VVIECELS KO EMKOVOVIN LETOED TV avBpdTmv (.Y YoVeis kot

ddokaAol) Ba Tapdoyet pio OMOTIKN TPOCEYYIoT Kot Bol LEIMOEL TN duvaTOTNTA

™G GYPNoTNG TAPAVONGNG 1] GVYXVOTG.
H pé6odog SPELL

H teyvu Spell éxetl avamtuybel Votepa and TOAAG xpOVIO EVOGYOANGNG LE
ALTIOTIKA Tod1d o€ oyodeia, mov dievBuvetl 1 EOvikn Avtiotikr] Kowomnta 6to
Hvopévo Baoiiewo (National Autistic Society). Spell eivat ta apyikd tov 6pmv
Structure (Aoun), Positive attitudes (Ostikég otdoeilg), Empathy (ZvvaisOnuatikn
Katavonon), Low arousal (yaunin diéyepon), ko Links (Aespoti), Brown, 2004).
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21606 ™G neBdS0L VNG glvar 1 LEIDOT TOV OPVNTIKOV GUVETEIDV TOV
QLTIGLOD KO 1] VTOGTNPLEN TOV QVTICTIKOV TOUSLOV e TNV POy EVOG 10aVIKOD
neppdArovtog ndbnong (National Autistic Society 2001, cel.1). O opiouds tv
Opwv g pneBddov SPELL e&nyeitar and v Brown (2004) wg e&ng:

e Aopn

Ta mwondd pe ovtiopd aohBavovtal To ac@air Kot £xouv AydTtepo Ayxog oty
aKOAOLOOVV Eva ALGTNPE SOUNUEVO TPOYPALLLLE KOl TO TEPIPAAAOV TOVG Eivar

TpoPAEYLLO, Ypig 11aiTteEPEG HETOPOAES KOl AMOTOUES OAALYEC.

o OsTIKiC oTAOGEC

AvoQEpovTal 6TV EVIGYLOT TNG AVTOEKTIUNONG TOV TOUd10V KOl TG
avtonenoifnong Tov péow g emPefaimong Tt 01 6TOYOL TOV Eival EPIKTOL Ko

ot umopet vo faciletor oTig duvdpelg Tov.

e YuvaicOnuoTikn Kotovonon

Avoeépetat 6T GLVOICONUATIKY TOOTION LE TO TTodi HEGM TNG KATOVONONG TOV

AVOYK®V TOV Kot TNG Stopdpemong piag pebddov emkovaviog poali tov

o Xoaunin ow€yepon

[Mepthappdver v mapoyn vog NPEUOV, KaBaPoV, 0pYOVOUEVOD TEPPAALOVTOS DOTE
eVIoYVOEL 1) YOAAP®OOT KO LE TN COUOTIKN AoKNoT va Lewwbel 1 évtaon.

e Asgopoi

[Mepthappdverl o cvoyetiond BepdTOV, ETAYYEALOTIOV, YOVEDV KOl CXECEDV

TPOKEWEVOL Vo TapEYovTal epmelpieg pdnong oe Kabe madi pe Eexmpiotd TpoTo.
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(Brown, 2004, cer.45).

H Efvu Avtiotikny Kowotnto oto Hvopévo Bacikelo (Layton.T and Watson.L,
1995), éyet dei&er 6t M teyvikn SPELL etvon pa pébodog mov axodun Ppicketon ota
apYIKAE 6TAd10 TNG AVATTLENG TNG KOl OG €K TOVTOL Ppioketat akdun Vo Kabodnynon
Kot cuveyn a&loAdynon. Méypt onpepa dev vILaPyEL Kapio £YKupn ETGTUOVIKN 1

EUTELPIKT] LEAETN YOP® omd TN pEBOSO o).

To npétvmro SCERTS
To mpdtvno SCERTS, nov givar ta apyikd tov AéEemv Social-Communication,
Emotional Regulation, and transactional Support (ota EAAnvika: Kowmvikn
Enwowaovia, ZuvoarsOnuatikn Zmpién kot ZovaAroktiky Yroot)piEn) eotidlel tnv
TPOGOYN TOV GTNV KOWMOVIKNY EMKOW®Vi, 6T pOOLON TOV CUVUICONUATOV KoL TV
VROGTHPIEN TOV GUVOALAYDV. ZTOYOS TOL TPOYPAUUATOS Eival Va EEETAGTOVV AUEGH
10 Pacikd petovekTipota kot eAAeippato pe Baon pio iaitepn Kot eE0TOpKELUET
TPocéyylon mov eEeTalel Ta apykd eAAeippoto wov ennpedlovy kdbe mondi
(Wetherby kou Prizant, 2000). Epgaon didetor and ) cvykekpiuévn Oepaneio oty
EMKOWVMVIO, TNV KOWOVIKN GXECN, G CONTNPLKA YOUPOKTPIOTIKA KOl GE
O1KOYEVEIOKEVIPIKES TTPOKTIKES TOV AVTOVOKAOVV TIG OVOYVOPIGIUES OG «KOAVTEPES
TPOKTIKESH TNG oVYYpovns PiAoypagiag YOpw and Tov avticud. To SCERTS eivat
HAALOV £Va TPOTVTIO TTOPOYNG VINPESIDV TP EVOL TPOYPOULLLLO KO O TETOL0 OEV EXEL

aKoun emkvpmBel amd aveEdptnreg TNyES.

Zopeova pe tovg Wetherby kot Priznat (2002), ta facucé ototygio Tov Tpotdmov
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SCERTS e&ivon T axorovOa:

e H emowvovia kot o1 AeKTIKEG EAAEIYELS TV TAdIDV P aVTIoUO eEeTdlovTon
HECH TNG KOWMVIKO-TPAYUATIOTIKNG YA®GOKN G Oepaneiog (social-pragmatic
language therapy), n omoia toviletl T AeltovPYIKN ¥PNON TPO-AEKTIKAOV KOl
AEKTIKAOV JEEI0THTOV EMKOWVOVIOG GE PLOIKEG OAAL KoL UIOOUNEVES
aAniemidpdoeic. To mpdtvmo SCERTS mepthapfdver tn xpnon €ykvpwv Kot
OTOTEAEGLOTIKAOV GTPOTNYIKAOV G VTOGTHPIEN OTN YPNON U AEKTIKOV
EMKOWVMOVIOK®OV GUOTNUATOV OTTMG gival To. cOUPOAN e EIKOVEC.

e To aicOnmprokd eAleippoto TV Tod1dv pe ovTiopd eEetdloviot HECH TNG
aisOnmprog Bepanciog EVvoopAT®ong Kot TEPPAALOVIOAOYIKMY TPOGOUPLOYDV
kot vrootpitemv. Eniong, moAld moudid e avTIGHO TOL TAGKOVV amd KIVNTIKA
npoPAnpata ta omoia exnpealovv Tic kabnueptvég Tovg de&lotnreg d1afiwong
LITOPOVV VOl T OVTILETOTIGOVV KOl VO KOAAMEPYNOOLV TIG 0eE10TNTEG TOVG QVTEG
péca amd avtd to TPOTLTO.

e To mpdtumo emiong eoTIALEL TNV TPOGOYT| TOV KO GTHV LTOGTNHPIEN OAAG KOl GTNV
EKTOUOEVOT TOV HEADV TNG OIKOYEVELNG TOV QUTIGTIKOD TOOLOV Y10, VAL TPOOydyet

Kot vo avénoet o€ 660 10 duvatdV peyarvTePo Pabud v avanTuén Tov TESLOV.

Téhoc, ot Wetherby kot Prizant (2000) toviCovv 61t 0 tpdypappa SCERTS
TANo18LeL TIG avOmTLELOKES SUVALELS TOV TS0V GAAN KOt TO PLGIKE TOV KivnTpa Yol
VO OVTILETOTIGEL Kot VoL EEETAGEL TIC TEPLOYES OTOV PPIcKOVTOL O1 KUPIOTEPES
aOVVOIES TOV TS0V,

AoyoOepamneio
H Aekticn oAAG Ko un AeKTIKY| emkotvavio uropel va givor ToAd dOGKoAN Yo Ta
QTIOTIKA TTod1d, Ta 0moio. cuVNBMG £xovv TPOPANUATO GTNV oAl Kot OeV HITOopovV
va kataddBovv Tt Aéet kdmotog. Ot AoyoBepanevtég pmopovv va fonbfcouvv ta madid
QLTA VO KOTAVONGOLV TIG AEKTIKEG KO TIG U AEKTIKEG TANPOPOPIES TOV Aapavouv
a6 10 epPArov Tovg. O1 AoyoBepamentés ivan TOAAEG POPEG O TPADTOL TOV

umopet vo avtiAneOovv Kot va Tapoatnpnoovy 4Tt £va Todi UTopel vo aviKeL GTo
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QAGLLO TOV OVTICTIK®OV O10TapaydV Kot propotv va ta fondncovy va padet va ki
KOLL VO EMKOWVMVEL, EITE YPNOLOTOIOVTOS TO AdY0 1] KAmoo GAAN néBodo OTmg
EIKOVEG, 01 0TO1eC YpNoIOTOVVTAL KVpiwg oto cuotnua PECS dmwg avaeépbnke

O TAVE.

Ynrdpyovv ddpopeg néBodotl mov umopet va xpnoomombovy and tovg
AoyoBepamentég Yo va fondcouvv o auTIoTIKA GTopa vo. Byovv omd v omoudvmon)
TOVG Kot vo. pdBovv va emikotvavohv e Toug dAAovg. Mmopei va doviebouvv pe éva
LovoV dTopo N pe PIKPEG OHAdES 1} LItopel akoO T VoL AE1Tovpyohv Kot oG cOpBoviot
oe aAAovg Bepamevtég (Brown, 2004). Ta avtiotikd dtopa to omoia dev Exovv
TPOPANHa Adyov, 0AAL OUMG dEV UITOPOVV VO KATAVOT)COVV TL TOVG AEVE 01 AAAOL KOl
AdLVOTOVV VO EPUNVEVGOLV TIG KOWVMVIKEG TAEVPES TG EMKOVMOVING, Ol
AoyoBepamevtéc ta fonbovv divovtag Tovg kupimg supfoviés. [Ipoteivouy TeyviKeg
Ko oy vidie. Avtd etvor oy vidio Tpoonoinong OTmsg ThALQ®VA YTl avayKalovv
70 Todi pésa amd ot TN dadtKacio va avaAdpel Eva poOAo Kol va AEITOVPYNGEL
avdroya péoa and avtdv. Eniong opadikd moyvidia .y umdda, proiodvia fonbodv to
moudl Vo KATOVONGEL TNV GLVEPYAGIA , TNV OAANAETIOpAOT, TN GEPAL.

Ta cvvepyatikd mayvidia tpodyovv v emkovovio. Mabaivel va mpocéyet To puépn
KoL ToL ovOpOTIVeL LEAT TOV T VIS0V, VoL TEPUEVEL Katl Vo BpIioKEL TN GEPA TOV Kot

Vo KAveL SpaocTnplOTNTES LE apyn, HEO Kot TEAOG.

[No mapddetypa dtoiéyovpe Eva tpayovdt pe emavorappavoueves AEEELS,
TPoPAEYLLES EVEPYELEG OTWC TAAALAKIOL, TTOV KAVOLUV EDKOAO GTO Taidi TOTE Bal yivel
N oAdayn ogpdg kKo mote Ba £pbel n oepd tov. Ta tpayovda Bonbodv To moudi va

KataAdPetl To vonua Tov AEEemv Kl va Katavoel 6Tt VITAPYEL GUVIEST TV AEEEWDV
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Kot TV Tpadéemv. Eravaiapfavoupe avtd mov tpayouddpe oty apyr, LECT Kol
TEAOG TOV TPAYOLSI0V Kot OIVOLLLE TN GEPd 6To Tondi va GuveyioEL.

To avtiotikd dtopo givar povadikd kot ot evépyeleg Tov kdbe AoyoBepamevt
eotidlovtar pe Paomn Tig WontepdTNTEG TOV KABE ATOUOV GTNV avATTLEN

EMKOVOVING.

O1 AoyoBepamevtég pmopovv eniong va fondncovv ot PeAtioon TG OTTIKNG EMAPNC
KO TNV KOTOVONOT| TOV ad10paT®V 0AALY®OV GTOV TOVO TNG PWVNG KOl GTHV
£KQPOOT) TOL TPOGAOTOV OV AALALOVV TO VONua (oG Tpodtaons ( Brown,2004 ), n
OTTIKY EMAPN amoTeAel Eva W1aitepo TPOPANLA Y10 TOL ATOWO LLE AVTIGUO, TO OTTOT0L
dev Katarafaivovv 611 1 emkovavia eoptdrol, o peydio Padbuod, amd v
TOPAKOAOVONOT TOV EKPPAGEDY TOV TPOCHTOV KOl TG YAMGGOS TOV GOUOTOS TOV

GUVOUIANTY.

MovoikoOepamneio
H povowoBepaneio mpofdidetl éva mAaiclo 6to omoio dnpovpysiton o apotPoio
oxéomn HETOEL TOV Tod1oY Kot TOV HovsikoBepamenTn. Aéyetat OTL 1] LOVGIKY UTopEl
Vo 0DCEL EVKALPIEG V1oL TNV EKEPACT] TV CLVOLSOMUATOV KoL Vo, avoiEeEL KavaAio
emkowmviag. H povowobepaneio ypnoipomoteitor €dm Kot TOALY xpOVIK Yo VoL

BonBnoet ta avTIGTIKG TOSLAL.

Mo va dnpiovpynoet Opmg KATO10G LOVGIKN TPETEL VO, EYEL EXYVOGT] TOV EAVTOV TOV
Kot TV ALV avBporov (Brown, 2004). Ot povcikoBepanevtég Bonbodv ta
OVTIGTIKA GTOO VO OVOTTOEOVY 0TIV TNV ENLYVMOGT ¥PNOYLOTOIMVTAG 1Xovs. H

povoikofepaneio dev £xel WG GKOTO Vo LABEL OTO AVTIGTIKA ATOL KATO10 LOVGIKO
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o6pyavo, TapdAo Tov i6mg péca amd ot T dadikacio va avortuyBel n aydrn yo ™

LLOVGIKT 1] Y10 KATO10 LOVGIKO Opyavo.

Emiong n povowoOepaneio pmopei va fondnoet Kamolo mondid vo LEOCOoVY TV
evaoOnoio Tovg otov Yo ahAd Kot va ta fondncet va pdbovv va eTKovmvoiy Kot
va ekppalovtol. Avtd cupPaivel yioti n LOVGIKY YIVETOL KOTAvONTY X®PIc TV optiio
N MV €wKovoypaenotn. Mropel va TpoKaAEGEL GLVOIGON LT, VO TPOCPEPEL
oLVOGOMUOTIKY AGQAAELD Kol Gyoupld eEatiog TV Kavovmy Tov TV SETovV
(apyn, TéA0G, emavaAnym 610 pLOUO Kot ot peAwdia. ( Xoving, X.I', 2008)

Emiong 1 kivnon mov mpokadeitorl pésa amd T LOVGIKTY, AEITOVPYEL GOV LEGOAUPNTNG
peta&d Tov mad1ov Kot Tov £E® KOGUOoV, fondd ot cuvaicHUATIK) 0moPOPTIoN Kot
dtvetan n duvatdtnTa 6To TAdi Yo acOnINplaky TPOSANYN TV epedioUdTOV TOV

TePPAAALOVTOG.

E@appoopévn copmeproopiki avaivon

H epappoopévn soumepipopikn avéivon givar po péBodog d1dackariog tng omoiag 1
Baown 10éa eivar Tmg kaBe AvOp®TOG AmoKTA 10 EVKOAN KATOESG OeE1OTNTES OTOV
emPpafeverar yuo ta emrevypotd tov (Powell and Jordan, 1997). Xto mapehbdv, n
EPAPLOGUEVT] GUUTEPLPOPIKN oviAvoT TepAauPave TV emPpapevon dtav ta Todid
gKovay KATL 6mOTA Kot TNV Tinopio 6tav ékavay kdtt Adbog. Me v mépodo tov
¥POVOL dlamicT®ONKE OTL 1 TIHEpia dgv 0dNyel ToLOEVA Kot dev £xel KAmoln

ovolaotikd arnoteréopata (Brown, 2004).

2TV €QAPUOCUEVT] CUUTEPLPOPIKT AVAALGN, Ol Epyacies yopilovTal o apKeTH
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LIKPOTEPEG KOl EPIKTEG OUADES. XT CLUVEXELN OVTEG OOACKOVTAL e VOV SOUNUEVO
TPOTO OV GKOTO £xEL VoL fONONGEL TO ATOHO VO OMOKTNOEL GTASIAKA TIG 0e&L0TNTES
nov ypetdletor yio vo odokinpwbei n epyacia. Kdbe prua emPpapedeton pe kdtt
amoA0VGTIKO Y10 To Toudi. Xpetdletar Opme vo 000etl Tpocoyn Kot onuacio 6to £i00g
™ emPpdfevong, ®oTe va givorl 1 KATAAANAN Kot VoL €YEL TPOYUOTIKO OTOTELECLLOL
Yo 70 Todi. ATO TN GTLYUN TTOL O AALTOVUEVEG de&10TNTEG AmOKTNOOVY, OVTES
eEaokovvtat Yo va S1ucpaAlcTel 0Tl To dtopo cuveyilel va givan €1¢ BEotv va TIg

xpnowonoei (Brown, 2004).

H epappoopévn copmepipopikn avaivon pmopei va ypnoiponomdei yio vo fondnocet
éva mandl va avortuget pia 0e€10TNTa 1| TOAAEG 0€E0TNTEG GTO TANIG1O EVOG E10TKOV
SWUOPPOUEVOL TPOYPAULTOC OTTmG To «Lovaasy. O op.lvar Lovaas katd Tig
dekaetieg 1960 kar 1970 emvomoce éva mpdypappe PACIGUEVO GTN CLUTEPLPOPIKT
avdAvon, T0 0010 EPAPUOCTNKE GE OVTIOTIKA Tod1d TOV {OVGAV OO LOVOLEVO GTO
OTiTL KO €YoV ETOYO Kot EALepaTIKO Adyo. Epgaocn yivetar otn Asttovpyia
(function) ¢ Anéng kot 6yt oo tomo (form) g Aéénc. To moudi pabaivel 0Tt ot

Aéerg Exovv adia Kot 00MyoVV og emBuUNToHg GTOYOVG.

Meléteg €xovv deilet 6T 1 Bepameio pmopel va eivat 0pKETA OMOTEAEGLOTIKT OAAYL
Topovclalel Kot opiopéva petovektpota. Etvar apketd axpiPn (kabe moudi
YPELETOL TPELG EKTAOEVUEVOVS Kol TANPOVS AmacyOANoNG Bepamevtés o 4-5
POV Kot Bo Tpémet va EeKtvioet Tpv to madi yiver S ypdvav. ‘Eva dAro
Baotkdtepo TPOPANLUA LE QLT TV TEXVIKT ival TO OTL KOBMG T TOdLL LE OVTIGHO
JgV £YOUV TNV IKAvVATNTA Vo TPOPaivouy 6€ YeVIKEDOELS, Lia deE10TNTO TOV

AmOKTNONKE OE Lo KATAGTOOT) WTOPEL VOL UMV YPNOOTOLEITOL GE POV GAAT
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(Roberts, 2003).

Heprpariovrikd fondnpatae yro TNV avantoén TS TPOCUPROGTIKOTNTIS KOl TNG
aveEapTNnoiog TOV TOLOLOV NE GVTICUO

Zuvnbmg Ta owTIoTiKA Toudid mpénet va Pacilovtol oe GAAOVS Yo va ta fondhcovv
va Katavoncouvy va fondncovv tov koopo (Dalrymple, 2000). Ot eviiikot
npoonafovv va mapéyovv Bondntikd tepiBdAlovia mov Aapfdavovy coapd vToyy
T1G €101KEG avAryKeg Tov KABe modov. Ta mepiBarlovikd Bondnpata eivol vAKG TOV
BonBovv kabe Eva madi Eeympiotd, VTOAOYILOVTOS TIG CLVOGONUATIKEG TOV OVAYKEG,
TNV OVAYKN TOV VO oVTIAGUPBAVETAL TO TEPATLLO TOV XPOVOV, TOV TPOTO PAONGNG TOV,
TV SLVAPEDY TOV KOl TNV avAyKn ToV Yo 6ot TAnpoedpnon (Darlymple, 2000).
O1 ddokarot Kot 0t Yovelg Tpémet va pabouvv va PAETOVV TOV KOGLO e To, LATioL Kot
TG EUMELPIEG TOV AVTICTIKMOV TOIDV, Y10, Vo T fondncovv va pdbovv
OTOTEAEGLOTIKG KO LLEYOAMDVOVTOG VO, YIVOUV Topory@ytkol Kot oveEapTnTot EVAIKEG,
KOTé TO HETPO TOV SUVATOV.

Ykomog TV TEPPaALOVTIKGOV Bondnudtov copuava pe tovg Simpson kot Myle
(1993), eivar va fonbncovv 10 Toudi vo Katovoncel KAADTEPO TOV KOGLO TOV, VO

J€YETAL EVKOAOTEPO TIG OAAAYEG KOl VaL YiveTat aveEapTnTo.

E&auttiag Tov 411 Ta a0TIGTIKG TodLd TOPOoVGIALovy advvapio 6TV IKavoTnTo VoL
YPNOYWOTO0HV ooONTNPLoKE SES0UEVH E1GO0V Y10 VO OTOOMGOVY VOTLLL GE
TUNHOTIKOVG £peBioONG, YOVelG Kot dGokaAotl Ba TPETEL vaL YIVOVTOL 01 TPOTOPYIKES
mYES 0pYavmong TEPPAALOVTOV Kol LaONGLOKOV 0KOAOVOIDV, £T61 BGTE TO O

va umopel va pabaivel péow ovoyeTiopod Kot va omavtd katdAinia (Frith, 1999).
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Yougpwvo pe v Dalrymple (2000), vapyovv 1€66€p1g YEVIKEG Kot yopieg
TEPPOALOVTIKAOV BonONUATOV: TO XPOVIKA, TO CTNPLYHOTO SLOSIKAGIOV, YDPOV Ko
dekdiknong. Ta ypovikd fondnpata xpNOOTO0VVTAL Y10 TNV 0PYAVOCN
aKOAOLOIDY YPOVOV Kot ¥povIK®OV Thotsiov. Ta Bondnpata dadikacidv
YPNOYOTOOVVTAL Y10 TNV OPYAVAOGST TNG GYE0MG LETAED TV dopdpwv oTadinv piog
dpaCTNPLOTNTAS, TV GYECEMV UETAED avTiKEWEVaV Kot ovOponwv. Ta fondniuota
TOV YOPOL YPTGILOTOIOVVTOL Y10, T1 TOPOYN CLUYKEKPIUEVMV TANPOPOPIDOV OGOV
aQopa otV opydvwon tov teptPaiiovtog. Ta Bondnpata dekdiknong
YPNOYOTOHVTAL Yo v, fondncovy To auTioTikd mondi va EEKIVIIGEL KOl VO, 0K CEL

éleyyo (Dalrymple, 2000).

Mepkd moudid gilodryovv ta dikd Toug ypovikd fonduata, oyetilovtag to
KaONUePVO TOVG TPOYPOLLLLO LUE TPOYPALUATO TNAEOPAOTG 1) KOl e GAAQ
TPOYPAULOTO TOV VO EEAPTAOVTOL OO CLYKEKPIUEVO YPOoViKO dtdotnpa. [ToAld
OTICTIKA T8 @aivetan va yvopilovy eVveTIKTOOMG Totd £ival 1 akpBdc ®po TV
KaOnpepvav toug dpactnprotitov. Eniong, evdéyetal va cuvoéovy to ypdvo Le
evépyeteg avOponmv. H Dalrymple (2000), tovilel tmg givorl oAb ypnoipo yoveig kot
dAOKOAOL VO LEAETOVV TOL YEYOVOTO OV GLUPAIVOVY GTO MUEPTGLO TPOYPOLLLLLOL TOV
Tod100 KoL Vo, TopEYOLV aKPIPEIS Kot GuVAPNS TANPOPOPIES LLE GUYKEKPLLEVO KOl

TOPUCTATIKO TPOTO.

Ta Bondnpata SadiKacidv OTMG avapépnke Kot To Tivew, cuVNOMG
amocaenvifouv ) oyéon petald Tov Pabuddv dpactpldtnTag N TI oYXECELS LETAED
avTIKEWEVOV Kat avOpomov. Ta fondnpata avtd tepthappdvovy SlevKpIviGELS Yo

povTtiveg, TpocmmiKd avrtikeipeva 1 amopovoon (Dalrymple, 2000). Ot povtiveg givat
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BonBnpato Tov punveLOVY TN GEPA TOV PUdToV TG dpactnproTTas. [
mopadeypa eivatl 0KOA0 Yo To Toudl vo LABEL VO GTEKETAL GT YPOLLLUY TG
Kapetepiog, EnedN OAa ta onTiKA fondfuata ival mapdvta, ToPOTPHVOVTOS TV

EMOLLEVT] GLUTEPLPOPEL.

Ta pondnpata cuvaicOnuatikng eoptiong tpémnet va Anedodv cofapd vtoyy dtav
oyeddletor 1o mep1Pdriov ddackaiiog oAAG Kot 0 Ydpog OOV To Tadi B TEPVA TIg
neplocdTEPEG MPES TS Nuépac. Kupiog mpénet va d00el daitepn onpocio otovg
BopvPovg, avtikeipeva mov ot BEa ToVg daoTdTan N TPOGOYN TOL TALS10V,
AVOLYTOVG YMPOVES, KIVAGELS, GTNV AvVTIANYM ToL BAOovc, 6€ LUPOIEG Kol EVOYANGELS

ayylypotog 1 avaykec.

Ta meptParrovikd fondnpata sivol Tovtov ¥pNoL Kot TopEYOVY GTO Todl TG
TANPoPopieg mov yperaletar kat to fonbovv va yivel mo wavd o mepPdAlovia,
avBpomovg kot epedicpata. Ta mepiParlovikd fondnuata evicyvovy TV IKOVOTNTA
TOV TOO100 VO GUUUETATYEL GE OPASTNPLOTNTES e AAALOVG AL KO VA TTaipvel LEPOG
oe mowira mepiBdrrovta (Dalrymple, 2000). Eivar ypriciua 6to oxoleio,
KOW®Via, GTNV OKOYEVEL.

Yvvoyilovtog ™ omovdadtTo TV mEPPoALOVTIK®OV Pondnpdtwv mpémelt va
Toviotel 0Tl 1 omovdadtepn oution ypnolponoinong mepPorioviikdv fondnudtov
gtvat 1 HETASOOT COGTAOV TANPOPOPLDY, OVTOS MGTE TO AVTICTIKO Todl Vo pumopel va
TPOoPAETEL TPOGOOKIEG KOl KOTOOTACELS He axpifewn, omopevyovtag T HéBodo
dwpbwone. IMMoapdAinio, m Dalrymple (2000), vmoypappiler 6Tt n Egxopilot
avTiAnyn Tov OVTICTIKOD TOd0h TPEMEL TAVTO VO LEAETATOL OTO TAOIGLOL TOV
oxedlacpov  eoatopkevpévoy  Pondnudtov  €tor dote vo  dwwo@oileTor 1

KAVOTOINGN TOV aVOYKAOV TOVC.
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Hpoypappata £vToéng TOV TOOLOV HE CVTIGUO GE GYOAKA TAAIGLO

H évtaén tov tadidv pe avtiopd 6to Koo oyoreio anoteiel TALOV VOUIKA
KOTOYVPOUEVO dKoUmLaL, OU®S deV VITAPYEL EVTAEINKOG TPOYPAUUATIOUOS, OV £XOVV
OPIoTEL KPUTNPLOL Y100 TNV ETOUATNTO TOL HafnTn Ko dev £yl TpoPAeOel €101k
SWOKTIKY] KOl YUXOTOO0Y®YIKT VTOGTNPIEN OVTE KAV 1) TAPAAANAN S1000KAAN

KOWOVIK®OV 0e&l0TNTOV.
Tig 1d1eg dvokorieg cuVAVTA KaVElG Kot 6TV TPpooTddeia Evtaing o€ €101KO GYOAElD.

Onmg TpoKkHTTEL OO TNV EUTEPIKT KOL OO TNV GUOTNUOTIKY| ETIGTNIOVIKT LEAETT
™G ekmaidevong peydio HéPog e vBHVNC Yo TIC SOLOKOALES TG EKTTOUdEVOTG dEV

OVIKEL GTNV QVOT] TOV S1TOPAY DY ALY GTO EKTUOEVTIKO GUGTNLLAL.

Oa mpémel Aoudv va TpowbnBovv véeg oTpatnyIKéG Kot Vo vioBetnBovv
TPOYPAULOTO OTOOESEIYUEVO ATOTEAEGLOTIKG TTOV EPaPUOLOVTOL GE AALEG YDPES KO
etvat SuvaTdV Vo AELITOVPYNGOVV GTO TANIGLO TOL VOOV Y10 TNV EKTAIOELGT KOt VoL
ekmovnBovv kavovpyla Koavotopa. [TapdAinia mpénet va mpoPreedel | onpovpyia

KOTAAANA®V TEPIPOALOVTIKOV GUVONK®V, VAIKOTEYVIKNG VTTOSOUNG Kot EE0TAGHOD.

Exnaidgvon Aertovpyik@v deSrotitov kadnuepivig Long

‘Evog amd tovg mpmtapykods otdyovg ekmaidevong eivar m vmofondnorn otnv
avdmtuén deflotTev  avtodmnpétons. Adym TV SVOKOMMOV YEVIKELONG Ko
HETAPOPAS ovtoy oL €pabe o€ GAAO TAaiclo M ekmaidevom Yoo TNV avVATTLEN
de€lotTOV awToHTNPETONG TTPémel va Eekivdiel amd TO OTitL Kot va cuveyileTol 6Tov
Todkd otafud 1 10 oxoAeio, Y TOV AOY0 OVTO AMOITEITOL GTEVH] GUVEPYAGIO TNG

OIKOYEVELNG LE TOV EKTOUOEVTI, TOV OAOKOAO. L€ OPIGUEVEC TEPMTMOOELS 10MG Eivar
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TPOTOTEPO 1 EKTTAUOEVOT QTN VO EEKIVAEL ATTO TO GYOAEI0 KO VO LETAPEPETAL GTO

oTiTL.

YTIC MEPWMTMOELS TOV Ol TPOOTADEIES .. EKMOIOELONG TOVOAETAG OTO OTITL
AmETUYAVY, 1) EKTOIdEVOT UTopel va yivel 6Tov Toudikd oTaBpd, 610 KEVIPO MUEPIS,

07O OYOAEl0 Ko va, petapepbel 010 omitt OTAV TO TOdL £XEL OMOKTNGEL TOV EAEYYO.

Exnaidcvon tovaiérag :

To mpdypappo ekmoidevong evog pikpod modov dev Poaciletar amAdg oe
Aerrovpyég texvikés. Etvan pio dadikacioo otnv onoio UmAEKETOL QUESH O YOVIOG T
0 EKTOOELTNG, O 0TOi0G dNUOLPYEL TIg TPoUmoBEsEl; mTov Ba KAvovuv To Tadl va
VIOOEL AVETA, YOAOPA YOPIC AyYog Kot He TNV oTdon Tov evBappivel kdbe Tov
npoonddeila kot emPpoPevel kabe emtvyio. ESd yio toAloot @opd emonpaive: oyt
Tiwopio. H ekmaidocvon tovadétag dev etvar pio QKOUTTY, TUTOTOMUEVT d10dIKOGia,
TPEMEL O EVIAIKOG TOV EUTAEKETOL G QLTHV VO Eval EDEMKTOG Kot VoL SMOEL LEYAAN

Bapdtnra oty £dpaimon g 6YECNG TOL E TO TOdi.

Ta Wwitepa YOpOKTNPIGTIKO TOV OO0 UE avTiond mov umopel vo mailovv

onuovtikd poAo otnv oveEoptntomoinon tov 6o OEua Tne TovaiéTac sival:

1. H odvokoAia Tov mapel wKovomoinon Kot guyopiotnorn amd To OmOTEAEGUO TNG
KOW®VIKNG OY€0MG, ONAadN amd v Yapd T®V YOVIOV Y. T0 YeYovds. Agv 1o
EVOLAPEPEL AV efvar EVYAPIGTNUEVOL 1] SVCAPECTNUEVOL.

2. O1 dvoKOMEG GTNV KATOVON G TOL AOYOV 1} GTNV UIUNOT TPOTVTTOL Eivar 0 AOYOG
TOAAEG QOpEC, oV To Tondl advvartel va KataAdPer okpPdg avtd mov TPEMEL
(Cntdve) va kavet.

3. "Eyet dvokoiia oto va axkolovdnoet frjna — Prpa tig odnyiec.

4. H mava eivor éva yeyovog, po kotdotoon povtivoag tnv omoio apveitor kot

dvokoreveTon v' oAAdEEL.
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5. Mmopel va unv Epel mog va avayvopilel T copoTikég evoeiEelg mov Tov

VILOYOPEVOVV VO TAEL GTNV TOVOAETAL.

6. Mmnopel va tov divovv peydAn evyapiotmon ot aicOnmplaxoi epebiopol g

APOJEVLONGC, TOV KOTPAVOV KOl TOV OVP®V.

7. Mmnopel va 1o tpopdlel to mepifdiiov g TovoAéTas. Evog kAeiotog ydpog
yepdtog aicOnnplokovs epeBGUOVS @ TOAAG TPAypaTo, dvuvatol Mot amd To
KalovaKt, n Yo Tov vepoL Tov TPEYEL Kot va GoAo Yio Toudid KAOGHa pe pio

papn TPUTAL 6TV PEST).

Mo va opyavdcovpe kaAvtepa v mopéppaocn pog yopilovpe v ekmaidgvon oe

oTao.

- EAéyyovpe tokTiKd av to moudl £xel OVPNOEL 1] £KOVE KOKAE TOV KOl CUELOVOVE
TG Opeg MOTE v Ppodue mOTE MEPImOV, VIO ELGOAOYIKEG CUVONKEG Kot UE

otafepr| S10TPOPY], KAVEL KTGIGO» KO KKOKAY.

- T dpeg mov €yovue eviomicel wg TG cvvnbiouéveg apddevong 1o Palovpe
APYIKA LE TN TV GTO Y10 — Y10 Yo, Vo, eE0KEImOEL e TV emdpevn kivnon kot to
emPpaPevovpe 0tav KabeTon dpopea kot wpaia. To yio — yi0 to Balovpe oe €va
HEPOG TOV UMAVIOV TTOV VO TOL OPEGEL KOl VO LNV Ldpyovv moAloi Kot £vTovol

aicOnnpraxoi epebicpot.

- Ortav 10 moudi amodeytel avtv ™V Sodkacio TPoYwpAaLe 6to PydAcio g
ndvag. To wBovue kol 1o evBappdvovpe vo kabicel yio Alya devtepdienta. Av
EMUEVEL VO UMV TV amoymprotel v Palovpe otov mdto 0L Y10 — Y10. Otav

kaBicel kaAd to emPpafedovpe [e KATL TOV TOV OPECEL TAPO TOAD.

- O ypovog mov mapapével kaBlotd 610 Y10 — Y10 oTadKAE avEdvetatl. Alyn dpa
npwv KaBicEL 6TO Y10 — Y10 UTOPOVUE VO TOV ODGOVE TOCHTNTO VYPOV TOV TOL
APEGOVV, T.Y. XVUO, Y10 VO, EMTOYVOVOLUE IGMG TNV EVOLPNON.

- Ortav ovpnoet N kével Kokd TOIPVOLUE TO Y10 - Y10 Kot TO 0d€dlovpe otV
Aekdvn g tovoAétoc. Aglyvovpe v yopd poc YU ovtd mOL GUVEPN Kot

emPpoaPevovpie To modi pe KATL TOL TOV APEGEL TOAD.
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- MetokivoOpe TIC ETOUEVEG POPES TO Y10 — Y10 OITAM GTI AEKAVT] KO LETOPEPOVILE
HeTd amd Ooplopéves EMOVOANYELS TO TOwWi G avThv, aod TPOTH E£XOVLE
epovticel Y T1g ovvOnkeg (Bepuokpacio — va unv eivor mayopévn, péyedog
KOADUHOTOG — var unv @ofdtat o moudi 6Tt B fovidéet oty TpHma, LVIOGTHPIEN

KaBiopatog, evxdploTo TEPIPAAAOV LLE AYOTNUEVO TPAYLLOTA YOP® TOV).

- Opiopévot kévovv tnv mpoomdfeio anevbeiog otV AEKAVN 0pov £XOVV PPOVTICEL

Y10 TIG GLVONKEG,.

To emPpafevovpe oy apyn vy kdbe mpoondOelo kot KatOTY Yoo KGBe emTvyia.

Agv delyvovpe 0moyonTeELST TNV amoTVYio 0AAG To evBappOVOLLLE

Ta amopaitnto Prpoate mTov amatovvIot Yoo Ty 0AOKANpmon tg de&lotntag otV

TOVOAETO Etvan

1. Eicodog oto pmévio

2. Kotepdlet Ta povya amd v péom ko KATm
3. Kdabetan oty Aekdvn

4. Ortav onkoveton maipvet To yopti vyeiog
5. XxovmileTon pe T0 Yopti

6. Iletder To yapti oTO KAAGOL

7. XNK®OVEL TO. pOVYQL

8. Tpafdaet to xalavakt

9. ITAéverta yépua

10. Zkovmilet ta yépla

¥ 6Aa avtd 10 moudi ekmodeveTan Prjpa Tpog P Pe GuVETELD Kot otafepoTnTa
oTNV GEPA £0G OTOV AMOKTHGEL TNV IKAVOTNTA QVTOVANPETNONG OTIV TOVAALTA.

Ed® mpémel va tovicw OTL LAGPYOLV OPKETEG OMOTEAECUATIKEG TEXVIKEG YU OVTO
SAEYOVLE TNV TAEOV KOTAAANAT Y10l TO TToudi.

Katd v didpketa g ekmaidevong mapakorovbovpe OAEG TIG OYETIKES TAPAUETPOVS
Om®G ovykekpéveg @oPiec M evdleEépovta, avTOPAGES O©TO  ooONTPLKA
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epediopara, d1dpKel TPOGOYNGS, AVTATOKPIOT GE KAOE VEN KOTAGTAOT], POVTIVOG KoL

napepPaivovpe 6mov ypedletar. (Schuler, L.A. 2000)

e OPKETEG MEPMTMOOELS ONUAVTIKO eVOAPPLVTIKO pOAO Umopel va TaiEel TO YeYovog
OTL PAémeL TO adeAPAKL TOV, 1310V PUAAOL M} KOL TOV YOVIO OKOLLA, VO YPNCYOTOLEL TV

tovaréta. To 1010 prmopel va cupPel kot oto oyolieio PAEmOVTOG TOL GALD TOUOAKLCL.

Ntbowo

Ynrdpyovv opiopéveg de€10tnteg, Omwg M. TO VIOGUYO, 1 EKTOIOELON TOV OTMOIMV

YIVETOL OVAYKOGTIKG GTO GTiTL.

Mia S10d1kacior 1oV OmaGYOAEL TOVG TEPIGCOTEPOVS YOVEIG £ival TO TPWIVO VTVGIUO.

Ta wpoPAnpata Tov VEapyovy cuvNB®G etva
- Apvnon va gopEGOVY PovY QL.
- Apvnon va QopEGOVY OPIGUEVO. POVYOL.

[Mpwv Eexwvinoovpe TV €KTOUdELOT, AVOADOVUE TNV GUUTEPLPOPH TOL TS0V,
avalntovpe Tig mBovEG autieg TV SVOKOMMYV, TIG 0EIOAOYOVUE KOl AVOKOAVTTOVE

TPOTOVG eEAAEYTG TOVG.

Opiopéveg autieg dpvnong tig omoieg avalntovpe, pmopet va givat ;

AwsOnnproxn evoucOnocia :

H ampoBupio va vivBodv 1 va opécovv kdmow podyo, mov Oev UTopovV va To
aveytov Tave Tovg, opsihetan cuyvd otnv acOnplokn evaicdnciog Kvping oe
opopéva VAKE (cuvBeTIKd, LoAAl, oKANPO Veacpa K.AT.) arnd o omoio amoTeAovVToL
avtd. Emiong prmopel ta povya va givor dfora, ceiytd, vo vTapyovy pogés 1 ETIKETES

N KOLUTLY TTOV TO EVOYAODVV.
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[pofAquoto  mwposovatoMouov aptotepd — de&id TlpofAnpato  OmTIKOY®PIKOV

TPOCAVATOAMGUOD MG TPOS TO CMOLLOL TOVG,. :

Kévovpe 0oKNoEG YOUVAOTIKAG Yo TNV oicOnon Tov oOUATOG Kol KOTOTLY

YPNOYOTOOVLLE TNV AVASTPOPN aKoAovBio oTadiwmy.

Iovikdc dtav TEPVOLV TPAYUATO OO TO KEQAAL :

Xpnoipwomolovpe povya He @opdv Aaipnd kot Balovpe apykd to modi va Kpatdet
KAE1oTA oL pATIo G 0Tov £dpanmBel 1 anevaicOnTonoinon Kot TayeL va To evoyAel

n kivnon avt).

AVGKOMEC 6TV avoyvVAOPLeT TNE ¥POVIKNC GTLYLUNC TOV YIVETOL TO VIVGLUO:

Tov pabaivovpe v cepd TV KABNUEPIVOV SPACTNPLOTATOV KOl TNV TPOETOYACTIOL

Y10l TO VTUGILO.

AvokoMec 6710 vo avtiAnefovv tovc Adyouc Yo ToVC 0oiove TPEmEL VoL VILOovv.

[Tpéner va eEnynoovpe mov Ba mhve kot av dgv 10 KataAdBovv va toug deifovpe pia
QOTOYPOPIN 1| £VO AVTIKEIILEVO TOL GUVOEETAL LLE TOV YDPO avTd. Av dev BEAovY va

nave KAmov, TPEMEL vaL YIVEL 1] TPOTOGT) OEAEACTIKN.

Apvnon vo. op£GOoVV To GLYKEKPIULEVO POVYC.

Yuvdéetar ouVNO®G e TIGC EUUOVES, TNV OVTIGTAON OTIS OAAAYEG , TNV povTiva Kot

eviote pe duoapeoteg eumelpies.

Daynto

Ta meprocodTEPO T8 TOV KOGUOL KLPIOS OTIG UIKPEG NAIKIES TEPVOUV avOTTLELOKE
oTAdW KaTé T Omoio. TaPOoLGIALoOVY OLOKOAIES OTO EOYNTO Kol OVETOOUNTES
ooumepLPopés. Ot dVOKOMEG QVTEC pPE TO TEPAGHO TOV YPOVOL TOPEPYOVTOL OE
oNUaVTIKO Pobud pe TIg guyxaploteg emMPPAPEVLGEIS TOV TOUSOV, LE TOV OVTOEAEYYO
TOV AVOTTLGGEL TO Todl KaBdg BupdTal T VIOJEIEELS TV YOVE®MVY 1 TOV SACKAAMY
Kot BéLel va etvar ocvvenég. Ta modid ekppalovv Tig emBupieg TOVG KoL TIG AVAYKEG,
T0V¢ AOYovg mov dev Bélovv va @dve kol avtd elvar kdtt mwov Ponbaer otnv

KOTavONon Kot SIELKOAVVEL TOV d1IA0YO.
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Ot JdvokoMeg TOV TOUOWOV HE OLTICUO OTNV  EMKOWOVIOL TNV KOW®OVIKY
aAANAETIOpOON KOt TNV KATOVON oM KaOIGTOOV 68 peYdAo Pablod avomoTEAEGUOTIKES

T1g ouVN OIS TEXVIKEG eKTaidEvoNG.

Ot aocvvn0ioteg avTIOPACELS TOVG OTN YELGN , OTNV HLPWOOLY, OTNV 0PN KOl GTO
YPDOLO, GTO YOPOKTNPIOTIKE TNG TPOPNG TOV UTOPEL VO EMKEVTIPOCOVY OMOKAEICTIKA

TNV TPOCOYN TOVG, Etvat EvToveg Kot LeTABAAAOVTOL e LEYAAN SLVOKOAQL.

Allo éva cofapd TpoPAnua eivar 1 avtioTaon GTNV GALOYT TOV GUVOOEVETAL OO

TEAETOVPYIKT GUUTEPIPOPA.

Ot yoveic mpénet va EAEYYOVV PATI®G TO TOdT TOLG EYEL KATOL0 COUOTIKA TPOPANLOT
vYelog (CTOMOTIKY] KOIAOTNTO, O1C0(PAYOS, YOOTPEVIEPIKO GUOTNUO, OVIIOPAGELS

aAdepykol TOTOV KAT)

AoV avtd amoxkieictovv apyilelt n ocvotnuatiky mopatnpnon. Oco meplocdTEPO
kataiaPaivete 1o Toudl TOc0 mo ghkora Ppiokete Aoelg, povol 1 e v Bondeta tov
€100V, 0 omoiog OUWG £xel TANODPA TANPOPOPLOV and €0dg mov EEpeTe TO TOoUdL

KoAAitepa. Baowég apyéc :

[Tpénetl va cePactovpe To dikaimpa vo pnv BEAeL KATO1EG TPOPES.

Na givar katovontod Tt {ntdpe amd to modi.

Agv TpémeL va, vTAPYEL EVTACT), TECT KO TILWOPIOL.

EmBpapedovior 6Aeg o1 mpoondbeieg tov.

"Yrvog

Yg OMAVIEC TEPMTMOGELS OVOPEPOVTAL TTOOLE TOV KOWOVVTOL AP TOAD.
Ta wpoPAnpata cuvnbmg elvar :

[TpopAnpoata 6tov Tpdkeltal va whet yio HITVo

EUmvoUV Kol EYOVIE AGKOTT VUXTEPLVY] TEPLPOPE

[Mpowwé mpoPAnpata : o) modid mov dev Eumvdetl yio va mhel 610 GYoAgio, B) madd

1oV EUITVOVY TOAD VOPIG, TOUALOVTOL KO OVOTOLOVODV VO pUYOULV.
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Ta mpoPMjuota pmopel vo opeilovion e ddeopa aitio yi avtd TPEMEL VL

ou{nmMOovV ue €101K0.

Apxetol  yoveic avalntoov ADcelg o @Appoke  OAAG  ovTtd  TpEmEl  va
YPNOWOTOVVTAL GE £0Y0TN TEPITTOON KOl 0OV £XOVV OmOTOYEL GAAEG HEBOdOL

OmG :
-£101KE TPOYPALLATO OGOV QPOPE TOV VTIVO LLE ETOPKEIG Kot TPOPAEYILES POVTIVEG,
-KOTA TNV O14pKELD TNG NUEPOS ETOPKNG OPOCTNPLOTTOINGT Kot AGKNGT TOL Toud10V,

- ATOUAKPLVON QVTMV TTOL VoYUV (avTiKEipeva, edTa, 00pvPot KAT), dStpdpemon

ocuvinkov mepPdrlovioc,

-TEXVIKES YOAAPOOTG.

AwcOntypraxny Oloxipwon — apomlnon oto omiti

AweOntnprokr] 0AoKANp®OT OVOUALETAL 1 IKOVOTITO TOV EYKEQPAAOL VO EPUNVEDEL KO
VoL 0PYOVAOVEL TANPOPOPIES TTOL dEYETAL OO TOL OGO TNPLOKE GLGTAHOTA THG OPOCTG,
aKONG, YeLOMS, 0cPPNONG, twoppomiag, Papvtnrac, Béonc, kot kwnrikdémToc. H
Bewpia g avantdyOnke amd v A. Jean Ayres.

Ynrdpyovv opiouéveg evdeitelg mov Ba mpénel va mpoPAnpatilovv toug yovelg, Toug
EKTOOEVTIKOVG, TOVG BAAOVLG EMAYYEALOTIEG KOL VO TOVG KAVOLV VO omevfuvovton
O0TOVG €WIKOVE TOV KaTé peydAn misoyneio eivar eEgdikevpévol epyobepamentéc,

puctlobepomevtég kot Aoyomedikoi. (Schuler, L.A. 2000)

Avtég givan :

A. YrepevaicOnoia 6to dyyrypa, oty kivnon, ewovao 1 06pvfo :
- ATOPLYN AYYIYHAT®V

- TpoTd va ayyiler mapd va to ayyiCovv
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- avTiOpPOoN G€ AYKOALAGLOTO 1) COIKTO KPOTHLOTO

- amoPLYN UE YOUVE OO

- TPOTIUNGN POVYWV TTOL KAADTTOVY OAO TO GAOMA (LAKPLA LOVIKLOL KOt TOVTEAOVIKL)
- VIEPAVTIOPAIOT] GE LGN LOVTOL YTUTLLOTOL KOl TTOCELS

- avnovyia [e T0 TAVGIO, CKOVTIGLO, TPOGMITOV, BOVPTCIGHUO LOAM®MDY KOl SOVTIDV
- euancOnoio 6€ GLYKEKPUEVEG VPEG TPOPADV

- guaeOnoio 6€ GLYKEKPIUEVEG VPEG VPAGUATOV

- QTOPLYN TOLYVIOLUDV UE GO 1) OUKTVAOUTOYIEG

B. Eninedo dpactnpiotnrog acvuvioiota vynio M xaunAod :

- apyd 610 va dpactnplomoindet

- kovpdleTar eOKoAN

I'. [TpofAnpaTo cUVTOVIGHOD :

- a0&Eleg, N KATAAANAES 1) TEPLOPICUEVEG KIVIIGELG TOV GAOWOTOG

- QVETOPKEIS aVTIOPACELS 1IGOPPOTIaG

- PTOYES TPOCTOUTEVTIKESG KIVIGELS

A. KoBvotépnon oto A0yo, ot de£10TT0 YAOOSOS 1] 6TV GYOAIKY 0mdd061 OV
e€etdlovion oe oyxéon pe GAAeC OLOKOMEG OMMG OVTIANYNMG OYNUOTOS, XDPOL,
CLUTEPLPOPEG, EMTESOV JPAGTNPLOTNTOS, CLVUCONUOTIKOD TOVOL KOl GPOPOVV TOV

GTOUOTIKO TOopEN. Alokpivovpe :

Yrnoavtanoxkpion :

- LEW®UEVN avTIANYT eONTIKOV EPTEPIDOV GTO GTOO.

- avalnnon Tpoedv mov £xovv avénuévo epébicua (Tpayavn ven, uvo )
- T0om vo mopoyepilel To oTOUA

- vepPoAkT GleEAdppOLL

- £VTOVO JL0TOPOYUEVEG JTPOPIKES GLVNOELES
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Yrepavtandkpion :

- AIOPLYN GTPOYYICUEVOV KOL TNYTOV TPOPDV

- mivel vepd Oyt OGS GAAA VYPA 1 YLHOVGS

- Balet o610 0TOUA TO S1KO TOV OAKTLAO OAAG OgV dEXETOL TOV GAA®Y

- AMOPEVYEL TNV LACTOT), LETOKIVIOT TOL PAYNTOV KPOTMOVTOS 0VOLYTO TO GTOUC .
E. dtoym opydvmon cupmeppopas

- VTEPKIVNTIKOTNTO Kol O1AGTACT TPOGOYNS

- EAMAeyYM IKovOTNTAG OXESIOGHOV dpAong

- OLGKOAIN GTNV AVTIUETAOTION VEDOV KATAGTACEWDY

>1. XopnAr auTtoekTipunon.

Avtd ovpPaiver ota vyNANg Asrtovpywkdtntog moudld mov ameAmiCovtonr kabmg
JVOKOAEVLOVTOL VO KAVOLV OPIGUEVO TPAYUOTO Kol GLYVA Tapottovviot . To wodid

avTd Vv gpeavifovtal adidpopa.

Mmnopel o1 CUUTEPLPOPES OV TTPOOVAPEPONKAY VO UMV OTOTEAODV GUUTTMLOTOL
dvuodettovpyiag aoONTPOKIG OAOKANPMOONG, YL 0VTO OUMOS UToPEl Vo amo@avOovV
uévo ot gwdkol. Avtoi emiong Ba kdvouv tov BepamevTikd oyedlacpod, Ty TopEnpoon
KoL TV Tpodinon g aisOnnplokng oAoKANpmong 6to omitt. O Yoviog Opmg TpEmel

va AdPet vToym Tov pEPIKES PaCIKES apyES
A. Na divel onuocio g 6Aeg TIG o oELg

B. No mopatnpel mpocektikd OAeg TIG OVTIOPAGELS TOL OOV OTIS KOONUEPIVES

dpaCTNPLOTNTES Yo VO Uopel va avayvopilel o€ TL 0QeIAoVToL KATO1EG CLUTEPIPOPES

I'. Na avalntd evoeifelg mov ek@pdlovv TIC TPOTIUNGELS TOV TOd100 OGOV aPOPd TIG

dpaCTNPLOTNTES
A. Na avayvopilet i IKovOTnTES TOV o100
E. Na gumAéket to mandi oe dpactnplomreg

XT. No punv mélet aArd va evBappiver to mondi
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ElebOepog ypovog

Ta éviova amocvpuéva mTodid Tov eAe0BePO TOVg YPOVO dEV AGYOAOVVTOL [E KATL
INUIOVPYIKO, dEV KAVOLV GUUPOAIKO TTayVidl, AGYOAOVVTOL ELUOVIKA LE AVTIKEILEVA,
T0 oTpLpoyvpilovy, okilovv yoaptid, ENAdvouy Kot @aivetal 0Tt UTopovV avTd vo To
KGvouv atéhewwteg ®pec xopig va kovpdlovtor kot va  Bapovvioat.  Omwg
TOPOLCLALETAL OTIG TEYVIKEG TapEUPaong pmopodpe va Eekivioovpe i avtd kot va
Kévovpe moryviol. Avtd eivor m petaTpomn MG EUUOVNG, EMOVOAAUPOVOLEVNS
TPAENG YOPIC VOO GE dPOSTNPIOTNTA TALYVIOOD LE VOMLLO, TO OTOI0 EVYUPIOTEL Kot

TO T,

Evyopiomon Oupwg maipver 10 modi kot amd  TIC EUUOVES  TEAETOVPYIKA
EMOVOLOUPOVOLEVEG  OPACTNPIOTNTES, YiOTL AOWOV Vo TPOCSTAONGOVUE VO TIC

OTOTPEYOVLE

H éppovn emoavoropfovopevn dpactmplotnto, GuUTeEpLpopd eELTNPETEL ECMTEPIKN
avdykn tov Toudov, o yoAapmdvel. Elvar okAnpd va amotpémovpe pio oyamnpévn
dPACTNPLOTNTO OV TPOKAAEL gvyapioTNon 060 dev KAVEL KOKO GE KOVEVAY KOl OEV
neplopilet TG evkapieg TOV TOG10V Yo EKTAidEVOT). AoYiKd A0V gival Vo umv v
amoTpémovpie Telelmg aAAG va Bétovpe Opla doTe va EEPEL TO Tadl TOTE YiveTon Ko

va umopel Tov GAAO ypdVo Vo 0oOANOEL [LE TEPIGGATEPO INUOVPYIKA TPAYLLOTAL.

Ot dpaotnpiotreg ehevBepov ypdvov Tov gvyaploToVV Eva Todi ivor TOAAES Ko
nowilovv and modi oe wondil. AVTEG TIC AVAKOAVTTEL | OKOYEVELD, TIG cuNTAEL pE
TOVG €101KOVG KOl TPOoTalel var TIG EVIAEEL GTO KAOMUEPVO NG TPOYPAULO XWOPIG

OHm¢ avtd va yivetar g BApog KAmoov GALOL.

Ot mep1oc6TEPES SVOKOMES TOV QVTIGTIKOV oS00 pe Tov EAeHBepO ¥pOVO TOL Eivar
OTL auTéC dev €youv caQeic TPoKaBoPIGUEVOLS GTOYOLS, Oldpkeln kot ANEN
KaBopiopévn, oev givor dopunpévec. AVTéG 01 KOTAOTAGELS OVOCTOTOVOLV TO TOOT Kot
UTOPOVV va. UETATPEYOLV TOV €AelBepo yxpdvo, v Olackédacr, To moryviol oe
epdAt. T va eivor Aowmwdv ot dpoaoctnpdmreg eAevbepov YpOVOV  OTIYHES

gvyapioTong, xopdg yio To mondi Kot TV 0tKoyEveln TPEMeEL va, dounBovv Kot 1o Toudi
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va katoAdfet v dopn avt. Av avtd dev eivar dvvatd pe T YA®GoQ

YPNOYWOTOLEITOL OTTIKO VAIKO OTMG POTOYPOUPIES, LOYPUPLES 1] AVTIKEILEVO.

Otov 10 moudd pe ovtiopd Ppiokovior oe WKTE TAMiclo 1 €W0KE (TOd1KOVS
oToOOVG, TAOOTOTOVS, GYOAELN, K.AT.) UTOPOVUE VA EVOOPPUVOLUE TO GALD TTOLOAL,
ocuppadntég M peyokvtepa, va yivouv «pilow. Ta mpoypdupoto cuveknaidevong
TETVYOIVOUV  TOV TPOYUATIKO TOLG OTOYO NG MANPOLS Evtaing pHovo Otav
onuovpynBovv ovolaoTikéG @Aieg petadd pobntov. Ot gumepikéc  evdei&elg
QOVEPOVOVV OTL OTIG TEPICCOTEPES MEPMTAOOEL, M amAn cvvomapén Oev apkel Yy
™MV KOWOVIKY évtaln Tov modldv pe ovtiopd. H minpng kowovikn évroén
eEMTVYYAVETAL OTAV VRAPYOLV TPOYPAUUOTO EATOUIKELUEVO Yoo KABe moudl pe
avTicpd mov vrofonbovv oty avantuln, Peitioon TV SelOTNTOV ETKOVOVING,
KOWOVIKOV ENTOQOV Kot oyéoewv. Tote kdmowog cuppadntig 1 coppadntéc amd 1o

oxoAeio umopet va etvar Kot o ¢ilog 1 ot eikot g kabnpepvng Long .

Baowég apyéc amoterleopatikig mapépfaong

H entoyn g Bepamevtiknc — ekmondevTikng TopEpuPacns kot apynv Tpémetl va tonptilet
Kot 070 Todi Ko oty owkoyéveln. 'Etol Oa cvoppetéyovv 6Aa ta péAn g motedoviog

O€ 0VTO TOV KAVOLV.

Onmowdnmote  mpoomdbewn mpémel va Paciletor oty apotPaior EUMGTOGVVN TNG
OIKOYEVELNG, TMV YOVEWDV KOl TOV ETOYYEALOTIOV KOl GUGIKG GTNV EUTIGTOGVUVI KOl TNV

ac@dAeo mov voundet To mwandi. ( Schuler, L.A. 2000)

[Tove and dha TPEMEL VO «OKOVGOVUE» TO TTOdL YLOTl OVTO OKOMO Kot OTaV OV LAdEL

Hog Oelyvel TOAAGL.

INo va etvon amotedecpatiKég ot TapeUPAcELS Lag Kot  apyV TPETEL VO TOPATIPOVLE TO
Todl CLVEYMG TPOGEKTIKA , VO AVOKOAVTTOVUE Tt TPOKOAEL TIG OVTIOPAGELG TOV KOl TOVG

TPOTOVG AVTIOPACTG T.X.
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- mote ko ywti otpofikiletar 1 orpipoyvpilel avikeipeva ; Otov OBéAel va
amopovebel and ta eEmtepikd epedicpata, 0Tav OEAEL VO AVTILETOTICEL TO QYOG

TOV TPOKAAMVTAG VOGTAYUO 1) 0TaV cupPaivel kdTt GALO;

- Thari wetder ko omdlel avrikeipeva ; to evoyiel katl, Bélel va tpafnéet v

TPOCOYN HOG, BELEL VO EKPPAGEL 1L OVAYKT] TOV Kot OV HUTOPEl 1] KATL GAAO ;

[Mpéner va €yovpe mavia 6to PLOAO pog 6Tt 10 oudl pe avticpd dev givar ovte
«KOKO» OVTE «KOKOUOONUEVO», 0AAG Eva Todl TOV AVTIAAUPAVETOL SLOPOPETIKA TO
nePPAALOV, TOV KOGHO, TO TPAyUaTo Kot avtidpd moapdéeva yati dev E€pel Tovg

KOW®VIKOVG KOVOVEG KOl TNV GUVOAALYN

To moudi pe avticpd  ektdg omd TV avaykn vy cvvaisOnpoatikd (eotd Ko
VIOGTNPIKTIKO TEPIPAALOV €XEL AVAYKN Y10l DYNAG EMimed dOUNONG KOl GUVETELNG.

To anpoPrento 10 TOVIKOPAAAEL
Tig evépyeteg pog mpémet va yapaxtnpilovv 1 cuvénela Kot 1 otafepdtnTa

To puowd mepPdArov Tov Td100 TPEMEL vaL £ivort AEITOVPYIKO, KOAY SOUNUEVO MOTE

va 1o vrofondd va avordapel TpmToBovAies.

Agv mpémer va. 10 «PouPapdiovpe» arcOnnplakd pe MYOvS, YPOUATE, OCUEG 1)

antikd epediopara.

Ot yopot tov dev mpémel vo  €ival TAPOPOPTMUEVOL IE OVTIKEIUEVO KO O Viot

dypnota.

[Tpwv Eekvioovpe TV mapEpPacn Sivove EUEOCT) OTNV AVAYVAOPLoT TOV TPAYLATOV
Ko SpOcTNPIOTHTOV TOV TOV TPOKOAOLV TO EVOAPEPOV KOl TO EVYOPICTOVV.
EeKVAUE TAVTO OO TO TPAYLATO, KOl TIS OPASTNPLOTITES TOV TOL KIVOLV TO
EVOLAPEPOV KOL TO EVYAPITTOVV O10TL £TGL EMTLYYAVETOL 1| GLVEXIOT OGS O1KT) TOV

dpacTNPOTNTA, GTNV oMol £yel eUmAaKel Kot GAAOG, Exovpe ONANON «Omodoyn NG
GUULLLETOYN G-

Epmiexopevoc o eviilikag oTig 0pactnploTnTEG OVTESG , GTNV 0Py TOAD SLOKPITIKG,
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EMELTOL OAO KO TTEPLGGOTEPO EVEPYA, EMIUDKEL TNV ONUIOVPYio GYEoNG — KAEWL [E TO

Toudi.

XPNOIUOTOI0VUE TPDOTA TO PLGIKO TEPPAAAOV KOl TOL TPEYLLOTOL KO KOTOTLY TOVG
avOpAOTOVG Y10 VO TPOKAAEGOVLE GTO TOSL GLEST] EMKOVMVIOKT TPHOED.

Otav 10 Toudi aoyolreitar LovOTOVA, TEAETOVPYIKE [LE OPICUEVO TPAYUOTO TOTE O
eviAIKOG yopic va datapdéet TV dpactnpldtnTa Tov Tod1ov EIPAALEL S0KPITIKA
o’ OVTAV KoL TNV HETOTPETEL GE OMAD KOWVMOVIKO TTOtViot.

H xowwvikr aAnienidpacn Eexvd 0tav 10 modi GLUUETEXEL Yiati To BEAEL, YTl
&xel kivntpo va 1o Kdavel kol Oyt ywori tov yel emPAndel ko avoaykdleror vo

CULLOPPWOEL.

2Ta010KA O1EVPVVOLLLE TIG OPASTNPLOTNTEG TOV TS0V, TIG KAVOVLE oY Vidl TOV TOV
dtvel yapd Kou TO «eUmAEKOLUE» G ddKaGieS emkowvwviag (vat, Oyl ovTo,

ekelvo,....) Kot aAAnAenidpaong (mdpe — dmoE, 6° géVA — GTNV HOUA — G €GEVAL...)

Otav ot oyéon tov pe tov evilka edpomBel evOuppPOVETOL 1) GULUUETOYN OTIC
dpaoTNPOTNTEG KOl AAA®V Tand1dv. Extdg and tov eviAIKO 0 OPKETEC TEPIMTAOGELG

T TOUd18 KAVOLV OYEGEIS — KAEWOLA Kot e T  adEAPIA TOVG,.

Ao €0 ko mEpa oyedlovE  TO OPYOVOUEVO, KOAL OOUNUEVO EKTOLOELTIKO
TPOYPOUIO TOL TS0V KOL TNV «OTPUTNYIKN» TOV TUPIAANA®V OepamenTIK®V

TopEUPACEDV.

H apywn exnaidoevon Paciletor otig epmelpiec Tov mod1oh kot dev eivar kATl TEAEIDC
dyvooto. XpnoyWomolovpe AoV apykd Tic OpacTnPlOTNTEG TOV TV Kol THV
KOVOTNTO VO OVTOTOKPIVETOL KOl GTHV GUVEXEWL «UE UETPO» JELPVVOVUE KO

eUTAOVTICOVUE TO EKTTALOEVTIKO TOV TPOYPOLLLLLOL.

EYETIKGL PE TIG OPVNTIKES, OVETIOVOUNTES GUUTEPIPOPES TOV OGOV EMOIDOKOVUE TNV
«Oleipon» kot Oyl 10 «EEPOpTOUO» avTNG. OTav (o CLUTEPLPOPE TTPETEL VL
tpomomomBei N va e€arerpBel (emedn etvon emkivévvn 1 eumodilel v avontuElokn
nopeia) tote 0 Toudl AapPavel To pnvopa (pe omAd Tpdmo, YWPIc TOAAG AdYL Kot

dvovonteg e€nynoetg) Ot dev emTpénetal, oAAd TOVTOYPOVE KATELOVVETAL GE L
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GAAN EAKVOTIKY EVOAAOKTIKY, OV €ival omodekTn Kot TNV vrokabiotd. Opiopéveg
TOAD emMKIVOUVEG KOl OVEEEAEYKTEG GULUTEPIPOPES OVTILETOTILOVIOL HE EOIKEG
Aerrovpyég texvikés. H yprion mowvdv dev givar Avor d10TL Kot av akOpo eovel 0Tt
éxel amotédecpa, EEpovpe 0Tl N eEorelpbeica cuumepipopd Ba emaveppavicdel e

TOV 1010 TPOTO N Pe GAAN LOPOT Kol EKPPOOT).

H mopela kot n €£EMEN  TOVL TOd0L TPEMEL VO TAPOKOAOVOEITOL cLVEXDS, V.
yivovtot ETOVOEIOAOYNGELS Y10 VO EXOVOTPOGIOPILOVTOL TO EKTALOEVTIKO TPOYPOLLLLLOL,

01 QECOL Kol 01 LoKPOTTPOBEGHOL GTOYOL.
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Kepdlorwo 4: Xoupovisvtikng Yyovémy
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To GVTIGTIKO TU1di KO 1] 0IKOYEVELY TOV

Y10 ke@AAato avtd Ba d00el Waitepn onuacio 6to pOAO 6TOV 0oi0 TPEMEL VoL

SO PAUATIOTEL | OTKOYEVELDL TOV OVTICTIKOD Tod10V OAAG Kol TaL TaVA TPOoPAN LT
TOV EYEL VAL OVTIUETOTIGEL GTNV TPOCTAOELYL TG GE QVTNV.

Eivat yvootog o pdAog mov mailovv o1 yoveig Kot otnyv avantuén OAMV TV TadldV.
O podrog avtdg givar TOAD 6ToVOIOTEPOG Kol KABOPIoTIKOG HTAV TPOKELTAL Y10 TOdLA
LLE E01KEG OVAYKES KO 1O10UTEPO Y10 TOL AVTIGTIKG TOdLA TOV TOPOVSLALOVV APKETEG
Qopég 110ppLBpieg ot cupmeprpopd tovg. H okoyévela Tov avtiotikod mondiov (et
KaOnpepvd to TpdPAna mov dNpovpyel N AVTIOTIKY GLUTEPIPOPE. Oco peyodvtepo
etvat 10 TpOPANUa, 1060 GoPapdTEPES EIVaL KOt 01 KOTAGTAGELS TOV SNUIOVPYOVVTOL
OTNV OIKOYEVEL, LE TOAAEG POPES, 1OG ETAKOAOVO0, TN TPOKANGCT YUYIKOV TPAVUATOV
og PéAN m¢. Onwg emonpaiver n Lorna Wing oto mpoioyd g oto Biffiio tmv
Aarons kat Gittens, n eToVA®GN TOV YUYIKOV 0LTOV TPOVUATOV UTOPEL VA, opyiceL
pévov otav avtipetonicel Kaveic tnv aAndeio katd tpdcmmo. Kot pdvo t16te vdpyet
1 SVVATOTNTA Y10 TNV AVAANYT ETOTKOJOUNTIKNG OPACTG KO TPOYPOULOTIGLOD Y10l TO
1L 6éov yéveosOon (Aarons kau Gittens, 1992).

Ta avtioTikd Todd ypetdlovion emdpdoet kot for et vo KotaAdfouvv Tig
Woppubuieg Tovg, Ta TPoPANATE TOVS Kot TIG SuvaTOHTNTES Tove. Ot £1d1K01 01 0TTO101
acyoAovvToL pe to {nTnuate autd propel vo Tpocs@épouvy vebBuvvn Bondeta oAb,
amo TN GAAN TAELPE, VTAPYEL TL LELOVEKTNLLA OTL 0GYOAOVVTOL OPIGUEVO YPOVO,
npoc@Epovy Pondeta £ amd To mEPPAALOV TOL TS0V KO, TOAAES POPES, M
BonBeta avtn etvor opadiky.

Ot yoveic mov &govv TV €vBHVI TV TAdIDOV TOVG Kot (ovv kabnuepvé To TpdPnua,

vioBovv kaAvtepa amd Tov kabéva to mandi Tovg kat, ov Kafodnynbovv cmwaotd,
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LTTOPOVV VO TPOGPEPOLY 0VGLIGTIKY fonBeta. H Bonbeta and pépovg tmv yovémv
EXEL TO TAEOVEKTNLO OTL TPOCPEPETOL AOLUKOTO, HEGO GTO PLGIKO TEPPAAAOV TOV
Tond100, € OAEG TIG EKONAMGCELS TOV TOd100 Kot HOAoTa EVIEAMG eEatopkevpéva. Ot
TPOTAGELG OVTEG OTTOOEIKVVOVV TTMG 1) OIKOYEVELDL TOV OVTICTIKOD Tod100 UIopEl va
emdpdoet Betikd Kot va GUUPBAALEL GTI KOAAEPYELD KO OVATTUEN TOV IKOVOTTOV

Kot 5£E10TNTOV TOL TOd10V.

2ovePYaoia YOVE®V KOl ELOIKAV
Ot yoveic Ba mpémet var EY0VV GLUYVES KO TTPOYPOUUUOTIGUEVEG ETAPES LLE TOVG EWOKOVE
Kol OAOVG OGOVG aGyoAoVVTAL [E TO TOdT TOVG. ATd TOVG £101KOVG Ba dbovv va
avTETOTILOVY To TodLd TOVg Kot va, fAlovv 6TdYovg avAAoya LE TG 1010ppLOUIES
KOLL TIG IKOVOTNTEG TOVG. XuvePYalOEVOL Le anTOVG Ba propohv va cuveXiGovy )
BeTkn| enidopaon oto omitt, epapudlovrog Tig 1d1eg nebdd0Vg aymYNG Le AVTEG TV
oV (Ztopdtn, 1987).
Otav epappolete Eva mpdypappo fondelog Kot EKTAidELoNS TOV TULOV, LE TV
TAP0JS0 TOV YPOVOL BEATIOVETOL CUAVTIKA 1) GUUTEPLPOPA TOL TTond10V. TToAAEG
POPES OGS, v daKOoTEL TO TPOYPaLLLa, 01 BeEATIDoELS YavovTat. Emopévag etvan
TOAD onNUavTKd vo yvaopilovv ot yoveig o mpdypappo Bonbeiog Kot EKmaideuong mov
TPOCOEPETAL GTO TTodi Y10l VO LITOPEGOVY VO TO GUVEYIGOLV GTO GTiTL.
Ot moudaryayoi Kot ot GAAOL E151KOT, TOL OGYOAOVVTOL LE OVTICTIKE TOd1dL, Oa TpEmer
va avTeTOmiCovuy pe KaTavonon toug yoveig Yot etvat ot povor mov Lovv amd Kovtd
Kot Kafnpeptvd to modi Kot T1g SUGKOAEG TOV AVTIHETMTILEL Kot 01 07T0101 TOAAEG
Qopég Ppiokovtal oe cuveyn ayovia kot évtaon. [ va eivor cuvtoviopévn Kot
owoTN N ENIdpaoT TPog o Todi, Ba Tpémet vo vTdpyEl aAAnAoKaTOVON O,

EUMIGTOGVVT Kol TANPNG cvvepYasio LETAE) TOV YOVEDV Kol TOV EWOIKMOV
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Todoy®YDV TOV eKTodgLOLY To Tondi. To avtiBeto givor dokomn kot emPBrapng
OTOTAAT SOUVALE®V TOV LAAAOV apVNTIKA 1] Kot KaBOAov anoteléopata Oa Exel

anévavtt 6to Toudi (Xtapdrn, 1987).

IpoTepardTNTES TNG OIKOYEVELNS TOV CVTIOTIKOD TOLOLOV
Otav ddokarot kat yovelg cuvavtnBovv yio va oxedc0oVV TOVG EKTOOEVTIKOVS TOVG
OTOYOVG UTOPOVV VAL KAVOLV TNV EMAOYY TOVS HEGA 0md TOAAEG TOaVES aéieg, KAOe
po omd T1g omoieg kabopiletl T TPO0SO TOV TALOIOV LE SUPOPETIKO TPOTO, APOV M)
K6G0e a&io amooKomel Kot 6€ S1UPOPETIKO OMOTEAEGILO AALG KO GE SLUPOPETIKO
010Y0. XOpewva pe tov Hart (2000), opiopéveg amod tig a&ieg mTov pmopovv va BEcovv
01 YOVELG amd KOWOU LE TOVG EKTOOEVTIKOVG UTOPOVV VO Eival 01 akOAOVOES:
o O poBnmg va givar Arydtepo dacmactikds. Mmopel va KAwTonoet, va

QWVAEEL, VO YTLUTNGEL VAL TPEEEL, VO KAAWEL 1) VOl S0 YKADGEL 0AAL VO TO

KAVEL AMYOTEPO GLYVA, Y10 LKPOTEPO YPOVIKO dAoTNa 1] Le AydTep

évtaon.

e O poBnmg va avtdpd o UCIOA0YIKA. Ba KAVEL AlYOTEPO TEPTATN L
OTIG UOTEC TV TOSUDY TOV, ALYOTEPO YTOTNUA XEPIDV, dAYKOUA VOYIDV,
EVO TopAAANAa B Exel pEYOADTEPT] ETOPTN LE TO LATIO, LE TO YEPLO, NPEUO
KaOopa, aAdayn oelpdc e mpotepotdtnTa 1) O TEPUEVEL BTNV OVLPAL.

e O poBnmg va givar mo Aektikdg. Na pmopel va ppn0et meptocdTepeg
AEEELS, VO YPNOILOTOLEL OAOKANPOUEVES TPOTAGELS, VO TEL KTOPOKOAMY KoL
«ELYOPLOTOY OO POVTIVAL.

e O poBnmg po pobaivel TeplocdTEPN AeTOVPYIKN EMkovevia. No prmopet
va deiéet ta avtikeipeva mov emBopel, va SDGEL GNHOL GT1 dOCKAAN Y10, TO

note yperaletar fonOeta, vo SADGEL TO YEPL TOL N} VL YVEYEL LLE TO KEPAAL TOV
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«o 1N «OY.
o Téloc, tehevtaia mpotepardtnta, ival n TpO0dOG TOV PabnTy ot
poonpatd tov. Na avénoet to enimedo d10fAcaTog Kot vo Pmopel va kévet
KAmoteg and TG Epyacieg TOL 6€ OPIGUEVH LabUaTo, OTMG T LAONUATIKA
uovog tov. (Hart, 2000).
Ynrdpyetl to evdeyOUEVO 01 SACKAAOL KO 01 YOVEIG KATO10L TTond1o0 va BEA0VY va dovv
TPO0d0 G€ OAOVG AVTOVG TOVG Topeic. Efvarl 6hokodo dpmg va dtadéEet Kaveic Heta&y
OYOAMK®DV GTOY®OV, YAOCGGIKAOV EMOEEIOTTOV Kol KOWOVIKNG avantuéng. Ot
nePLocOTEPOL YOVELG Ypetdlovtar forfeta 6To va AoV dVTOVG TOLG GTOYOVG KO TIG
TPOTEPOLOTNTES KO TOTE ival TOV givarl amapaitnTn N GLVEPYAGIN TOV dUCKAA®Y Yol TV

EMAOYN AOYIKOV KOl EPIKTOV 0TOYWOV (ZmN Kot Anuntpaxomoviog, 2004).

Ot yoveic emumdéov Ba mpénet va evBappHvoviat va culntovv m o1 Kot T CLUTEPIPOPA
TOV OO0V TOVG GTO GTITL, 6T YEITOVIA Kot pésa otnv Kowvwvia (Hart, 2000). To
EVOLAPEPOV TNG OIKOYEVELNG EMNPEALETAL OO H1APOPOVS KOWVMVIKOVS KOl OIKOVO LLIKOVG
napdyovteg. O ddokarog opeirel va yvopilel 1o okoyevelokd mepBAALov TOL Tod10V.
Eivo modd onpovtikd vo avakaADyouy yoveic kot 066KaA0L TOEG GUUTEPLPOPES KoL
aVTOeELTNPETIKEG EMOEEIOTNTES EUTAOVTILOV TIC atopukég Lmég TV Tadidv Bondmvtog
T va yivouv o ave&dptnto oto oxoieio. Ta moudid ypeidloviat va S100(TovV TaL
TPOTLTLOL GUUTEPLUPOPAG TNG KOWMVING TOVG £T01 MGTE va VimBovv 660 o dveta yivetot

HEGO GE QUTNV.

H emwcowovia Oa mpénet va etval ) mpotapyikn epovtida Kot 6tdyog dtav tibevat
této1ec mpotepandtres. Katd tov Hart (2000), ot yoveig Oa mpémetl va mpocéyouvv Kot va

unv ovyxéovv tov TOmo e tn Asttovpyia. [loAloi yoveig vopilovv mmg tpdodog onpaivet
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vo rAdve pe ta modtd Toug teptocdtePo. Ta YAwooikd TpofAnpata dev etvat Ta
LOVOSIKE GUUTTMOUOTO TOV GLVOEOVTOL LE TOV QLTIGUO, etvat Opmg Ta To aSloonueinTta
Kot ta o dpapatikd. Katd tov Hart (2000), 1 Snpopiiéstepn anekdviorn Tov aVTIGHOD
etvat 1o pn-Aektikd moudi, YU owtd Kot 10601 ToAAol yovelg divovv TOom onuacio kot

éupaon ot Bepaneio Tov Adyov.

[ToAhot yoveic paAota a&loAoyovV TO TPOYPULLLO KOL TV EKTOOEVTIKT Oepameia Tov
Tod100 TOVG AVAAOYA LE TIG MpeS Bepameiog Tov Tov Tapéyovrot fdopadtaing,
CLUTEPAIVOVTOG OTL TEPIGCOTEPEG DPEG oNUaivel kKaAvTepn Bepameio 0AAG Kot
peyoAvtepo amotéhespa. [IoAAEG popEc, O1 YOVEIS EMKEVIPAOVOLV TN TPOGOY TOVG GTOV
TPOPOPIKO AdY0 omokAgiovTag GAAOVG TpdTOVG emkovmviac. Ot Simpson R.L and Myles
B.S (1993), avagépouvv 6Tt ToAAOL 06 TOVG Yoveilg {ntovv amd Tovg dacKAAOVS VoL
YOUVAGOVV Ta, TOdLYL LE OCKNGEL AOYOV, TIGTELOVTOS OTL OV KATOPHDGOLV Vol LA GOVY
oo Ba Tave KA, Kot CLUPOVAEVEL TOVG YOVEIG ETOVAVAKOTEVOVVOVY TO EVOLOPEPOV
tov¢. Emiong tovilel 6T1 0 AoyoBepaneutng Ba mpémet va fondnoet tovg yoveic avtovg va
KOTOVOGOLV Ta TPOPANLLATA aVIKAVOTNTOS TOV TALO100 TOVG Yol OpUAL.
Xapakmpiotikd o Hart (2000) onpeidvel Tog HePIKE aVTIGTIKA TodLE VITOPEPOVY AT
OKOVGTIKN dloTapayy], TOV T0 0dNYEL GTO VO PNV UITOPOVV VO AVoyVmOPIGOUV TN YADOCOH
KOL VO U1 LITOPOVV VOl ATOKM®OTKOTOGOVV TIG TPOPOPIKES AEEELS, AALA Kot THavOV va
UV UropoHy va KOTOVOOV TOVG YAWMCGTIKOVG KOVOVES Kot To. €101 ToV Adyov, e
OOTELEGLOL VOL UMV LTOPOVV VO SNUOVPYHGOVV SIKEG TOVG TTPOTAGELC.

To yAwoowo npdypappa Oa mpénet vo fondd ot S1eVKPIvIoT TOV ETKOVOVIOK®OV
KOVOTHTOV TOV TOd100. ATO TN GTIYUT OV U0 GTPATNYIKY YADCGCOG 1 £Vag TPOTOG
dwackaAiog Aertovpyel og va mepPAAiov, 0 1010G TPOTOG TPEMEL Vo SOKIUALETOL KOl GTO

dAro. O Hart (2000), eionysiton TS 0V 6T0 GYOAEID TOV TOUSLOV YPTGILOTOOVVTOL
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TVOKEG EMKOWVOVING, TPETEL VO TPOCPEPETAL 1] KATAAANAY EKTOUOEVOT) GTOVG YOVELG
MOTE Vo EVIGYVOVY aTd TO 1010 cuoTnua Kot oto ontitt. O Hart (2000, cel.104),
avagépel: «va Bopdote 0Tt ta odd embopovv va petafPdlovy Tic avayKeg Kot Tig
emBupieg Tovg TEPIEGOTEPO Ao OTL XPpeIALovTaL Vo PTIAEOVY EVa PETEPTOPIO TPOTACEWV.

O ekmadeVTIKOG 0TOYOG TPEMEL VOL EIVOL TO KEMIKOWVOVIOKOS, OYL TTO «AEKTIKOGY.

Ta apyikd covarcOjpote TV yovémv petd tn dudyvoon

Eivon adopeiofnm apaypotikdtnta 0Tt 1 Kabe owoyévela anotereital and

JLUPO PETIKES TPOCOTIKOTNTES KOl EMOUEVMG OAPOPETIKOVS TPOTOVG CLUTEPIPOPAS KoLl
Yo avTd 0 KbBe AvOpTOS EEXMPLOTA AVTILETOTICEL O1POPETIKEL TIC KATAUCTAGELS GTN
Con tov emopévmg To KABe PEAOG e TNV EAevon VO Tand100 PE OVTICUO GTNV OIKOYEVELDL
Ba £xel dpopeTiKn avtidpaon).

[Mopdia avTE Ol EMGTHUOVEG KATEYPAYOV LETA OO EEOVLYLIOTIKEG YPOVIEG LEAETES TAL
Kupldtepa cuvaroOnuata to omoia Oa avapépw Kot Ba TpocTadno® vo avaAHo® o
KATO.

Yok kot OAiym. Etvan vopilm avtovomto 6t yia Eva vyiég Cevydpt n €Aevon evog véov
HEAOVC GTNV OIKOYEVELD TTPOKELTAL Y10 £VAL OVELPO OV YiveTal mpaypotikdOTnTa. T yiveton
OU®G OTAV TOVG AVAKOIVAVETOL OTL QVTO TTOV TEPIUEVAV LLE TOGT OVUTTOLOVNGia, TO OVELPO
TOVG, TO TOdL TOVG TAcyEL amd avtiopd; H AéEn and povn g etvan Bapid. Ot owkoyévela
vioBel cav va Bpnvet Eva péAog g cav va £xel tebdvel. OGo okANpPoO Ko oV oKOVYETOL
YL TNV 0KOYEVELD Etvat Eva 0dvvNPd YTOTTNUA.

Ot avtidpdoelc OTme avapepa Kot o Téve TotkiAAovv 10 Kabe pérog Ba avtidpdoet
JdpopeTiKd LeTd amd tn d1dyvmon, dAlog Ba to piel otn dovAein kot kdmolog dAlog Ba

Opnvel Khaiyovtag (Happe.F, 1998).
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Me 6mo1o Tpdmo kot va eK@paleton KAmolog eivat onuavtiko vo oEPetat Tov Tdvo Tov
dALov pe 6moto TPOTO Kol va ToV avTILETOTICEL. Me avtd tov TpoTo Ba epmodicel OAa Ta
LEAT TNG OKOYEVELNG VO, KAEIGOVV TOL KOVAALL ETIKOVOVIOG.
Metd amd avTtd 10 6TAd10 TOV Bp1VoL KaAgitan 1 oKoYEVELD Lol EVIEPWOET TYETIKA e
TOV QVTIGUO Kot Yiati Oyl No ToV KATOKTNGEL LE TN YVOOT).
1.  Apvnon: Apyd morrot yoveig mpoorabodv va meicovy Tov eantd

T0VG OT1 OV svuPaivel KATL TETOW0 € OV TOVS Kot 0modidovy TV

dyvaon og AaBog tv edtkov. [ati avtoi EEpovv kaidtepa amd

TOVG €101K0VG TO Todi TOVG. ATOSIO0VV TOL GUUTTAOUOTO GE

AVOPIULOTNTA TOV {010V TOL TAd10V Kot Yioti Onwe vrootnpifovv gival

TEAELD, YEVVIONKE TELELD EMOUEVOG TTPOKELTAL Y10 AADOC TV EWOIKMV.
Kévovv otidnmote pmopovv yia va, Bpouv pio omdvTnor Tov Vo, Toug
neifel 6TL TpoKETOL Yo AavOacpévn didyvoon. Ze avtd 10 onueio
etvar mov apyiCer n avaltnon dAiov ewikov. H emBopia tov yovéwmv
vo UV gtvot 1o Todi Toug auTIoTIKO £ival 1060 HeYOAT TOv HEPIKEG
(POPEC UTOPEL VO TOVG 0ONYNOEL G€ TapamAdvnon Kot e€amdtnon and
KATO100G EMTNIEIOVG «EWOKOVSY) TOV TOVG YOIOELOVY T, AV TLYL KO
T0VG Aéve avTd oV BELOLV v ko GOV, OTL ONANOT TO TALdT TOVG
givar puotoroyko (Baron-Cohen S, 1992). Avetuyde 6pumg avti 1
ALTOTATN €V UTOPEL VAL 0PKECEL Kot TTOAD apov 1 GAAN pépa Ba Epbet
kot ekel Ba EpBovv avtipétonol TAéov pe tov avticpd. Tote
npoypatiky ovalntnon 0a €xet apyioet. Kot avtn givor n avalntnon
EYEL V0L KAVEL [LE TO Tl EVOL AVTIGUOG KOl TG UTOPOVLE VO, 6TABOVLE
amEVaVTL TOV. AdNpitn avaykn £d® sivot va gival ot TANPoeopieg

EYKVPEG DGTE VO UMV VTLAPYEL GLYYLON.
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Ouuog, opyn, ayavdxktnon, mavikos. H mo cuyvn epdtnon oe tétoteg
nePITAOGELS eivar To yati. ['oti og pdg avtd 1o kokd; [Nati oto d1kd
nog moudi; T etai&ape; Epotmoeig mov moté dev mpodKetton OU®S Vo
amovtnBovv. Avtd dpmG T epmTALATO EKEPALOVV Ta GuVALGOHT LT
TOV YOVIOV OTEVOVTL GTO TPOPANLLO TOV aVTILETOTILOVV.
Epompatikd 6pmg mov eKTdg Tov 0Tt OV TPOKELTOL VAL OavTOovV
dev vapyeL Adyog apol dev Ba WPEANGOVV GE KATL O OTOVTNCELS,
OALG ,uTopEl Kot VoL EYOVV avTIOETO OMOTEAEG O VO TTOVEGOLV
TEPIOCOTEPO TAPA VO, ATAAVVOVV TOV TOVO TMOV YOVEWDV. AV 01 YOVEIG
Kot o 0dEAPIL OV LABOLV VOl KOTOVONGOVV OG0, TEPLIGGOTEPNL
UITOPOVV Y10, TOV QVTIGUO OeV Ba £x0vV TOTE TN duvaTdTHTA VO LABovv
va {ouv e TOV aVTIGUO Kot YTl Ol VO EVILEPMGOVY TOLG AAAOVG Kol

va d10pBdcovV iomg Kot AavOACUEVES AVTIANYELS KOl TPOKOTAAWEL.

Evoyn. Eva cuvaicOnpa mov cuvavtdpe cuyva og yoveig mov
avTWETOTILOVY 0T010dNTOTE TPOPANUA VYEING GTO TOUdLA TOVG, TO
ouvaicOnuo TG EVoyNs, oV QTaive ovTol, av KATL ToV £Kavay ot 10101
eMEPePE AVTO TO «KaKO». ['1 avTd T0 AdYO TPOKEWEVOL VAL ATAALNYTOVV ATd TO
dvodpecto cuvaicOnua TG EVoyNs emppinTovy TIg EVOHVES 0 £vog
otov dAro. Avamdpevkta apyilet po ep@OAo Stopdyn otV OKoYEVELN
a6 TV omoia OpMG dev Pyaivel kavévag vikntg. [Ipdxettal yio Eva
(QOVAO KOKAO TTOL dgV £xEL TEAOG Kol TO HOVO OV Umopel va kdvet lvan va
@Beipet Ta dtopa Kot va kAeioel kB TapdBupa emkovmviag mov umopet
VoL DTNPYOV KOL TTOV UTOPOVGAV VO NTOV 1) EATTId0 cotnpiag Tovg. Otav

OULMOC VTTAPYEL | COOTN EVIUEPMOT), TO. GUVOLGOHNLLOTO EVOYG LEUDVOVTOL
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Kol pe to xpovo mavovv va vrdpyovv. Kot tote ot yoveic, avti va
a160dvovTal EVoyn GLYKEVIPMOVOVTOL GE OVTO Y1 TO 0Toio givar
vevBuvot: va dElyvouV TV amodoyn Kot TNV oy Toug Ko Vo
vrootpilovv S1opKOS oV TO TO VIEPOYO, EEXWPLoTO Tandi, OV Bal TOVG
naOel TeprocdHTEPQ OO OGO UTOPOLYV VO POVTAGTOVV Kot Bol TOVG
TPOGPEPEL Ko OLOPPES Ko ampooueveg xapég (Baron-Cohens, 1992).
Avnovyia Kot dyyog, cuvaisOnuato mov apyilovv petd amd ™

dyvaon TAéov Tov avTiopov. Ot yovelg d1aKaTEYOVTOL 0o aLTE Kot

T0 LA Tovg avtopata BopuPapdiletarl amd pio oelpd amd dALETAAANAEG
gpotoels. ['a v Bapdtra g dTapayng, Yo TNy KGAvY™ Tov
AVOYK®V TOV Tod100, Y10 TO HEAAOV KOt TNV TPOOTTIKT TOL, TNV £HPESN
¢ Bepomeiog TOV AVTIGHOV TNV EVPECT] KOO TOV KATAAANAOV
EKTOOEVTIKOD TAGIOV KO Y10l TO OV DITAPYEL 1] KATAAANAN ETOPKN
GLUPOVAEVTIKY) VTTOGTAPIEN KoL EKTOHOELOT, Y10 TIG AVTOPACELS TOV
KOW®VIKOU TEPIPAALOVTOG KOt Y10l TIG EXUTTMCELS GTIV OIKOYEVELL KOl
Kuplog ota GAAa modid. Epotiuata ducotoroynuéva apov
VTOSOLADVOLV TV OVIoLYIO KOl GLYYPOVOS TNV OVAYKT TV YOVE®DV Vi
SUUPBAAOLY BTNV AVTILETOTION KOl GTN GMGTIH XEPAYDYNGN TOV TOO100
TOVG TTOV TACKEL OO AVTIGHS. AvTd OUMG 0&ilel va avapepBel mwg Tpémet
va yiveTol HEGa 6€ GOOTA TAAIGLO Kot VoL UV EEMEPVA TO PLGIOAOYIKEL

opua.
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H owkoyévera Tov atopov pe avtiopo
H owoyévela 0w eivar yvootd (gl Léso 610 KOWWOVIKO GUVOAO Kot EMNPealeTal AUECH
amo 10 KOWwviKd mepiaiiov. Tt yivetan Opwg 0tav 610 TepiBdriov 6to omoio Ppicketon
£Va ATOO LLE AVTIGUO; 1) 6YE0T UETAED TV HEADV givor ap@idpopn Kot Yo anTo KOTL
11010 €MNPEALEL TNV OKOYEVELD AL KO TO 1010 TO dtopo pe avTiopod. Eywvay apketég
HeAETEG YOP® OO anTN TNV OXECN Kot PHEYPL GTIYUNG EXOVV EPUNVEVTEL TPELG
PO PETIKEG TPOCEYYIGELG.
H mpotn avapépetal otnv okoyEvela 1 omoia dEETAL AUECWHS TIC GOPUPES EMMTAOCELG
nov Ba dexOel e Tov epYopd EVOG ATIGTIKOV OTOLOL GTNV OIKOYEVELD apoD TIG Bempel
avamOeeLKTES. ['1 anTO TO AOYO EMIKEVIPOVETOL GTO GTPEG KO GTO SLAPOPOL YUYOAOYIKA
TpoPAnpaTa IOV PTOpEL VoL TPOoKANBOVV GE LEAT TNG OIKOYEVELNG. AV 00O EITAL OU®G
LLE TO 1010 TO ATOUO LE AVTIGUO Kot ayvoel To Yeyovog 0Tt pmopel kat o 1010 va yperaletan
™ oTIPIEN TOoLS, YuyoAoyikn Kot NOw1. H devtepn mpocéyyion Aet 6ti 1 vmapén tov
Tond100 pE oTIoUO TPOKAAEL LEYAAN OVOGTATOOT GTNV OIKOYEVELD OAAL amd POVO TOV
dgv pumopet va TpokaAEGEL TPOPANOTA e TNV TPOSIEOEST OTL VTLAPYOVV Ol UNYUVIGHOT
nov vrootnpilovy v owoyévela. Edd kabBopiotikd mapdyovta tailel 10 KOmvikd
oLVoLo. Av 1 owoyévela otnpiletor amd avTd Kot TIC TapExovTal OAe ot fonBeleg mov
yperlovtal TOTe OAN TO TPOPANLATO UTOPEL VO LNV TODOVV VO VTAPYOLY 0AAG Glyovpa

eAAYIOTOTO0VVTOL.

2opeova pe v Tpitn TPocyyion, n EAevon evOg Tandlov Ue OVTIoCUO TPOKOAEL EVTOVO
dyyoc. ZvvaicOnuo Opmg Tov VIAPYEL 0€ OAES TIG OVGKOAEG KATAGTAGELS TIG OTOIEG
umopet vo YpEOOTEL VO AVTILETOTICEL po otkoyévela. Edd adnpun avdykn etvot va
TopaPAEYOVLE TO YEYOVOG KOl VO, ETKEVTP®OOVE GTOV TPOTO LLE TOV OTTO10 1) OIKOYEVELN

AVTETOTILEL L TO TO AYYOG, TO APVNTIKA TOVS GUVOLSO LT Kot Twg Tpocapudlovtal
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otV dw Katdotaon.

Edm a&iet va avagépovpe mmg vdpyovv Kot GAAOL GNUAVTIKOT TapEyOVTEG TOVG OTOT0VGS
Ba Tpémel va mpocEEovpe EKTOG amd T YUIKN VYEIR TV HEAMV TNG OIKOYEVELNS KOl TNV
wWoovykpacio Tovg. Ot Tapdyovteg avtol ivar adpeIoPTNTo 01 GYECELS TOV HEADV, O
TPOTOG EMKOWVOVING LETAED TOVG, 01 GTAGELG O1 TEMOIONGELS TV LEADV OTEVOVTL GE VTN
™ peoveéio, ol oTPATNYIKEG OVILETOMTIONS TOV KOTACTAGEMV, 01 KOWVOVIKT KOl
O1KOVOLUKT] VTOGTAPIENG artd OAOVG Kot TEAOG 0 PaBLOC ¥p1ioNG TV VITNPECIDV
KOW®VIKNG VTOGTHPIENG Kot SIEKHTKNONG TOV SIKOUOUATOV. AV LUANGOVIE GUYKEKPLULEVA
Yo To TPOPA LT TOL AVTLETOTILEL 1] OKOYEVELD Bo SOVE TS CNUAVTIKES ETva OL
dVOKOMEG TOV GLVAVTOVV 01 YOVEIG LLE TOV EAVTO TOVG GTNV OVTILETAOTIOT TOV QVTICTIKOV
o1V TOVG.

270 01KOYEVELNKO TEPIPAAAOV S1OLUOPPDVOVTOL 01 TPOTOL CLUTEPLPOPAG AOY® TNG
CLUTEPLPOPES TOV OVTICTIKOV Tod10V TOVG. AvTtd axpimg eivar mov Ba Kabopicet T
petémetra e£EMEN Tov. BéPara yia va mpoceyyicovpe 0AOKANPOTIKA TO TPOPANOTO KoL
VO EKTIUNCGOVUE OVTIKEWEVIKA TIC OVGKOALES aVTEC Ba Tpémet va dovpe poli OAES TG

TAELPEG TV TPOPANUATOV QVTOV.

Apyd 6Tav 6TOVG YOVELG Yivetan 1 avayyehio TG vOGOL TOV Tad100 TOVG Ol YOVEIS
voiotavtal éva Tpavpatikd cok. E&attiag avtod tov mpmtopyikol TPOVHOTIGHOD TOV
d€xovTal, apov 01 YOVEIG TPOGOOKOVV Eva VYIES TOdT Kot GTO HLOAD TOVG EXOVV TAACEL
TV WoVIKN KOV TOV, dev eival o€ BEoM Vol amodeyTOVV TNV TPAYLLOTIKOTNTAL.

H tpavpotikn avt) Katdotaon yuo Toug YOoveic eival pia tnyn GLYKIVIGE®VY LE
ATOTELEG O EVOC TANBOVG GLVOICONUAT®V, TOV TOAAES POPEG EVOL AVTLPATIKA.

AvTo givor avapevopeVo Y1aTi 01 YOVEIS GUUTAGYOLV LLE TO TALdT TOVG, APOV £PYOVIOL GE
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dpeon emoaen poli tov. TOTE 0pov £Yovv Vo KAVOLV LE TOGO CLVUICON AT KAVOUV GTO
TEAOG T1) O1KN] TOVG ECMTEPIKT ENAVAGTACT OV Y1' ALTOVGS Eival £vog TPOTOG AULVOC.
Eivat oiyovpa apketd 606K0A0 YU’ avTOHG VO KATAVOGOLV TIV OVOYKOOTNTO Ko VOl
avTiineBoHv T AertovpykdtnTa Tov fondNTIKoH POAOL TOV PUTOPOVV VO TAIEOLV O
o1010¢ AapPAVEL YOPO KATO amd OVGKOAEG WYLYO-KOWVOVIKES cuvOnkes. Xpelalovtal
avopEoPNTTa EWIKEG YVAGCELS Kol EKTAIOEVLGT) TPOKEEVOD VO ovaAdBouy TV
@povtida vog Tétolov mad100. Eivat pmg d0oKoAo Yo autolg VoL amodeXTovV apésmg
o011 dev gtvan og Béom pdvot Tovg va avardfouv tn epovtida Kot To PEYIA®LLE TOV 1310V
TOVG TOL TTOd10V.

'Y’ avtd 1o Adyo givar kaBopiotikn 1 otdorn tovg anévavtt 1o Todi. Edm a&ilet va
avaPEP® OTL TOALEG OIKOYEVELEG LLE TETOLES WOLOUTEPOTITES 0O YOVVTOL OE KKOWVOVIKO
AmOKAEIGHO». Ot EVOYEC KOt 1] VIPOTH TTOL VO1DBOLV Y10l TO U1 PUGIOA0YIKS TTondi TovG,
T0V¢ WOl Vo amopLakpHvVoVTOL amd TOV KOmViKo mepiyvpo. BéBata kot avtm toug M
otdon gtvan évag tpomog apvvag. Xopic Opmg va yvopilovv 0tL 1 6Tdon ot Uropel va

ONUIOVPYNGEL TOAAATAL TPOPANLLOTA GTIG EVOOOIKOYEVEIOKEG OYEGELC.

O o015 KO 1] EMKOLVOVIQ TOV YOVEMV UE TO TOLOLA
AdMpimn avdykn givol 1 KoAN enkowvovia Hetaéd v HeA®V g owoyévelag. H mnyn
TOV TEPIGGOTEPWV TPOPANUATOV CILEPA OTIG OIKOYEVEIEG YEVIKA £fval 1) EAAELYT KOANG
emkowvoviag. ' autd sivar onpoavtiko va ktilovrat and vopic cmoTol KMOKES Kot
YEQVPES OVTWS MOTE VO VITAPYOVV 01 COGTES PACELS amd VOPIS, 0md TNV TOUdIKT KIOAOS
niwia. Ot Baoeig avutég givar tepdotiog onpociog yo 6An ™ {on Kot yio to péEAAoV
axopa g oxéong petald yovéwv Kot tondidv. Eival maykoopimg yvmotd 6Tt Tpotapyikd
N KOVOTNTA TPOGEKTIKNG OKPOAOTG TOV 00OV AEVE T AOEAPIL TV OTOUMV LE OVOTNPieg

KOl GTY] GUYKEKPIUEVT] TEPITTMON, TOV ATOUMV LE AVTIGUO, EYEL LEYOAN ONUAGIOL.
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Onowdnmote Kt av givar N MAKio TOV ToddV, OTL KL 0V LOG TOVV TPETEL VOL ATTOTEAET
TPOTEPOLOTNTA KO TUYYAVEL LEYAANG onuaciog. H mpooeytiky akpdaomn Kot 1 6moT)
emKowvmvia givatl o akpoywviaiog ABog yio o KoAn entkowvmvia ko uropel va
TPOAAPEL SVOAPESTES KATAGTAGELS TOV UTOPEL VAL TPOKOAAEGEL 1) ATOVGIaL TNG.

Kotavontd givar Opmg 10 yeYovog 0Tl GE oL TETOL0 OIKOYEVELD O1 TEGELS KOl TO,
TPoPANATA TOAAEG POPEG OEV EMTPEMOVV GTOVG YOVEIG VO, LPLEPDTOVY YPOVO GTOL TS
TOVG KO VO avamTOEOVY AL TOVG TOVG OEGHOVE TTOL £ivat amapaitntol (Ztapdt, X. 1987).
Otav vdpyetl avT 1 ATOVGI0 EMKOWVMOVING TOUOUDY KOl YOVIDV 01 GUVETEIEG UTOPEL VOl
etval KataoTPoPIKES Yo TNV mopeio {ong TV modidv toug. Ot cuvéneleg anTéc umopel

VoL ELEOVIGTOVV LE EVTOVO TPOTO GTI YEUATN Kot SUGKOAN £pnPikn nAia.

'V’ avtd 0 AdY0 01 YOVEIG TPEMEL VO KAVOVV KATL Y10, VAL ATTOPUYOLV OVTEG TIG
AvETBOUNTEG Kot SVCAPESTES KATUGTAGELS Y10, TO, TOLOLE TOVG KOl TOVG 101006, YTTApyYouv
Kamoteg Pactkés apyég T omoieg ot yovelg opeihovy va céBovat edv BEAOVY va
JTNPNGOVY o KApToPdpa oyéom pe T Toudld Tove. EmPdiletot va apiepdvouy
YPOVO GTO TOdLA TOLG Kot va, eiva og Béom va avtidapfdvoviol Tote avtd dev Exouvv
dudBeom va roovy o€ avtovs. To va deiyvouy T0 amaitoVUEVO EVOLOQEPOV EUTPAKTOG,
Ba Kavel To ToudLd Tovg va givort 1o TpdHuvpa va MAGOVV Y10 TOV €0VTO TOVS KoL TIG
OKEWYELG TOVG GveTa ympic KOAANUATO.

Kalo 8o ftav ot yoveic va mpocBEcouy 6To TPOYPALLLLY TOVS TOVAGYIGTOV o POPE TN
Boopada EexmpProTéG OPAGTNPIOTNTES LE TA TOILEL TOVG KAVOVTOGS TO LLE QVTO TO TPOTO VOl
vioBouv Eeywpiotd kot amapaitmta. H £voeiEn evola@Eépovtog yia Tig dpacTnploTnTES
ToVG dNpovpyet éva BeTikd KMpo Tov propel va SNUovpyncel 6To Toudi Tovug ™
oLyovpLd £TGL MOTE VO UTOPEL VAL TOVG EUTIGTEVETOL KOL VO TOVG EKHVGTNPEVETOL

TPAYLATO TTOV VIO SLPOPETIKEG cLVOTKEG dev Bal TOALOVOE Vo TTEL.
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Edv ot yoveic dev agpnvouv 10 Ttoudi va ekepactel ehevBepa Kot deiyvouv amovcia
TPOGOYNG OTNV DPA TOV VTO TPOSTADEL VO TOVG LETAPEPEL EVOL UVULLOL, 1] KOO KO
oo 1dTE N ATOYONTEVOT] Y10 TOL TOSLYL UTOPEL VO EIVOIL KOTAGTPOPIKE PLEYOAN, Kot 0T
ywti vt Oa TNPNRGoLY TOAD TOAVO QUVVTIKN GTAGT KOl VO, ATOTPAnYTouV.

Ta mod1d cuvnBmg dtav BEAOVY VO TAPOVGLACOLVV L0 KATAGTOGT TOV TOVG £XEL GLUPET
ouvi B¢ apyilovv vo AODY TEPIANTTIKA Y10 VTV KoL 0V VIOGOLV G1yOVPLd GOUP®V
LE TIG AVTIOPACELS TMV YOVIDV TOVG TOTE Ba TOVG LWATCOVV LE AETTOUEPELEG YU VT TTOV

ToVG £xel cvpPel. (Zrapdrn, X. 1987)

SVUTEPAGHATIKA AOTOV 01 YOVELG dev mpémet va emnpedlovtal and eEMTEPIKOVS
napdyovteg 6tav AovV pe 1o Toudi toug. Tov avtiBeto mpémet va deiyvouv dtabeTyévol
VO 0KOVGOVV LLE TPOCOYN TO TAVTA XMPIS VO SUGAVAGYETOVV, Vo Bupdvouy. Mévovtog
YOYPOLLOL KoL PELOL VO KOTOVOTGOVV T GUVALIGHN AT TV TadIdV Tovg, Oa pickouvv

70 €VKOAN AVGELS 6T OO0, TTPOPANULATO UTOPEL VOL TOVG TPOKVDWYOLV.

Yvvortikd PAémovpe 6TL 1 dnpovpyia KaAdV Ploemv enikovoviog HETOED TWV YOVEMV-
Tod1OV etvar o BepeAddng TpodmodBeon yuo ™ oyxéon mov Ba vdpEet peta&d tovg. H
TOKTIKT GUVO AL Kot 1) 01d0eom ¥pdvoL Kot 6Ta Tod1d ymPic avTIoHd etvar pia amd Tig
Baokés apyég mov ot yoveig opeidovy va Bupodvtat. To kuptdtePO TOL PTOPOVV VAL
KAvouv ot yoveic gival va Tap€xovy HEGH GTNV OIKOYEVELL TOVG TO aicOnua Tng

AGPAUAELNG, VTOGTNPIENG KOl YEUATO QyAmNG OKOYEVELOKO TEPPAALOV.

Iloocec @opég dev drepoTNOKapPE OAOL HOG TL KAVEL M0 OLKOYEVELD VO AELTOVPYEL
KOAG Kou 0Ao Ta pédn TG va ioBovv opop@a, coyva otToyiopuéve Tapd To YeEYovog

0T péca 6€ AVTO TOV KUKAO EPTLGTOGUVIG, VTAPYEL ATONO PNE avamnpia;
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Zuyva 1 otKoyEVELD dEV amOTEAEITOL LOVO OO TOVS YOVEIS e TO TodLd TOVG. AVapEPOLLOL
OTIG OIKOYEVELES OVTEC TOV EYOVV TPOKVYEL LETA amrd 510.{VY10, YWPIGUO YOVIDV 1 GAA®V
KOTAGTACE®MV, TOL OV YKALoVV ol dtopo vo. CooVV LE TOVG TATTOVES, YIYIIOES 1)
dALovg cuyyevels.

Owoyévela etvar po opdda avBpdmov mov kaAovviot vo topevtodv pali otn {on
depévot. Ta dropa avtd yapaktnpilovrol amd To 6TL GLUUETEXOVY GLVUICONUOTIKE Ko
popdlovton pia ko {on, avorappdvovtag pe ovtd To TPOTO Amd KOWOoU TOAAUTALG
evbvveg.

H koAn Agttovpyio awtig TG OpAOAG Kot YEVIKOTEPO 1) OIKOYEVELNKT VTLYio EEaPTATOL
amd TN SVVOLIKT TOV AVATTOGGETOL PETAED TOV PHEA®V Tov TNV amaptifovv (Simpson,

R.L. 1993).

Mo vo pmopécovie va LEYIGTOTOGOVLE OVTH T SLUVOIKT] TOV B0l KOTOGTGOVV L
01KOYEVELDL 0G0 TO SLVATO TO AEITOVPYIKY Eivat avaykaio Vo eEETAGTOVY KATOLES
TOPALETPOL TOV VO GUUPAAOVY GTY| OMLoVPYie KOADTEP®V GYECEDV LEGO GTO

O1KOYEVEIKO GUVOAO.

H enuwcowwvia eivar n onpovtikdtepn napapueTpog Kot yopaktnpiletot amd aydmn,
aAAndiodmootpiEn, vropovn. ' avtd 10 AdY0 1 avToAAAY| OTOYEWV, CKEYEWDV YWPIG
KPUTIkn o1d0eom ka1 eAevbepn Ekepact apvnTIKOV 1 BETIKOV cuVUIcONUATOV
SLUPBEALOVY GTNV ATOPLYT OTOIOVONTTOTE ECMTEPIKAOV EKPNEEWV GTNV OIKOYEVELD. AV
Ka0e yovidg mpoPdirel Ta BeTikd Tov KAOE TOV TOS10D pE emaivovg TOTE Bo cLUPaAEL
oTNV EVIoYLON NG CLTOTETOIONGNG TOV KOl YEVIKOTEPX TG TPOCSOTIKOTNTOS TOV.
Iruepa SuGTLYMG OAOL 01 YoVEig AdY® TNg Tieong TS KABNUEPIVOTNTOG TOVG
dVOKOAEVLOVTOL GTNV EDPEST YPOVOL. AV TOPATNPCOVLE YOP® Hog Ba dovpe TG Eva
LEYAAO TOGOGTO TV OIKOYEVEIDV AOY0 NG EEPPeEVNG Lo Tovg emnpedlovv apvnTikd )

Con ™G 0KoYEVELNG TOVG 6TO GUVOAO. [16GeC amd aVTEG TIC 0IKOYEVEIEG KATAAYOVV VL
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Couvv ympic kapd oAANAEmidpacn HETAED TOVS APV {oVV TAEOV JAPOPETIKEG LMEG AOY®
G mieong mov déxovtat amd T dovAeia TOVG. Ot 0IKOYEVELEG AVTEG TTOV £XOVV THV
TOALTEAELD VO LOVV OPLOVIKA £X0VV 0V WAEOVE TO KOO XOPOKTNPIOTIKO OTL
TOPAYOPOVV XPOVO GTO PEAT TNG OIKOYEVELNG TOVG. Y TTAPYOLV YIALAOESG TETOEG EVKOUPIES
7oV pmopel va ekpeTaAAevTel evKoAa KAOe Yovioc. ' mapddetypo v dpo T0L eoynTo
etvat 1 KaT@AANAN otrypn va yivovton moAAEG emoukodountikég cuintmoeic. [ToAhég dAeg
TETOLEC EVKALPIEG VTLAPYOVY PTAVEL VAL VTLAPYEL 1) 01800 OO TNV OKOYEVELX KoL 1 BeTIK)
oKEYM.

Apxei poévo 1o Tvevpa pog opadikn dovieiog. H owkoyévela 6OTmg Exm avapépet Kat o
Tavo etvor pa opddo mov Asttovpyei pali. Avtd onuaivel mwg Bo Tpémel va Aappdveran
VIOYN 1 YVOUN OA®V TOV HeEAdV dTav Tpdkeltal va Tapbel o andeacn péca otV
owoyévela ko Oyt povo. Ot embopieg tov Kabevog Tpémet va AapPdvovton voyn Kot ot

KOVOVEG TOV VoL SIEMOVV TNV O1KOYEVELNKT) (mN Vol 15X00LV Y10 OAOVG.

Tu yivetar Opmc 0Tav 1 OIKOYEVELD OEV AELTOVPYEL LKAVOTOLTIKA Kol aVTO £EL
ONUOVTIKNY EMidpacn ot GrAha pEAN TGS, KUl 0TAV £va 00 aVTA TOV TO AmaPTILOVV
nacyEL Ao AVTIGNO;

211 TEPIMTMON 0TI TOV £YOVUE VO KAVOLUE LE TN GVUPIMOT TOV AVTIGHOV gival
(QLOIOA0YIKO KoL OVOUEVOUEVO VO LITAPEOLY SVOKOAEG Kot S1Apopa YEYOVATO TOV
EVOEYOLEVOG VO GUUPAIVOVV GE TETOLES TEPUTTMGELS VOL TVPOSOTOVV KPIGELS, YWPIG oV Td
VO VTOOEIKVIEL TMG AVTES EEAPTAOVTOL AMOKAEIGTIKA OO 0LTO.

AdMpitn avdykn acQAADS GE TETOLEC TEPMTMGELS EIVAL 1] OIKOYEVELD VAL EYEL TNV
evioyvon Tov eWIKOV aAAL Vo etvar Kot omd udvn e o€ BEom va avayveopicel Tovg
TOPAYOVTEG TOV GUUBAAAOVY GTNV SNUIOVPYIN KAANG GXEGNS KOl VO TOVG S1TNPOEL 1)

KoL T0 aKpPAOS avTioTPOO.
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Katolapaivovpe 6Aot TG n @poviida evog Toidtod e anTiopo BENeL dlaitepn gpovtion
KoL YPOVO Ao TOVG YOVELG KOl atd ToL AOEAPLOL TOV UTOPEL VOL LITAPYOVV GTIV OIKOYEVELDL
Mia tétota epovtida givar ypovoPdpa kot Y’ avtd Kot PHEPIKT YOVEIS Lo ot TiEoN Kot
07O GyY0G OV evOEYOUEVMG UTTOPEL vaL VidBovV Egxvolv dOgAa TOVG TO TTLO CTLLAVTIKO,
TNV EKONA®ON TOV cuvalsHNUATOV TOVG o€ apKeTA peyaio Pabud. Xto Pabud dnAadn
nov ypetdloviot Kot mov Ba Enpene, Ywpig avTd Vo oNUAIVEL TOG TPETEL VAL EETEPAGOVV
T OPLOL KoL VOL EXOVV TaL ovTifETO 0mOTEAECUATO OO OVTA TOL TPEMEL.

Av16 Tov moAloi yovelg ayvoolv givar 0Tt Ta Tond1d TOVG £XOVV TNV AVAYKT VO TAPOLY
ayamnn and avTovg 6E 0TOONTOTE NAKia Kot va Bpiokovtol. Mepikoi amd epdg Oa
£Yovpe 0KOLGEL Giyovpa T PpdoTn « Meydlwaoe ol o........ dev yperdleton T€To maL »,
N TOGEC POPEG dev £TVYE va elcaoTe Tap®V OTOV Eva Tonddkt Tl va kabicel ota mOd
NG WOLAG TOV KOl QLT OTOVTOEL «ElG0L APKETA LEYAAOGS Y10 ALTAY», TPOG BE0D KATL
TETO10 Y10 Ta od1d O onpaivel EAAeym arydmng.

H aydmn givon kKdtt mov pmopet va ekppaotel eAedBepa Kot amAd ympic oTpaTykés Kot
oonyiec. Ta mo amdd Tpdypata wov Bo pTopovoay Vo KAvouv ot Yoveis Ba ntav va
AmoPEVYOLV TO AEEIAOYI0 TOV VO LEIDVEL TO TOUSLA TOLG KOl VO, YPTGLLOTOOVV OGO TO
duvaTd TEPIGGOTEPO UTOPOVV EKEL TOV TPEMEL PLGIKA, EKPPACELS TOV THTOV EVYAPIOTM,
GLYYVOUN.

"Evo amd T o onpovTikd 0dpa 1o UTopovV Vo KAVOLV 01 YOVELG 6Ta Toudid Tovg eivar
VoL EVICYDGOLVV TNV OWTOTENOIONGN ToVG. Mmopel va unv €xouvv Tig LYNAOTEPES
TPOocdoKies amd avtd aAAd av vrootnpifovv Ta TdLd TOVE PUTOPEL Kat ot 10101 vaL
EKTAOYOVV E TIG SUVALELS TOVG YT AV KAVOLV KATL TETOL0 Y10l TO, TTOdLdL Vot TO
KivnTpo Kot 1 Kintipia SUVOUN TTOL YPEALOVTAL Y10, VO KOTOKTH GOV TOVG GTOYOLG TOVG,
6motot ko av etvar awtoi. Avtd cvpPaiver yioti ta fonbovpe pe awtd Tov TpdMTO VO

EVEPYOTOMGEL TIC TOAAEG SVVATOTNTES OV JBETEL KOt TOAD TOAVOV Vo, Uy €XEL
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avakoAvyel ovTe To 1010 axopa. H dradikacio avt ival avth mov emiPdiiet vo vidbet
NV aYAmn TOV YOVIdV, Vo TepVE xpovo pali Toug kot vo Aappdvet Emavo yio kabe pikpod

N HEYAAO EMiTEVYLA TOVC.

T yivetal Opmg pe 10 AOEAPLE TOV TULOLAV PE GVTICNO;
ASopeio R TpayloTikdOTNTo Eivat 0TL OTAV £PYETOL EVa VEO LEAOG GTNV OIKOYEVELDL
navta to peyodvtepa adédgia csuvnBilovv va BopuPapdilovv Toug Yoveig Tovg Le
EPMTNOELS, OGO PAALOV OTAV OVTO TO VEO HLEAOC OVTILETOTILEL TOV OVTICUO N YEVIKOTEPQL
Kamota 516N avamtuElaKkn doTapayn.
AdMpim avdykn gival va poavepmdcovpe OAN v aAndeia yio va amopevydel onotadnmote
oLYYLOT OV UTTOPEL VO TPOKAAESEL 1] amOKpLYN TG aAnBgtoc. 'Eva moudi eivar og Béom
va katoddPet Kot va deiéet katovonon omd ToAD Vopig Yo OTO10NTOTE KATAGTAO)
umopet vo vTdpEEL 6TV 01KOYEVELQL.
Av 01 yoveig BEAovToG Vo TPOGTATEYOLV TO TOLOLA TOVG OEV PAVEPDOGOLV OAN TNV aAn el
YOPp® amd T0 TPOPANLA TOV 0SEAPOD TOVG TO HOVO TOV UITOPEL VO TETLYOVV OVTEG OL
AvLTOGTATES EpUNVETES Etvar va TpokaAEGOVY Bupd, EvoyEg Kat GAAL EvTova
cuvawsOpota ota ool tove. ‘Eva modi mov dev yvopilel 6t n copmepupopd tov
AOEAPOV TOVG e OVTIGUO UITOPEL VoL 0QEIAETOL OTN dLoTOPAY OLTH WITOPEL VoL
ekvevpiletar amd avtd, VidBeL EVoyEG Yo anTh TOL TN 6TAGN Kot 6TO TEAOG amoTPaPLéTon
Ko 0mo&eEvVmvovTaL.
Av16 oL pmopovV va kévovv ot yoveig gival va cupovAenTohv ToVg £101K0VE Yo VoL
avamtuyOel o adehoikn oyéon:

1) pe v drevkpivnon Tov TPOPARUATOS Kot TNG KATAGTACTG YEVIKOTEPQ, KATL

nov Ba fondncet 1o va 6000VV o1 epunveieg mov yperdlovral, ot omoieg dev Ba

BAdyouv v oyéon,
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2) vo 313GEOVV TOL AGEAPIN TPOTOVS EMKOVAOVING KO KOWEG SPAGTNPLOTNTES LUE TO
OVTIOTIKO 0OEAPAKL TOVG, KLPIME oy vidla Tov UTopEl VoL TPOKAAEGOVY

Kavomoinom Kot vyopictnon

3) Kot TEAOG VO TPOTEIVOLV GTO AOEAPLOL KOLL VO, TOL TAPOTPVVOLV 0VTMG MGTE VO,
GUUUETEXOVV GE GLLNTNOELS KO OMOPAGELS TNG OIKOYEVELNGS, EPOGOV OLMG TO

EMBVUOVV KO GUGIKA 1] NAIKIO TOVG TO EMTPEMEL.

Av16 dpmg Tov Ba TPEMEL VO TPOGEEOVY 01 YOVELG vl VL UV pOPTMOGOLV TO. OO TOVG
ne ToALEG evBVVEG YTl KATL TETO10 B deiEet OTL dev divouv onpacio oTic d1KEG TOVG
avdykeg Kot 0Tt TpOTapYIKd pOA0 YU avTohG ival TO QVTIGTIKO TOVS Tondi. ZOUP®VOL LLE
EPEVVEC OV £YOLV YIVEL KOTA KOPOVS 01 TAEOYNPI0 TOV AOEPPAOV dELYVOLV VL
EVOLAPEPOVTAL Y10 TO TPOPANLLO TOV AOEAPOV TOVG Kot EMBVIOVY va GuUPAAovY 6T
Beitimwon Tov TPOoPALATOG TOVC.

Xwpic avtd va onuaivel Tog Oa mpémetl va EeXVALLE TMG KL VT £YovV TNV 1K1 ToVg (o
KO TPOCOMTKATNTA KO OTL 1] 0vABeST) TOALDY VOLVAOV PToPEl VoL TOVG TPOKAAEGEL
EVTOVO YOG, OyavaKTNON UE OMOTEAEGIO OAEG TIG OVGAPESTEG GUVENELEG YU OLTO OLPOV
amorteiton peyadvtepn opipndtra. I[TIoAdd and ta mTodid avtd 6TV TPOocTABELD TOVS VO
TPOPMEOLV TV TPOGOYN| TOV YOVIDY TOVS EKONADVOLV SLOCTUGTIKY CUUTEPIPOPE e
oKoTd vo, TPAfNEOVV TNV TPOCOYN TMV YOVIDV TOLG TV 0TToia Kot VidmBovv va ametheitat,

LEPIKES POPEG OIKAOAOYNLLEVD, aTd TO OOEAPAKL TOVG,.

EmBdAdetan o1 yoveic va IKOVOTO100V TIG aVAYKES OAMV TOV TOUdIDV TOVG Y10l VO, LNV
VidBouv ta adEAPLO TAPaUEANLEVO 1] AKOLLA OTL O1 YOVELG TOVG OEV TA OYATTOVV ENELON
APIEPMVOVY TTEPIGGOTEPO YPOVO 6T0 Tadi pe avTiopd. [ToALES popég o1 0KoYEVELES e

avTtd T0 TPOPANUO UTOPEL VO AIKOVGOV TO «VYLESH TOVG VoL ONAdVEL Tt B BgAe Kot avTd
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va gival avToTikd. AwatoAoynuéva to mondi Oa katafaileTor amd T€To10 cuvalcHN AT
av &yl TopapeAndel amd Tovg YOVELG TOV, KOt TOV AEITEL 1] AydmY| , 1] GPOVTION KOl QLT
ywti o1 yoveig dev cvlntnoay pali Toug Tig avaykeg Tov €Yl T0 AOEAPAKL TOVG LE

OQLTIGUO.

'Y avtdv akpPadg to Adyo 1 owoyévela and vopic Oa mpénet va Eekabapioet Tnv
KOTAGTOOT KO VO MANGEL AvOLy T 6T LEAN TNG XOPIS VO KPOWEL ECKEUUEVA TNV
aAnfeta, motebhovtag Tmg pe ovTd ToV TPOTO TPocTateVEL. Me anTd oV TpOTO Bt
amo@evyHovV AGYNIES GLVETELES Y10 ALTOVG KOt YiaL T Toid1d Tovg. H owcoyévela tov
Tond100 pe avTiopd €xel v gukaipio va (noet evtuyopéva apket vo Kabopicet dikoia

KOl GOOTA TIC VTOYPEMCELS Kol KVPImG v 6ePAGTEL TO SIKADUATO OA®V TOV LEADV TNG.
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EINIAOTI'OX

KATAAHKTIKEY YKEYEIY KAI ITAPATHPHYETX

210%0¢ TG €pyaciog avTg He TITAO «ZVUPOVAEVTIKY YOVE®V Y10 ToUdLL LE AVTIGUO,
NTOV VO TOPOVGIACEL OGO TTO OAOKANPOUEVA YiveTal TO BEUa TOV AVTIGHOY amd TV

OTTIKY Yovia Tov Bo eVOEPEPE TOVG YOVELG 01 0TTO101 HEYAADVOLV £Va QVTIGTIKO T,

H epyoacia avt emkevipmdnke kupiog o€ Tpelg facikovg dEoveg mov givat: o) To
0cpnTikd Thaicro, 610 0moio oTnpileTor o BEpa ToV AVTIGHOV, divovTag Wiaitepn
EUpaoT, 6To Tt Eival AVTIGHOG, 6Ta £(01) TOV AVTIGHOV ALY KoL 6TO TOOVA aiTio TOV
péypt onjuepa motedeTon OTL TOV TpokoAovV. [Tictedm dTt ivan amapaitnto Kot avoykaio
Yo KGO yovéa 0 0moiog LEYOAMVEL £va QVTIGTIKO TOdi va Yvopilel TAnpo@opieg oyeTiKd
LLE TO 1GTOPIKO TOV ALTIGUOV OAAL Kol Vo £xEl KATO1EG YVAOOELS PabiTeEpES Yo TO
npoPANpa wov TepPdriet To mandi tov, B) Ty ekTaidevoN TOV AVTIGTIKOV TALOLOD
pog Kot avt dtadpopatilel pOA0 TPOTAPYIKNAG ONUAGIOG Y10 TNV AVATTLEN KoL TV
KOAMEPYELD TOV QVTICTIKOD TOd10V. KO 1) epyacio avt divel Wiaitepn Papvnta
010 B€pa TNG EKTOIOEVOTNG TOV VTIGTIKMV TAOIDV apod ovTd TO (TN 0POPE AUECH
TOVG YOVEIS TV TodIOV aVT®V Kot €ToNG Bol LTOPOVGE VoL ODGEL 10£e¢ OAALL KoL
EMTAEOV YVMDGELS GTOVG YOVEIS TAOIDV TOV TAGYKOVV Amd VTGO, TPOPAALOVTOG KATO1oL
€101 ko TpdTLTTO. EKTAIGEVONG GTO OTTO10L O1 YOVEIG GUUUETATYOVY EVEPYE GTNV

EKTOOEVTIKY] dladKaciaL.

To tpito Ko tehevtaio kepdrato g epyaciog avtmg €01&e {ntruata mov oyetiCovton
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GLECH [LE TNV OIKOYEVELN KOL TO, 0OEPPLE. TOV CVTIOTIKOV OO0V KOl TOPOLGLALEL
TPOKTIKA {nTApaTa 1 Kot TpoBANUATO TOV TPOKLATOVY altd TV VTaPEN Kot T cvuPimon
pe €va anTIoTiKo Todi Kot mopdAinia divovtan kdmoleg cupPoviéc mov Ba fonbovcav
TOVG YOVEIS TOV TS0V VO OVTILETOTIGOVY KATOL0L otd TO, SIATLUOTO KO TIG

KaONUePIVEG SUGKOAIEG TOV TPOKOATOLY OO TN CLUPIoN e £va AVTIGTIKO Tod.

2tV gpyacio ot 0ev £xEL Yivel KATOLO EMTOTIA £pEVVA OVTE HEAETNONKAY
OLYKEKPIUEVES TEPMTMOGELS OVTICTIKAOV TOOIDV £TCL DGTE VO KATAANEOVE GE KATO
CLUTEPACLLOATO, KOl O KOPLOG AOYOG €lvat OTL 6TOYOG TNG EPYACiag ival 1 EVNUEPWOCT T®V
YOVEWDV LE OVTIOTIKE TOd18 Ko Oyl 1 LEAETT) GUYKEKPUEVAOV TEPIMTAOGEWV. AVTO €Yl ™G
ATOTELEGLOL TOL CUUTEPACLLATO, TG EPYOGTaG 0TS va. facilovTol Kot Vo TPOKOTTOVY
péoa amd pio eupuTePN EPELVa Kot LEAETT d1APOPwV Pacik®dv eyyelpdiov (kuping EEvng

BiBroypapioag ) yop® amd Tov avTicud Kot Tov Alatapoydv tov Pdcpatog.

Youepwovo pe v Brown (2004), ta avtiotikd dtopo AETOVY TOV KOGHO LE O10POPETIKO
TPOTO GE GYEOT LE TOL LN OVTIOTIKE dTopa, Kot Hotdlovy cav vo «Y0peDovV G
dpopeTiKd puOUO» N va «fovv € d1apopeTikd Kocpo». ' Ta dropa ovtd, 0 KOGLOG
etvat évag ydpog YEUATOC NYOVG, EIKOVES KOl OGUES, epeBiopata mov givar ToAd 6HGKOAO

va Yivouv Katavontd Kot 1ov ToVG TPOKAAOHY GUYYVOT).

O avTtiopdg givar o dtotapayf PAGHOTOG TOL CNUOIVEL OTL ALTH 1) dtaTopoyn exnpedlet
TOVG AVOPAOTOVG e TOKIAOVG TPOTOVG, Ad TNV MO LOPPT LEXPL TN Paptd Lopen TNG.
EmumAéov, o avtiopdg givar poviyog: dev Eemepvigtarl ovte Kot Begpanevetatl. Qo1000
VILAPYOVV TEXVIKES Kal Oepameieg Tov fonBovv Ta ATopa LE QVTIGUO VO OVTILETOTIGOVV

T TPOPAN AT TOVC.
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Mepikég yevikég vodei&elg £xovv amodeyel ypoYLES Y10 TNV EKTOIOEVOT) KO TOV
YEPIOUO TOV OVTICTIKOV Toudldv. [lpdta am’ 6Aa, o Toudid Tpdypatt xpetdlovtot oydm
ko otopyn. H Uta Frith (1999) Aéet yapaxtmpiotikd:

«Eivon amapaitnto va ayamds to moudi enedn eivor autiotikd

KL Oyl Topd To YEYOVOG OTL etvat awTioTikd» (oel. 207)

AveEapmtog TG NAKiag Kot ToV VO TIKoU emmédov, 1 eEac@aion dounpévou
nePPAAAOVTOGC delyvel va etval ETBLUNTA Kot 01 EPEVVEG AMESEIEAY OTL TO SOUNUEVO
TePPAALOV Etvat EVEPYNTIKO UETA OO Liot TPOGEXTIKN Kol LOKPOYPOVY] CUYKPLOT TV
PO PETIKMV OEPATEVTIKAOV TPAKTIKMV OPKETOV KEVIPWOV Y10 QVTIOTIKG Ttondtd. H
otabepn], NPEUN Kot VOAPPLVTIKN TPOGEYYIoN TNG S1O0CKAAING EIVOL ETOIKOSOUNTIKTY Yid
OAaL TOL TOSLA KO Y1 VTG GLUVIGTATOL KOl Y10l TO OV TIGTIKG TTodtd. Eva autiotid mondi
etvar o Béom va ddaybel ToAAG Tpdypota mov Ppickoviot pEca 6Ta OPLoL TOV
dVVATOTNT®V TOV, OTMG EIVAL 01 YAMGGIKESG, KOWMOVIKES, KAAMTEYVIKEG KO OYOAIKES
0eE10TNTEC, YEVIKES YVDGELS, OIKIAKEG aoyOoAieg Kot mpoowmikn vylewn (Firth, 1999).
Yty npoondbeia g Uta Firth va amaviioet oto gpodtnpo «tdte Oo vrapEet pia
KOTAAANAN Oepameia yio TOV avTiopd» divel v e€ng amdvinon:

«lowg 6tav emrevyBel TAPwS M Katavonon g atoroyiag, va Bpedet Evag Tpdmog
npoANYNG kot Oepamneiog. H Oepaneio Oa mpémetl va va epaploctel oty apyn g
aAVGI00G TOV AUTIOIMV YEYOVOTMOV TTOL 001 YOUV GTOV OVTICUO» (GeA. 210).
Tehewdvovtag v epyacio avtn, Bo €6TIAC® TNV TPOGOYN LOL GTIV 0LGIN TOV CVTICUOV
pog kot Bewpd 6Tt givar amapaitntn va yivel TAPp®G KOTOVONTH OT0 TOLG YOVELG Kot
J0OKAAOVS QVTICTIKAOV TOOLDV, OVTMG DGTE VO, LToPEGOLVV o 0pBa va fondrcovv ta

oud1d tove. Tnv amdvrnon divetl kon wéd n Uta Firth (1999), ot tehevtaia mapdypopo
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T0V BipAiov g AvTiouo:

E&nyovtog to atviypa (oel.213):

«["10 Vo EVTOTIGOVLE TO OVGLACTIKA YOPAKTNPIOTIKG YVOPIGLOTO ETPETE VO, KOITAEOVLE
KAT® 0O TNV EMPAVELD TOV CUVITOUATOV. MOVO TOTE PTOPEGAE VAL SOVE TO VILLOL TOV
dramepvd ko cLVOEEL OAeG TG evoeilelc. [Ipdkettan yio TV OVIKOVOTNTA GUVEVIOOTG KoL
CLYYMVEVOTNG TOV TANPOPOPLDV, ETCL MCTE VAL EMTELYOEL 1| TOPAY®YN CUVEKTIKAOV Kol
TANPOVG VONLOTOS 10e®mV. To GUYKEKPIEVO AVTO EAATTMNIA TOV TPOTOV AEITOVPYIOG TNG
vonong eivar og BEom va epUNVEDEL TOL GTOYEUDOT YOPUKTNPIOTIKA YVOPICULATO TOV
avticpov. Ta vrdroura ivorl devtepedovia. Av YAGOVLLE OO TO, LATLOL LLOG TN

AemTOpEPELD OVTT, XAVOLULE POl TNG KOl T YEVIKT] EIKOVOY.
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