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Mo pikp1] 16TopLovAa...

...20OTocE 1 ahemol Kot BaiOnKe va ko1tdlel Tov HKpd TpiyKima.

-Z€ TOPOKAA®D, NUEPWCE LE, TOL EINE.

-Tv wpéner va kévw; Potnoe o pkpdc mpilykimog. [pénet va deilelg peydin vmopovy)... Xtnv
apyn Ba Kabeosor KATMG Hakpld pov, vo €161, pésa ot YAON. Eyd Ba oe mapatmpd pe v
dpn tov partod kot ov 0g Ba Agg timote. H yAdooa eivar nyn mapeEnynoemv. Ma ke
pépa Ba pmopeis va kabeoan Alyo To Kovtd pov...

Tnv GAAN pépa o pkpdg mpiykimog Eovayvpioe.

-Koahdtepa va €pyecot mavta v idwo dpa, gine 1 GAem0V. AV £pYecal 0g TOVUE OTIG TEGGEPLS
10 andyELUA, EYD omd TIG TPEIS O VIOOB® KIOANG ELTLYIGUEVT. .. AV OPOC EpYESUL £TGL GTNV
oYM, 0€ Ba EEPp® TOTE VO GTOAMG® TNV KOPIIH OV ..

"Eto1 0 pikpdg mpiykimog nUEPMGE TNV AAETOV.

-Avtio, gine o pKpoG TpiyKimog.

-Avtio, gine ka1 1 aAemod. Akov 10 potikd pov. Eivar modd amAd: PAémovpe pévo pe v
kopdd. Ta pdtie dev pmopodv va dovv tnv ovcio. O ypdvoc mov ydvelg yw Eva
TPOVTAPLAAO, €ivol aVTOG TOL TO KAVEL OTUOVTIKO Yo Géva... Ot avBpwmot EEyacav pia
aAnBelo mov eov dev mpémel va T Eexdoels: eicat Yoo TAVTO LIEVOHVVOG YL AVTOV TOV

e&nuepovels. Eicat vrehBovvog yio 1o Tptaviapuiid cov...

(Antoine de Saint Exupery, «O Mixpog [piykimogy)
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EYXAPIXTIEX

®a nfera va gvyopotiow tov Kabnynm pov, Ko Mwpodyiovvn @odt, yioo v
EUMIGTOGVVI TTOV OV €J€1EE, OTVOVTAG OV TN SLVATOTNTA VO, EPYOCTM TAVM 6 éva BEpa Tov
ne evorépepe. Emiong, Ba nBeha va Tov guyoplotiom yio Ty Kafodynomn Kot v vrootpién

TOV LoV TOPElYE GTO GTAJIO YPOUENG THG TOPOVCAG EPYACIOGS.

Oa MBeia va guyoploTo® Bepud TNV OKOYEVEWD LOV Yol TNV KOTOVONGT KOl TNV

oTNPIEN TOV OV TTPOGEPEPY KATA TN SIUPKELN TOV CTOVOMV OV Kot Oyt HOVO.

Téhog, éva peydAo gvyoploTd GTOVG EIAOVG LoV, Ol oToiol pe evBdppLVAV KOl [LOV

CLUTAPOCTAONKAY OAO AVTOV TOV KAPO.



ITPOAOI'OX

Ta dtopa pe ocOvdpopo Asperger ovtAapPavoviol Tov KOGUO SpOpeETIKE omd
omolovonmote GAAov. Bpiokovv 6lovg epdg mopd&evoug ko umepdepévous. Mati dev Aépe
avtd mov gvvoovpe; [Mati Aépe tO6oa Tov dev evvoobpe; [oti kdvovpe T0G0 cLYVA 0o LLAVTOL
ox6Ma mov Og onuaivovy timota; [Noti fapldpoacte Kot yvOHOGTE OVOTOUOVOL, OTAV KATO10G
pe ouvdpopo Asperger pag ALl Eva cwpd PoPepd TPAYLLATO Y10 TIVOKES TPOYPOUUATOV, TOVG
apBpovg oV £ival OKAMOUEVOL OTIG AGUTEG TOV dPOLOV, TIG SLUPOPETIKEG TOIKIAEG KAPOTMV
N T KWNoeg Tov TAavntov; [Iog aviéyovpe avtd 10 cOVOAO acHnplokdV epebicpdtov
amod To PAOTO, TOVS NYOVG, TIG UVPMIEG KOl TO ayYiyHoTo X0pig Vo £XOVUE TNV OVAYKT Vo
ovpAdEovpe; Tati evOoQepOLAGTE Yo TV KOWMVIKTY 1Epapyio Kol OV PePOUACTE GE OAOVG
10 1010; Totl épovpe 1600 mepimhokeg cvvarsOnuotikd oyéoelg; [ati otéAvovpe Kot
Aoppdvovpe KOWOVIKA unvopata o €vag 6tov GAA0 kKot g tao katohafaivovpe; Kot mwévo
ar' OAa, yloti elpacte T060 TAPAAOYOL GLYKPIVOUEVOL LE OGOVS £YOoVV cUVOPOLO Asperger;

H oMBeia eivor BéPata 0T o dtopo pe ovvopopo Asperger eivor puor pKpm
peovotta. O tpomog Tov avTIAaUPEvoVTaL TOV KOGHO £XEL VO Y10l ALTE KOt SlokpivovTon
YOO HEPIKA YOPAKTNPIOTIKA Tov gival a&obadpacta. Evtovtolg, cvyvd to @épvouvv oe
avtiBeon pe tovg ovpPotikotg (tng mAswyYNEiog) TPOTOLS OKEYNG, GLVOICHNUATIKNG
EKQPOONG KOl CUUTEPLPOPES. AgV UTOPOVV VO AAAAEOVV Kot TOAAG O BELOLY Vo TO KAvOLV
avtd. Qotdco, dev ypeldlovrar Ponbela yioo va fpovv TPOTOVG VAL TPOCUPUOGTOHV GTOV
KOGHO OTI®G €lval, MOTE, VO, YPNCLOTOUCOVV TIG WIHTEPES IKAVOTNTES TOVG ONUIOVPYIKA, VO
aoY0AN0oVV pe T 10100TEPO EVOLUPEPOVTIA TOVG YWPIG VO EPYOVTAL GE GUYKPOLGT HE TOVG
GAAOVG Kot Vo ETTUYOVVY -0G0 aVTO gival duvatd- Eva Babud aveEapoiog otnv eviiikn {on
Kol KAmoteg BETIKEG KOWWVIKES GYECELG.

Ot yoveig, To Aoumd PHEAN NG OIKOYEVELNG, Ol EKTOUOEVTIKOL Kol 01 £101K01 TPEMEL VL
KataAdfovv tov TPOTO OoKEYNG TOV aTOU®V He cOVOpoHOo Asperger TPOKEWEVOL Vo

dovAéyouv poli TOVG AMOTEAEGLOTIKGL.



HNEPIAHYH

To cvvopopo Asperger ivat pio veuporoyikn dlotapayn Kot OVOUAGTNKE £T0L amd TOV
Avoctplako yatpd Hans Asperger (1944). Avikel otig Adyvteg Avomtuélakés Atotapayéc
Kot Tpootédnke oto Ayvmotikd Eyyepidio DSM-IV 1o 1994.

Ta dropo pe ovvdpopo ASperger av Kot £YOVV KOEVOVIKO OEIKTI] VONUocuvng
nopovctalovy ehdelyelg otoug eENG TopEls:

2T KOWOVIKES 0g810TNTEG, OTOL OLGKOAEVOVIOL VO YPNOUYOTOU|GOVY  TOVG
KOWOVIKOUG Kavoves. H kotvavikny tovg copmepipopd givar 1d10ppudun kot duckoievovial
Vo oavoarTOEOVY GYECELS, TTOPd TNV EMBL L0 TOVG.

210 AGY0o Kol TNV EMKOWVOViQ, OOV 0 KATOVOOUV TO UETAPOPIKO AOYO, ALY LE
OYOAACTIKO TPOTO, YPNOWOTO0VV acvvnBioteg AEEELG kol €yovv €va aoLViB1GTO TOVO
QWVNG.

Ta dtopo pe ovvopopo Asperger deiyvovv dwitepn EUROVI] GE POLTIvVES Ko
EMOEVVOVV EEUPETIKES OEELOTNTEG GE KATO0VG EWOIKOVG TOULELC.

Méypt tdpa, dev vmApYEl GLYKEKPWEVO TEST Yy TNV axkpPn JSbyvmon Tov
ovvopdpov. H mapovsio Tov cuvopodpov cuumepaiveTor amd ) SmIGTMON GUYKEKPIUEVEOV
TPOT®OV GLUTEPIPOPAC.

Ot ovyypoveg yuyoroykég Bewpieg, vrmootmpilovv 6tL ta dtopa pe cLVOPOUO
Asperger , égovv dwtapayés otn «Oswpio Tov Novy, oty Kevipikn Zvvoyn kot otnv
Exteleotikn Agttovpyia.

Mo to dropo avtd, sivor onuaviikd, TP amd T0 OYEOWGUO OEPUTEVTIKNG
napéuPoong va a&loloyeitar o yuyoAoywkd eminedo Tov modov. o T amotelecuaTikn
AVTYETMOMION TOV OVGKOADV, TOV TOPOVGIALEL TO ATOHO e cUVOpopo ASperger , amotteital
1 CUUUETOYN OLPOP®V EWBIKADV KOL TOV YOVEWDV.

OXot kokovvtal va PAAOVY TO KKOUUATL TOVS», MOTE VO OTIAEOVY TO «TALA».



EIZATQI'H

To cOvdpopo Asperger kot ot GUVOPEIS 18 LTES AVATTLEINKES SUTAPOYES, ATOTEAOVV
OVTIKEIUEVO HEYAAOV EMIGTNHOVIKOD KOl KOWVMVIKOD EVOLOPEPOVTOG OVEL TOV KOGLO, Tl GEPA
dekoetiwv. Ilpdkertanr yi ypovieg, GoPapéc VELPO-YLYATPIKEG KOTAOTAGES YVMOOTIKNG
@voMNG, oL €MNPEALOVV TOV TPOTO e TOV 0010 TO ATOHO OVTIAAUPAVETOL TOV £0VTO TOL KOl
TOV KOOWO, KaBmG Kot Tov TPpOTO e ToV omoio pabaivel kot Tpocapproletal oTIS KOTAGTACEL
g kadnuepwvng Long (E. KodvBa, 2005).

Ot Auyvteg Avartuélokég Awtapayés (AAA) cvuvodevovtar and cofapn EKTTmoN G
TOAALUTAOVG TOopElS TG avarTLENG. O YOPOKTNPIGUOG «OLIYLTES) INADVEL LTIV AKPIPDOG TNV
ékntmon, OmAadn OtL M Swrtapayr] emnpedlel GQAPIKE TNV avATTLEN TOL TACYKOVTOG
TPoo®nov. O YopaKINPIGUOS «ovamTLElaK)» OPEIAETAL 6TO OTL 1 dwTopoyn epeoaviletot
Katd v mepiodo ¢ avantuéng. Kot téhog, o dpog dwtapayn ekopalel v évvola tng
amoKAong omd 10  EULoAoYKS. XTig Awdyvteg Avomtuélokés  Awntapoyés ovvniwmg
nopatnpeitol EkTTmon otovg €ENg TOUElG: oTig apolPaieg KOWMVIKEG GUVOAAAYES, OTNV
EMKOW®VID, TN YEVIKY OLUTEPLPOPA (Y. EUQAVIOT] OTEPEOTLNIOV KOl OCTUCTIKMOV
AVTIOPACEMV), 6T EVOLOPEPOVTA Kal OTIG dpactnprottes (A.l'evad, 2002).

Ytovg topeic mov mpoovapépnkav, ta dtopa pe AAA de dapépovv puovo AdY®
KaBvoTéPNOoNG OV AVATTTVEN, AALGL TOPOVCIALOVV Kol ATOKAIVOVGES AVTIOPACELS, Ol OTOlEG
dgv ovvaviovtol ovvnBwg ota mowwd pe Tumikn avamtvén. EmumAéov, ot Aubyvteg
Avoamrtv&lokég Atatapayés ivat xpovieg, otny mheloyneio tov nepittdcenv (A.l'evd, 2002).

Y1ig Adyvteg Avamtvélokés Alatapoyés meptAapBavovtal ot TopaKdT® dTapPoyES:
Avtiotikn Awtoapayn, Awtopayn Rett, TTodwm Amodopyavetiky) Awrapoyr, Aidyvtn
Avoamroéiokn Awrapay Mn [Ipocsdiopilopevn AAlmg kot 1 Alatapoyn Asperger. Av kot
VILAPYOVV TOPEUPEPT YOPOKTNPICTIKA TOL gppavifovtol oe KAOe o omd TG TOPATdve
dTapayéc, dlokpivoviol MoTOG0 Ol TEPMTAOOEL; amd To. OloyvemoTikd kprmpla (A.l'evd,
2002).



KE®AAAIO 1°
IXTOPIKH ANAAPOMH

To 1944, évac avotplaxog modiatpog o Hans Asperger, ota mhaicio TG pyaciog Tov
oe W KAvikn ywo dtotapoypéve moudid ot Biévvn mopatipnoe éva wdwitepo TpoOTLTO
CLUTEPLPOPIKDY TTPoPANUdTov e por opdda ayopiov. [Hopatypnoe 0Tt avtd To aydpla
TopoLGialoV AVETAPKELD GTNV AEKTIKN Kot UN-AeKTIKN emtkovmvia. OAn 1 opdda tapovciols
TEPLOPIOUEVT] PAEUUOTIKY ETOON KOL TEPLOPIGUEVT] YADGGO 6OUATOS. O AOYOG TOVG £TEVE VOl
etval oYOANCTIKOC, UEPIKES POPEG eMaVOAAUPAVOUEVOS KOl GUVHO®E £VTOVO LLOVOUEPNG, LE
LLOKPOOKEAELG TTEPLYPOUPES, TOV QPOPOVCAY TO ayamnuévo tovg avrtikeipevo. Emiong, ovyvd
NTav LovoTovog 1 VITEPPOAKAOG Kot apOGIKOG, LE TEPLOPIGUEVEG EKQPAGELS TPOSOTOV. TuyxdV
aoTelo TOV akpoatn pmopovoay va mopeEnyndodv, 0nme Kot ot avtidpdoelg tov. O Asperger
neplEypaye T Olatapoyn og OSvoAsrrovpyio, KLPIOS, OTNV KOWOVIK OAANAEmiOpao.
Xpnowomoince tov 0po «awTioTikny yoyomabeiay (autistic psychopathy) koi Oedpnoe 611
ntav por kKAnpovopukd xaBoplldpevn odtapoyn TNG TPOCOTIKOTNTAS, OPOV EVIOMIOE
TOPOLOLN YOPAKTNPLOTIKA 6TOVG Yoveig Tmv tadwwv (M.C.Aston, 2008).

"Eva ypovo mpv, o 1943, évag dArog Avotplokdg yoyiotpog mov {ovoe otnv Auepikn, o Leo
Kanner, giye k@ver v mp®dTN avagopd yio po dnon mov elye SomoTOCEL 68 TOdLd Kot
NV &lYe OVOUAGEL «TPMOIUO VNTIOKO OVTIGUO».

O yvuyiatpog Eugen Bleurer to 1911, gionyaye tov 6po «aUTIGHO» Y10, VO TEPLYPAYEL
TNV KOW®VIKY amdcLpon Tov Tapovcstdlovy ot evilikot oyiloepeveic. ‘ETol mpoékvyay ot
AEEEIG «ODTIOTIKOG) KO «AVTIGUOC) omd TV eAANVIKN AéEN «eontogy. Etvor mpotyodtepn n
YPNON TOL OPOL KOVTICUOGH OVTL TOV «TPDOYOS VNTIKOS OVTICUOG) 1 «TOUOIKOG AVTIGUAC,
ywti ot dvo tedevtaiol dpotl Epyovtor o€ avtifeon HE TO «EVAAKOG OVTICUOC) KOl 10MG
onuovpyndet n AavBacuévn evivommon 6Tt pmopel Kaveic va EEMEPAGEL TN dloTapay] VTN
(U.Frith, 1999).

Xpnoyomolwvtag tov 0po  «ovTicpdg»y o Kanner mepiéypoaye TNV «EMIKTNTN
AVIKOVOTNTO TOV OOV VO GYETIGTOOV HE TOV KOOUO, Kl OTL 1 EAAenyn avamntuéng g
YADOOOOG, N EUUOVI KOL 1 OTEPEOTLAN] CLUTEPLUPOPE TOVG NTOV OVTAE TOL TO KPOTOVGOV
Hokpld amd v cvvomapén pe to mepidrrovy (L.Kanner,1943).

H ypnon tov 6pov «antiopdcy and tov Kanner, mepiémiele to mpdyoto 6TOV EMGTNUOVIKO
KOGHO, 0TI 0TS TpoavaPEPONKe 0 Opog avtdg eiye ypnoywonombel oto mapelBov yo va

TEPLYPAVYEL YAPOUKTNPIOTIKA TG oyloppévelng. Etol moAAd moudid mov Emacyav amd avTicHo



Bewpodviav OTL €macyov amd TNV WO TPOWN Hopen oxloepévelng N amd VONTIKN
Kabvotépnon (L.Kanner,1944).

YtadloKd Opmg apyloe va yivetor peavég 0Tt M oxlloppEévelo Kol 0 anTIoHOG gival
dvo dwpopetikég datapayés. O avtiopnds eppaviletor ota mpdTH Ypovie ™ {ong tov
atopov Kot dev mepappavel copmtdpata yoyoons (Wicks-Nelson & Israel,2003)

O Asperger, 6mwg kot o Kanner, viéfece 0TL vdpyel «dotapayr g EMAPNC» GE
Kamolo Pabitepo eminedo Tov cuvvacHNUATOS /KoL TOV gvotikTov. Kot o1 dvo tovicav Tig
WO HOPOIES TNG EMKOWVMVING Kot TIG OVGKOAEG GTNV KOW®MVIKT TPOCAPLOYY] T®V AVTIGTIKMOV
nod1ov. Eniong npdceav dlaitepa T KIVNTIKEG GTEPEOTVTIES KOl TO OUVIYUOTIKO, S10GTOPTO
nedlo TV dvonTikdv emrtevyudtov. Evivnwoidomkay and Tic omopadikég KAUTUKTNGELS
eEOPETIKNG OLOVONTIKNG IKaVOTNTOG 08 cuykekpuéveg meployés (U.Frith, 1999).

Yrhpyovv OUmG, TPES KUPLEG TEPOYES OTIG OTMOIEC OL avaPopss Tev ASperger kot
Kanner dwupmvodv, av Bewpricovpe 6Tt avtol mepiEypapav tov 1610 tHmo madov. H mpo
KOl 1 TAEOV EVTLTTOGIOKN 0md aVTES €ivar o1 YAWookES de€dtnteg tov andtov. O Kanner
avépepe 0Tt 3 amd tovg 11 acBeveic Tov de phovoav KaBOAoL, Kol OTL To. GAAX TToud1d OE
YPNOWOTOWVGOV TIG YAMGOWKEG Tovg Oefotteg ywoo emkowovie. Ot 7 amd Tig 11
TEPIMTAGELS, £lyov T000 coPapég SVOKOAIES TNV EMKOW®ViR, MOTE ApYIKA VINpse vIoyia
Koeoong. O Asperger, avtifeta, avépepe 6t 1 kobepio and T1c 4 TEPIMTAOGELS ac0evVOY TOV
peAétnoe, paovoov pe evyépeta. Iapdrlo mov 2 amd tovg acbeveic tov €deiEav Kdmola
VOTEPNON, Kol OTIC 2 TMEPUTAOCEL;, OLTO TOV aKOoAoLONGE Ntav pia poaydoio. YAOOOIKN
avdmntuén. Etvar pdiota dhokoro va avtaotel Kovelg 0Tl Kdmolo and TG TEPIMTMOGELS TOV
&xel mopepunvevdel mg maoyovoa and Koewon. Kat ot 4 acbeveig otnv nlkia g e&étaong
(6-9 etv) plovocav ¢ «ukpoi eviikow. O ASperger onuewdvel ta oTol(Eio. NG
«ElevBeplog» KoL TNG «TPOTOTLTIOG» TOVG GTH XPNOT TNG YADGGOS, Kol avoaeEpPEL OTL 2 and
TG 4 TEPUMTAOGELS TOV Elyav TNV TAGT va duyovvtat «pavtactikég iotopiesy (F.Happe,2003).

H meprypaogn tov Asperger épyetor akdun oe avtibeon pe exeivn tov Kanner ¢’6tt
aQPOpPa TIC KIVNTIKEG KavOTNTEG KOl Tov olkeio cvvtoviopd. O Kanner (1943) avépepe
EMeupa d0eEl0tTag HOVo o€ o TEPINTOOT), Kot JmIoTAOVEL TNV Vmapén de&ottag o 4
Ao TOVG 000EVELG TOV. ZVUTEPAVE OTL KUEPIKE TOOLA NTAV KATMG 0OEEN OTIC EMOOCELS TOVG
010 Pddiopa Kot oTIG YOVOPOEDEIG KIVIOELS, OAL OU®G NTOV TOAD MOEEI0L GTOV AENTOTEPO
GUVTOVIGHO TOV HLAOV» KOl TNV IKOVOTNTO TOLG VO TEPIOTPEPOLY avTikeipeva. O Asperger,
avtifeta, mepEypoye Kot TG 4 TEPIMTAOCELS TOV MG 0OEEES, Kot dyNnOnKe To TpoPAuoTa
TOVG Ol LOVO pe Ta afANUOTO , 0AAG OKOUO KOl PE TIG AETTEG KVNTIKEG 0e€10TNTES, OTMG

etvar 1 ypaen. To yvopiopa avtd amotehel TUMHO HOG E0PVTEPNS avTiBEON G TOV JIETEL TIG



avtqyelg tov Asperger kot Kanner. O Kanner micteve 61t 10 moudi pe avtiopd €xet éva
E0KO EAAEIUUO OTNV KOWOVIKY] KOTAVONOT), GUVATTOVTOG KAAVTEPEG GYECELG LE AVTIKEILEVA
Topd Pe ovOpOTOVS VA dNANSN Ta TOd1d TOL EdELVAY VO £XOVV «EEUPETIKES, GKOTLES KO
“vonuoveg” oxECEIG e OVTIKEILEVA, Ol GYXECEIS TOVG UE avOp®TOLE NTav €5 OAOKANPOV
dwpopetikégy. O Asperger, amd v GAAn pepld, mioteve OTL o1 acbeveic tov E€deyvav
dwrtapayéc kot ot dvo mepoyés: «H ovowotiky avopoiio tov ovtiopod sivor pio
dratapoyn TS PIAKNG oxéong pe oAdkAnpo to mepipdirovy (F.Happe,2003).

H televtaia meproyn acvppwviog otig KAvikéG ewkoveg Tov Asperger koi Kanner
aQopa TIG pobnolokég wovotnteg Tov modov. O Kanner micteve 611 o1 acbeveig tov ftav
KoAOTEPOL oTN padnon amd pviung, oAAd o Asperger eiye tv aicOnom 6t ot dikoi tov
acBevelg Ta KATAPEPVAV «KOADTEPA OTOV TO TAdl UITOPOVGE va Asttovpyel avBoOpunToy, Kot
VOJEIKVLE OTL TaL O1KELD ATOpO «OKEPTOVTAV e TpOTO cuvortikdy (F.Happe,2003).

Ov Kanner kot Asperger otic TpmTeG TOV TEPLYPOPES VTOYPAUMGAV OTL 0 AVTIGHOG
dev eivon o otadtakd emdevovpevn acBévewn. o to Adyo avtd, o Asperger emédele va
dMGEL TO OVOUO. «YLYOTABE» avti Tov 6pov «yHyoN» ot dwtapayn. Tovice de 6Tl o€
avtifeon pe ToV EKPLMGUO TOL TAPATNPEITOL OTIG YLYMDOELS TV EVNAIK®V, o1 acbeveig Tov
euPavicay avénuévn Tpocapuoyn Kot amokatdotaot). Htav 1660 ciyovpog yi' avtod, mov icwg
va mopovoioce po moAd aotddoln swova. [TiBavmg, N éupaocn oto BeTikd amotédeoua va
NTaV Kot 1 o1tio Tov evioyLoe TNV ECQUAUEVT avTIANYN 6Tl TOo cHVOpopo Tov Asperger givarl
teheing Sopopetikd amd tov Avtiopd. H aio1600én darnoyn tov Asperger dikatoloyeiton amod
v €vBepun o TOV OTIG SVVATOTNTES TG EKTAUOEVONG Kot TIG TOAVOTNTEG AMOKATAGTUONG
Hog avemdpkelag mov o id1o¢ Bewpovcse abepdmevtn. H epyacioa tov Kanner cuvavtdtot
ouyva ot debvn Piproypapio Yo Tov Avtiopd, evad 1 avtictoyn Tov Asperger, YPouUEvn
oto eppovikd ko dnpoctevpévn katd to Agdtepo IMaykoouo IMoAepo, eiye mapopeindel
(U.Frith, 1999).

To ocOvdpopo Asperger avayvopiommke HOAG TiG teAevtaieg Oekaeties. To Ovoua
apyd tpotabnke amd T Lorna Wing, po ayyAida yoyioatpo, oto kKAaowkd g apbpo
« Asperger’s Syndrome: a Clinical Account», mov ekd60nke 10 1981 ko Eavacpepe 6T0 PMG
mv épegvva mov eixe kaver o Hans Asperger. H Wing mpotiunoce tov 6po «cOvopopo
Asperger» amd Tov 0po «OVTICTIKN Yuyomadsioy, emedn 1 AEEN «yuyomdbeio» onuaivel
COVOUOMO» NG TPOCOMKOTNTAG KOl VTOVOEL YLYOTOONTIKY) CLUTEPLPOPE, 1oL TOAD

dpopetTikn draTapayn ard 1o chHvopopo Asperger.
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Ta kpurfpla mov otoygobembnkav and v Lorna Wing, ofjuepa avagépovtal og
«TPLade KOWMVIKNG Kol YA®GGIKNG averapkelag e Wing». H dudyvoon mpémer va
ompileTol og aMOKMOEIS GTOVE TOPAKATM TPELS TOUES:

o  Kowwvikn aAAnienidpaon

e Emwowovia

e Odoavrtacia
o€ GLVOVOCUO LE TEPLOPIGUEVO KOL EMAVOANTTIKO TPOTLTO SPOACTNPOTHTOV. YTAPYEL Hid
TAoN TPOOKOAANGONG O€ 1WOTEPA HOVOTOVEG, OTEPEOTLTEG KOL (QOIVOUEVIKA OVIOPES
CLUTEPLPOPES. Q0THGO, UEXPL CNUEPO OEV LIAPYOLV GLYKEKPIUEVO, TOYKOOUIO OTOOEKTA
JYVOCTIKA KpLThplo. kot To cvvopopo Asperger dev coumepiiapfovotav puéypt 1o 1994 oto
«Awyvootikd kot Ztotiotikd Eyyepido tov Poykov Awrtapayov (Diagnostic and
Statistical Manual of Mental Disorders), mov &ivar mo mEPEKTIKO Kot MO O10OESO0UEVO

eyyepioto avapopdg (M.C.Aston,2008).
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KE®AAAIO 2°
KAINIKEX IIEPITPA®EY. TOY TYNAPOMOY ASPERGER

2.1 ZYMIITQMATOAOTI'TIA
H dwroapayn Asperger mopovctdlel KO CUUTTOUOTE HE TOV oVTIoHO. QoTd00,
enpaviCel Kol omOKAEIOTIKES 1O10TVTEG GTO YAMOOIKO KOl GTOV KOWMVIKO TOUEN, TOV
Bewpeitanr okOmpo vo onuelwbovv. Zopemva pe tov ASperger mopatnpovue dvo Katnyopieg
CUUTTOUATOV, TOL AEOPOVV TIC AEKTIKEC Kol TG Kowwvikég deSiotres. Ta wvpua
YOPOKTNPLOTIKA TOVG Elval Ta akdAovBa:
A) AgkTikég de€rotTnTeg
Doaioloyixa aroiyeio
e  EppaviCovv Adyo oty id1a nAikia pe to péco moudi
e Me v Tapodo TOL XPOVOL KATAVOOLV KOl YPTGLUOTO0VV GMGTH TOVG YPULLOTIKOVS
KOVOVEG
2oLy eio OTOKAIVOVTa OO TO PVOIOAOYIKO
o [lepropiopévn katavonon kot xpron TPOSHOTIKMV OVTOVUHLOV
o [lpaypatoroykég amokAicels 6to Adyo
¢ EnavaAnmtikog kot otepedTumog Adyog
B) Kowowvikég de€rotnteg
e Amndovpon omd dVASIKES KOWMVIKEG GUVOAAAYES
e Adw@opia TPOg TIC KOWMVIKEG OTOTOELS KOl TOVG KOUVOVEG
o EnavoAnmtikod kot otepedTLTO IO VIO
o [leplopiopéva kot 1O10TLTTA EVOLOPEPOVTAL
Kémow amd to otoyeio mov mepiéypaye o Asperger emainfedtniov  amod
LETAYEVEDTEPES EPEVVEG, VD Kol dAAa Oyt [ mapddetypa, ol KOWOVIKEG SVOKOAMES Kot
1010TVTiES EMOANOEVTNKAY, EVD 1) GAPIOTN APALPETIKY IKAVOTNTO GTO AOYO Kot 1) OMLOVPYIKI
wKovotta, Tov ovépepe o ASperger, de @aivetol vo cuvodevovy GLuVHBMG TN daTopoyn
Asperger.
Apketd ypoévia apyodtepa, n Lorna Wing (1981) swapopomomOnke amd tov Asperger
Kot avéntuée Okn g Bempio. H Bempio ¢ Paciotnke oty avdivon 34 meplotatikav Kot
vrootpiletl 6T1 Ta dropa pe datapoyn Asperger tapovsialovy ta akdAovoa:
o EAdyoteg émg apketég duokoMes oty emkovmvia mov Eekvobv amd T Ppeikn

nAwia.
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o  DoVOUEVIKA ONUOVPYIKES IKOVOTNTES, Ol OTTOlEG OPEIAOVTAL LAAAOV GE GPIoTN VAU
Kol 0mooT010T, TAPA G TPOAYUOTIKY TACT] Y10 SNUIOVPYIKOTNTA.

e Kot’ovcio avticpd. H dwrtapayr Asperger de dwapépet amd tov ouTiopd, amotelel
QLTIOTIKN dloTapoyn EAOPPAS HOPENG O€ Toudld HE KOVOVIKY] VOMUOGUVT KOl O€
ypewletar va ta&voundel Eexwplotd amd ToV aVTIGUO.

Ot Rutter xau Schopler (1987), emnpeacpévor and ™ Bewpio g Wing, vrocthpi&av
O0tL dev elvar PéPato €qv m Owtapoyn Asperger eivor evioio 1 omotedel Eexmplot
JYVAOGCTIKY OVIOTNTA A0 TOV OVTIGHO. ApyoTEPA OLM®G, Ot 10101 VTosTAPIEAY OTL YperdleTal
va ta&vounfetl Eexoplotd amd TOV AVTIGUO TPOKEWEVOD Vo HEAETNOOVV GUGTNUATIKA Ol
dwpopég kar ot opowdtnteg tovg (Rutter& Schopler,1992). Telwkd, ta&wvounbnke g
Eeyoplot Swrtopoyn opywkd oto ICD-10 (World Health Organization, 1993) kot ot
ovvéxewn. oto DSM-IV (American Psychiatric Association, 1994). O «¥plog AdYOG
dwpoponoinong tov cvvdpdpov Asperger amd TovV owTIoUd elvar 16OC 1 Kotd TOAD
euvotkoTep €£EMEN mov €yovv Ta Atopo pe Swtoapoyn ASperger, Koabmg kol 1 yYEVIKE
QLGLOAOYIKT] OVATTVEN AOYOV OV TaPOLGIAlovY MG TV NAKia TV 3 etdv. (A.Tevd, 2002)

Ta kplo yopokTNPoTIKA TOV atOu®v pe Oatapoyr Asperger eiyav meprypogel
d1e€odka kot mpv v ta&vounon g datapayng oto DSM-IV and tov Gillberg, to 1989
ko omd tov IMaykdouio Opyavioud Yyeiag, 101993 (World Health Organization) kot givon
duvatdv va katnyoplomomBovv pe tov akdAovbo tpdmo:

»  Avimroén Aoyov

Ta dtopa pe svvopopo Asperger:
o dev gupavifouv onuovtiky Kabuotépnon 61o A0Yo ®g TV NAKio Tov 3 eTmv
e £YOLV TNV TACT E1TE VO PALOPOVV, €ITE VO ATOPEVYOLV TN GLVOUIAIL
® YPNCLOTOOVV WOTVTO AOYO
®  YPNGLOTTOOVV EXAVOANTTIKO AOYO
e ou{NToOvV pE TPOTO TOL UTOPEL VAL XOPAKTNPIOTEL OG: OTEIPOC, EMTNOELUEVOC, 0OEEL0G
®  TAPOLGLALOVV AEKTIKEG GTEPEOTLTIES
*  TaPOoLGSLALOVV 1B10HOPPIEG OTNV TPOGMIia TOL AOYOV
e cotalovtal cuvNOG e eppovn og Tepoptopéva BEpatTa cuinTong
®  TAPOVGLALOVV CTLOVTIKY OTMOAELD OTY] UN-AEKTIKN EMKOWVOVIO

» Kowwvikéc kou ZvvoucOnuatixéc Exonldoeic

Ta dtopa pe svvopopo Asperger:

o deiyvouv evilpEPOV Y10 TOVG OVOPAOTOVG
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®  cKONA®VOLV EVOLOPEPOV V1o LN TNON

®  amOPEVYOVV GLYVA TIG KOWVMOVIKEG GUVOALAYEG LE GUVOUNALKO 1) LUKPOTEPOL T

e dgv YPNCILOTOI0VV KOWVMVIKOD TOTOV YEPOVOUIES, OTIMG 1 XEpoyio

e dvokoAevOVTAL VO INUOVPYHGOLY PaBOTEPES Kt OYL EMPAVEINKES KOWMVIKEG OYEGELS

e ovvnbog oavalnTovv TNV KOW®VIKY GUVOAAAYY] HE OQEAOTIKY Kot HOVO
CKOTLOTNTO

®  YEVIKA, 1] KOW®OVIKY] TOVS GUUTEPLPOPE yopaktpileton g adédlo Kot TeEPloPIopévn

e dgev ekONAGVOLV To GLVALGON LT TOVG

e dgV KATOVOOUV KOl OEV OVTOTOKPIVOVTOL 6T GUVALGHNLLOTA TV GAA®DY

o £youv Teploplopévn PAEUIOATIKN ETOEN

> Tevikéc [vooioxéc Agitovpyicc

Ta dtopa pe svvopopo Asperger:
e dgv mapovcstalovy vonTikn kavuotépnon
e dgev mapovcstalovy pobnclokég SuGKOAIEG

>  Kwnukéc Asitovpyiec

Ta dtopa pe svvopopo Asperger:
o Tlopovocibdlovv dvokapyio
o [lapovcidlovv YpapokivnTiKEG SUGKOAIEG
o Acgv &yovv emoelotnta ot XEPLL
e [lopovoidlovv ade&dTnTo TNV AOPN KOl TN AETTH KIVNTIKOTNTO

> Avroclvrnpétnon

Ta dtopa pe svvopopo Asperger:
¢ AVOTTUGGOVV PUGIOAOYIKA T1G dEEIOTNTEG ALTOEELTINPETNONG

> [Tevikn Jourepipopa

Ta dtopa pe svvopopo Asperger:
®  TOPOLGLALOVV AVVLTTAKOT
®  QVTIOPOVV OPVNTIKA GE TEPPAALOVTIKEG OAAOYEC
® cKONA®VOLV aENUEVO GyyOog
e  £YOLV TIEPLOPICUEVA EVOLAPEPOVTAL

> [oaitepec Ikovotntec

Ta dtopa pe svvopopo Asperger:
®  TAPOLGLALOVY EPIGTN KOVOTNTA OTOUVILOVEVCTG KOl TTOTTOYOLALOG

e £youv LYNAN OPOUNTIKN KOVOTNTO
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e mapovclalovy vrepAesio
e £youv £QECT OTN YPNON TEPITAOK®V UNYAVIGUAOV
o ¢&youv wWwitepn emde&OTTO 68 TALA Kot TEPITAOKEG KOTAGKEVES

(A.T'eva, 2002)

2.2 BIOAOTI'IKA AITIA TOY XYNAPOMOY

Méypt onuepa dev ival yvooTd ta aitia Tov TpokaAoHV T0 cUVOpOUo Asperger, Omwg
QLOIKA KOl TIG VETOAOUWTEG JTOPOYES OVTICTIKOL TOMOVL. I[IpdKeETal Yoo VELPOAOYIKN
dwtapayn aféPaing voooroykng eykupotnTas. 26TOC0 TO GUVOPOLO CLVOVTATOL GE ToLdLd
LE TPOYEVVNTIKA Kot meptyevvnTikd mpofinuota (m.y oavo&io kotd tn yévwvnom) mov iowg
npokaroOv PAaPec ota eykepaikcd kutTopa (L.Wing,1981).

[Mopd ™ yevikdtepn mapadoyn 6t Proroywkoi/yevetikol mapdyovteg eivar vrevBvvor
YU TIG OUBYLTES OVOTTLELOKEG SATAPOYES, O TEXVIKES AMEIKOVIGNG TOV EYKEQPAAOV gV EYOVV
deiEet Kod YopaKTNPIOTIKA 1) CLYKEKPUEVES AALOIDGEIS/ PAAPES OTOVG EYKEQPAAKOVS 1GTOVG
TOV AVTIOTIKOV atOU®V. 'Evag oA pikpdg aptBpoc SOUKOV avOUOA®Y TOV EYKEQPAAOV 16MG
va oyetiCeton pe 10 ovvopopo Asperger (apiotepr] paxkpoyvpio: Vmapén evpeyebov
EYKEPOAMKAOV EMK®V, OUOPOTEPOTAEVPN LKPOYLPID: aTpoPio EYKEQOAMK®MOV eAlkmV 1 PAGPES
otov aplotepd kpotapikd AoPo. (Rickarby, Carruthers & Mitchell, 1991)

Mepkoi gpguvntég vrootnpilovv TV KANPOVOUIKY BACT TOL GLVIPOLOV, AAAA KL EOM
dgv LIAPYOLV 1oYLPEG EMOTNUOVIKES omodeifelg. TIpokettor POAAOV Y10 LEHOVOUEVEG
nepmtdcelg. To péAdlov g €peuvag Yoo TNV KOTOvONon TOV SIYLTOV OVATTLEIK®OV
dwtapay®mv, copmephappavopuévon kot tov Asperger, £0TIALETOL OTIG TEXVIKEG OMEIKOVIONG
TOV €YKEPAAOV GE GLVOVOACUO LE VELPOYVYOAOYIKY EKTIUNGCT Ol0POPETIKAOV OUAd®Y OV

(PEPOLVV YOPAKTNPIOTIKAE OVTIGTIKOD TUTOV.

2.3 EIIIAHMIOAOTI'TA

Ot Ehlers & Gillberg, o 1993 c¢ oyetikn épevva 6t Lovndia, YPNCUOTOINCAV Lid,
KApaxo a&loAdynong oyedaoévn yuo va fondnoetl Tovg EKTOdELTIKOVG Vo, avayvmpilovy o
oud1d mov evogyeTal va £xovv cuvopopo Asperger . Avtd ta Todld 0E0A0YOUVTOY  E TN
¥pon Kabiepopévov kpunpiov. Apyikd, Bempovvtay 4t n avaioyio Tov GVVOPOHOL NTOV
1:1000 moudid- mapopol pe TV avoroyio Tov avTiopov. Qotdc0o, avt 1 £pevva £6e1&e OTL

TPOYUATIKY] ovodoyio Tov cvvdpduov Asperger eivar mepimov 1:300 moudid, mpdypo mov
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onuaivel 6Tl oTNV TAEWOVOTNTO TOV TOWIOV HE oOVOpopo o€ Ba elxe dwyvoortel
TPONYOVUEVMDG OVTICHOG. Mo épevva ot Zovndia to 1999, &deiée O0TL 10 MOGOGTO
e&amhmong tov cvvdpouov Asperger givor 1 Tpog 250 (Maxin C.Aston, 2008).

H dwrapayn Asperger sppaviletor cuyvotepa oe ayopla. Eyel extiundet 61t eivan 3

€mg 10 popéc mo cuyvn ota aydpia arm’ ot ota Kopitol(A.I'eva, 2002).

2.4 ATATNQXTIKA KPITHPIA

Ta Syvootikd kpitnplo €TXEPOVY Vo, JEVKPIVIGOLV TO acLVIOIGTO TPOPIA
JeE10TNTOV Kol GLUTEPLPOPAS TTov Yopaktnpilel Ta dropa pe cOvopopo Asperger, dAa ta
KPP avVOpEPOVTOL GE OVGKOMES GTIV KOWVMOVIKT GUUTEPUPOPAL.

O Hans Asperger ka1 1 Lorna Wing dev é0ecav can d10yveoTiKd Kpitipla Yo To
ovvopopo Asperger. O Tlaykoouiog Opyavicpdg Yyeiag (World Health Organization), ot
déxatn éxdoomn g Adicbvoivs Kardralns Aobeverwv (International Classification of Diseases),
Kot . Apepwavikn Yoyatpikn ‘Eveoon (American Psychiatric Association), otv tétapt
gkdoom tov Adiayvawotikod kar Ltatiotikod Eyyeipioiov twv Nontikav Arazopoyamv (Diagnostic
and Statistical Manual of Mental Disorders/ DSMIV) éyouvv 0écel To mo avotnpd Kot
TEPLOPLOTIKG KPLTHpla. AlYOTEPO TEPLOPIOTIKA €ivor Tar Kprtpla Tov Peter Szatmari kot tov
ovvepyat®v Tov omtd tov Kovadd kot tov Carina kot Christopher Gillberg amd v Zovndia.
(T.Attwood, 2007)

[Mopakdtew mapovoidlovior to dwyvootikd Kpumpio DSM-IV-TR yuo ™ dwrtapoyn
Asperger, evd o1 vIOAOUTEG OLLASES O10YVMOGTIKAOV KPITNPimV, Topatifevtal 6To TopapTniLa.

Awayvootikd Kpreippue DSM-1V-TR ywa ™) dwotapayn ASperger

A. TloloTikn €KMTOON 6TV KOW®VIKY GLVOAAOYN 0w EKONADVETOL e TOVAAYIGTOV VO
amd o akoAovOa:

1) "ExdnAn ékntmon ot xpnon ToA®OV EEOAEKTIKOV GUUTEPIPOPAOV, OTTMG 1 PAELLOTIKA
EMOPT, N EKOPOGCT TOL TPOCMITOV, N GTACT] TOV GMOUATOS KOl Ol YEPOVOUIES Yol TN
POOLION TN KOWMVIKNG GUVAALUYTG.

2) Amotuyio omnv avamtuén ovdioymv pE TO avomtuElokd EMIMESO OYECEMV  E
cuvounAikovc.

3) 'EMewyn avbopunte emdioéng CLUUETOXNG O©€ OmOAMDGELS, EVOLQEPOVTO 1)
EMTEVYHOTA PE AAAOVG AVOPAOTOVG (.. 1E o EAAEWYT] VO DTOJEIKVVEL, Vo BETeL 1] VoL
tovilel Bépata evolpEPOVTOQ).

4) "'EXAewyn KOW®OVIKNG 1} GLYKIVIGLOKNG apo1fatdotrog.
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B. Tleplopiopéva, ETavoinmrikd Kot 6TEPESTLTTA TPOTVLIO. GUUTEPLPOPES, EVOLUPEPOVIMV KOl
JPACTNPLOTATOV, OO EKONADVOVTUL LE TOVAYYIGTOV £Va O TO AKOAOLO:

1) Evaoyoéinon meptPorropevn pe €va 1 TEPIGGOTEPO GTEPEOTVTO. KOL TEPLOPIGUEVQL
TPOTLTTOL EVOLLPEPOVTOG, M Omolo €ival U QLGIOAOYIKY €ite o €viaon eito o€
gotioom.

2) Epgavog dxopmtm eppov o€ €101KEG, Un AEIToVpYIKEG GLVNOELEG 1 TEAETOVPYIEG.

3) XtepedTumol Kol ETOVOANTTIKOT KIVITIKOT LOVVEPIGHOL (.Y, XTUTAUATA 1) GLGTPOPES
TOV XEPIDOV 1 TOV SOKTOA®MV N TEPITAOKEG KIVIGELS OAOKANPOV TOV GOUOTOC).

4) Emipovn evacyOAnomn pe TUNUOTO OVTIKEWWEVOV.

I'. H dwrtapoyn mpokoiel KAVIKG GNUOVTIKY EKTTMOGN OTNV KOW®VIKY, ETOYYEALOTIKY 1
GALEC ONUOVTIKEG TTEPLOYESG AELTOVPYIKOTNTOG.

A. Aev vmdpyet KAvikd onuovTikn yeviky koBvotépnon ot yAooca (my. xpnon
HeHOVOUEVOV AéEewV otV NAKio Tov 2 €TdV, ¥pNoN ETKOWOVIOK®OV QPAGE®Y TNV
nlkio Tov 3 eToV).

E. Aevumapyet KAvikd onpovtikn kaouotépnon oy avAanTuén ToV YVOGIOK®OV AEITOVPYIDV
N omv avarntuén avdioyov pe v nAkio deglot)tov  avtoefummpétnong, g
TPOCOPHUOCTIKNG GUUTEPLPOPAS (GAANG €KTOG NG KOWMVIKNG CLUVOAAYNG) Kol NG
TEPLEPYELOG Y10l TO TEPPAAAOV KATA TNV TOUdIKN NAKiaL.

XT. Aev mAnpobvtor To KpITnpuo ywo. GAAN Odyvtn oavomtvélokn dwtapoyn 1M yuo

oywoppéveln (Kaplan et al., 2005).

YuyKekpyéva, amd To KPtnplo A gival vtoypemTIKY 1 TapovGio dvo onueiwy, Amd To
kprplo B evog onueiov, evd kabBéva and ta kprripa ILAE kot ZT Bewpodvtar amapaitnto
Yo TN S1yvV@GT TOL GLVIPOLOVL ASperger.

Yopeova pe to DSM-IV-TR | ta dropa pe datapoyn Asperger speavifovv cofapn,
TOPOTETOUEVT] EKTTMOON GTNV KOWMOVIKY] GUVOAAOYY KOl TEPLOPIGUEVO EMAVOAAUPavOIEVH
OYNUOTO GUUTEPLPOPAS, EVOLLPEPOVIMV KOl JPACTNPOTATOV. AVTIOETO PEe TNV OUTICTIKN
dwtapayn, ot Owrtapayr AsSperger dev vwapyovv oNUAVTIKA eAAgippoTo 6to AdYo, T
YVOOTIKY ovamTuén M T Tpodcpopeg nAkiakd de&iotnteg avtoeéumnpétong (Kaplan et al.,
2005).

2.5 AIATNQXH
2Opeova pe HeEAETEG, LITAPYoLV S0 6TAd1N 6T O1dyvmon Tov cuvdopopov Asperger.

10 TPOTO GTAGIO Ol YOVEIS KOl Ol EKTOOEVLTIKOL TOV o100 KOAOVVTOL VO OTAVINCOVV GE
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EPOTNUATOAOYI0-KAILOKO CYETIKA LLE TNV GVUTEPLPOPE TOV Tand1ov. Ot KAlpakeg awtég £xovv
oxed100TEL Y10 YOVEIG KOl EKTOUOEVLTIKOVG Ki €yovv Paciotel oto emionua S10yveOTIKA
KPUMPL, OTO €PELVNTIKA OeOOUEVO TTAVD GE GLGYETICUEVA KPITHPLOL KOl GE EKTETOUEVT
KAk eumepio. Tétoteg whipaxeg égovv avomtvybei ot Zouvndio and tovg Ehlers&
Gillberg, to 1993 ka1 ommv Avotpario, to 1995 and tovg Garmet & Attwood (ASAS-
Australian Scale for Asperger’s Syndrome —Avotpoiiovy KAUHOKO Y TO GOVOPOLO
Asperger) (T.Attwood, 2005).

10 TopapTNUe TS Tapovoas epyaciog mapatiBetar 1 ASAS yia to chvdpopo Asperger.

Axbpa, o1 yoveic 6ivouv TANPOQOPIeS GYETIKA LLE TO 1GTOPIKO TNG OIKOYEVELNG KOl TOV
Toud100 KOl TY) COUTEPLPOPE TOV GE CLYKEKPIUEVEG TEPLoTAElS. Potdvtal Yo 1o Katd ndéco
10 TTodl TOVG OVTIAAUPAVETOL TOVG KAOOIKEG KOWVMVIKNG GUUTEPLPOPAS, TNV OVTATOKPIGT TOV
oTNV Opada TV GLVOUNAK®OV TOV, TO BaOUO OVTOYOVIGTIKOTNTAG KOt TIG IKOVOTNTEG TOL OTOV
nailel pe aAlo moudid. Emiong ot yoveig, meptypd@ouv Tig avTIdpAGELS TOV TAOIDV TOVS, OTOV
avTetonilovy aAlayés otic cuvnielg kaBnuepwvég SpacTnPlOTNTEG TOVG, OTEAEIEG OTO
nePPAAloOV Tovg, YGoc kot Kpitikr. Téhog, ot yovelg kadovvtal vo ava@Eépovy mhovi
vrepPoiikn evaicincia oe MYOVG, G€ ayyiyHoTo Kot 6TV VEN 1 TN YEVGT TOV POYNTOV, OTMG
Kot 70 Babud evoichnciog oe younAd eninedo movov 1 dvepopiog (T.Attwood, 2005).

To de01epO 0TAS10 AVOPEPETAL TN dYVOOTIKY AE0AOYNoN 1| 0ol AmoTEAEITOL OO
™V €EETACT GLYKEKPIUEVOV TTTUYDV TOV KOWOVIKAV, YA®CGIKAV, YVOOTIKAOV Kol KIVITIKOV
JeE10TNTOV, OTTMG EMIONG KO TOLOTIKMY dEG0UEVOV GYETIKA LE TO EVOLOPEPOVTO TOV TTALO10V.
Mmnopet eniong, va vap&et kot Tomiky] aEloAdyNon He [o GEPd YOXOAOYIKAOV SOKILACIOV —
teot (m.y. TAT , Thematic Apperception Test) (T.Attwood, 2007).

Katd ) dugpxeta g doyvootikng a&loAdynong, o ed1kdg dnuovpyet cuvOnkeg mov
TPOKOAOVV GUYKEKPIUEVES GUUTEPLPOPES KOl KPOTO CUEUDGEIS GE [0 MOTO dl0yVOCTIK®OV
evoeilewv (diagnostic signs). o mapdoetypa, 6tov €£eTdleTol 1| KOW®OVIKY GUUTEPIPOPA,
OMUEWDVETAL 1] TOLOTNTO TNG CAANAETIOPOAONC, TMG CLUUETEYEL Eva AALO dTopo otn culnTnon
N oto moyvidl, wOTE OVOUEVETAL OTTIKY EMAPN, KAUODG Kot pio TOKIAMO EKQOPACEDY TOL
TPOCMOTOV KOl 1] YADGGO TOV 6MUATog. O e101KOG, KAVEL 6TO TOdl EPOTNGELS Yo TNV EVvola
™G QUMog Kol KoAeltol vo avayvopicel Kol vo eKQPAcel ol GEPO cuvausOnudatov.
Inuovtikd etvar va mopotnpnBel n oAANAETIOpacT) TOL TOO10D LE TOVG GVVOUNAKOVS TOV GE
KAMVIKO TTepIBAALOV, Y10 TO GKOTO QLT EMOLOKETOL LI EXIGKEYT) GTNV TAEN KOL TNV QLA TOV
oxoAeiov. Me avtdv tov TpOTO, emTLYYXAVETOL o TANPNG 0El0AGYNON TOV KOWOVIKOV
de€lomtov (social skills) Tov Taudwov (T.Attwood, 2007).

Ynrdpyet, eniong, éva WO10iTEPO TPOPIA AEKTIKOV KAVOTHTOV OV EYEl mopatnpn el
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ota Toudld pe oHvopopo Asperger, 10 omoio mePAAUPAvVEL cLYVA (0ALL Oyl ThvTa) KAmolo
oplakn KaBvotépnon oty évapén g optdioc. Eviovtolg, 0tav to modi poabaivel va pirdet,
o1 Yoveig €EavTAovVTOL 0l TI OCTOUATNTEG EPOTNCELS TOL KoL TIG LOVOTAEVPES GLENTNOEL.
Katd ™ dwyvootikn a&loldynon kataypdeovior o AdBn oto onueloAoyikd ototyeion tng
YADOOOG, ONAUON TAOG YPNOYOTOIEITOL 1) YADCCO GE JAPOPES KOWMVIKEG TTeploTdoels. Eva
Baotkd yopakTnpoTikd givatl 6Tl OTOV TO TAdT AVOPMOTIETOL TL VO OTOVTIGEL € L0 EPMTNON
Katd ™ duapke ovlnnong, ocvyva dev {ntd devkpvicel, d1otdlel va mapadeytel Tl dev
yvopilel kbt kor oAAdlel To BEpo og KATL O OKEl0 YL AVTO. AKOUN KOl TNV TEPINTOON
nov O100étel TAovolo0 AeEINOYI0, emAéyel acvvnOoTeg AEEELG KAvOVTOS £TOL TO AOYO TOVL
ooAaoTIKO 1 vIepPoAkd enionpo. Mropel emiong o TOVog TG PmVNG TV, va gival Tepiepyog
Kot vo pun powalel pe owtoév tov dAAomv moudiov. Emmdéov, kataypdeetar n AovOacuévn
YPNON TPOCOTIKMY CVIOVUUIDV, Y10 TOPASELYHa, OTAV TO Tadi xpnoionolel To dvoud tov
avTi Y100 TO «UOVY» 1 TO «EYD», Ol KUPIOAEKTIKEG Epunveieg mov divel, KaBOS Kol 10 ov Afel
duvatd TG GKEYELG TOL € OTIYHEG Tov Ba avapevotay vo mapapeivel ctornid (T.Attwood,
2007).

A&oloyodvton emiong, ot YvmoTiKEG 0e&l0TNTES, ONAAON 1 KOVOTNTO HABnong Kot
okéyng. Me pia dokosio Tov arotedeitat and pia oepd 16Topldv, aSloAoyeitol OGO KoAd
KaTavoel T0 Toudi TIg OKEYELS KOt ToL GLVOLSOLOTA TOV GAA®V.

Ta Wwitepa evdlo@épovta Tov Todov aEOA0YOVVTAL GE GYECT UE TO av givol Ta
avapevopeva yio £va mondi g NAKiog Tov, To Kotd TOG0 auTd KupLopyovy TG cLiNTNoeLg
Kol 6TOV EAEVOEPO YPOVO TOVL Kol G€ OXECN UE TO €I00C KO TO IGTOPIKO TV EVOLOPEPOVTOV
tov (T.Attwood, 2007).

E&etdlovtar, emmAéov, ot kivntikég 6e&10TNTeg Kot To oudi evBapphveTan va midoet
Kol va. KAOToNoel por pmdio, vo tpéfel, vo (oypoeioel kol vo ypayeL ZnUEIDOVOVTOL
neplepyeg KIVNOES TOV YEPLOV, N «AIKvicpo», €01KA Otav eivar YopoOUEVO 1 oyX®OUEVO,
aKoVG1ES KIVIGELS (TIK) Kot omacpol 1 ykpiudtoes. Téhog, ot ewdwol eEgtdlovv to moudi yio
mbavég evoeifelg avnovyiog, KatddAyng 11 cuvopopov EXdeyppotikng Tlpocoyng (Attention
Deficit Disorder/ADD). TIpémetl vo TovioTel 0Tl KOvEVE OO TO GUUTTAOUOTO, TOV GLUVOPOLOV
Asperger dgv TapOINPEITAL OTOKAEIGTIKO GE AT TN dTopayn Kot €ival acvvndioto va
Bpebel madi mov va mopovoidler 6Aa To yapokTNPoTIKA o€ Papid popoen. Kdabe modi
amotehel po Eeywplom) mepintwon ¢ mpog tov Pabud Ekepacrng Kabe Katnyopiog

ovuntopdtev (T.Attwood, 2007).
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2.6 AITA®OPOAIATNQXIH

Awpopik) dyvoon eival 1 dadKacio. avayvapiong UG doTapayng amd GAAEC.
YUYKPIVETOL 1] CLUTEPLPOPA TOV TAUOIOV HE TN GLUTEPLPOPA TOL TOPATNPEiTOL GE GAAES
drTapayéc, ot omoieg B pmopovoay Vo ELPaVIcoVV To {010, GUUTTMLOTAL.
O Jonathan Green (1990), évog moudoyvyiatpog mov UEAETNGE TN (VON TOV GLUVOPOLOL
Asperger, tovilet 6Tt TN S10POPIKY| S1AYVMOOT TOV TOOIOV PE OVTO TO GOVOIPOUO TPEMEL VL
Aoppdvovtor voYN SPOPETIKES KOTAOTAGES OTIC OTMOIEg WEPIKA YOPOKTNPIOTIKA £ivot
Topdpotla pe ekeiva g tpradag tav datapaymv. (V.Cumine et al., 2000).
Meta&h avtdv giva:
Docroloyniky élderyn evarelnoias: O Asperger Bedpnoe v Kotdotoon o¢ Mo oKpoio
popen avopikng eEumvadag, Oelyvovtag OTL 1 YOPOKINPIOTIKY EAAEWYT  KOWMOVIKNG
evaoOnoiog Ppioketal 610 TEAOG TNG GLVEXEWS TNG PLGIOAOYIKNG CLUTEPIPOPAS. ZOUP®VOL
ue tov Green (1990), pueléteg ovYKPIOoNG TOUSUDOV LE TO GUVOPOLO ASpPerger pe dAleg opadeg
YOYLOTPIKAOV KoTaoTdoemy £de1&av 0Tt udvo 1 opdda pe o cuvopopo Asperger mapovstdlet
napa&evn opidia, yepovopieg kot Ekppacn tpocdrov (V.Cumine et al., 2000).
2ovareOnuatixy oratapayn: To Toudld pe cuvolcONUATIKEG SVOGKOAEG, OV OQEilovTal GE
OIKOYEVEWKEG 1 KOWOVIKEG CLVONKEG, UTOPEl Vo TOPOVGLAGOLY amdGVPon Kot EAAEWYT
emKowvoviag. Qotdc0, avtamokpivoviol mo ypiyopa otn Oepameio kot v mopéupaoon
(V.Cumine et al., 2000).
Averpadia: To moudd pe cvvopopo Asperger eivar cvyvd adélla, pe pkpn ovamtoén ot
AETT KNTIKOTNTA KO OTIS OEEIOTNTEG OTTIKO-KIVITIKOY GUVTOVIGHOV. Avtifeta, moudid pe
coPoapn dvompadio epneavifovv oNUAVTIKEG KOWVMOVIKEG SVOKOMEC. L& UEPIKEG TEPITTAOCELS,
1Wing Kkpodv Tadidv, n ddyveoon pmopel va givor dvokoAn. H didkpion eivar onuovtiky,
Yot To modd pe dvompaion avTomoKpivovTol O €V0KOAN GTNV EKMOIOELON KOWOVIKOV
de€lotTov, evd N kavotnta dnpovpyiag oyxécewv sivar avéraen. ‘Exovuv emiong Aydtepo
GKOUTTO. KOL WYOYOVOYKOOTIKA €VOWQEPOVTA. AG TPOG TNV EKMOIOEVTIKY] OVTILETMOMION,
umopel vo vhpyovv HePKE KOwd onueio, OAAG ol TPOTEPAOTNTES E€ival OLOPOPETIKES
(V.Cumine et al., 2000).
Awazrapayn Aoyov: O kabBopiopdg TV opiov HETOED TOV OVOTTLEIOKOV SaTapoy®V AOYOV
KOL TOV OUTIGHOV pmopel var givarl d0okorog. Otav T modidl ovOTANP®VOVY TIG SVGKOAIES
AOYOL LE XEPOVOUIES, EKPPAGEIS TPOCHTOV, VONLOTO KOl LMo, €ivol copés OTL TPOKELTOL
v TpOPANa Aoyov. Qotoco, katd tov Rutter (1978), pepucd moidid mapovotdlovy HEKTH
KAMVIKN €kdVa. AVGKOMES GTNV KOW®VIKT EMKOWVMVIO KOl S10TOPOYEG CUUTEPIPOPAS UTOPET

va Topatnpniovv oe pKkpd modtd pe SvoKOAiEG AOYOL aVTIANTTIKOV TOHTOV, KAOdG Kol o€
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Toud1d pe STapayES TOV PACUATOS ToL avTopo. H cuvepyacio petald tov €0kdvV mov
naipvouv pépog oty a&loAdynon eivarl kabopiotikng onuaciog. Kabmg to madi mincidlet
ot oyolkn nAkio 1 ewova yivetar mo EekdBapn. (V.Cumine et al., 2000).

Aratapay erAEUPATIKIS TPOGOYHG- VAEPKIVRTIKOTYTA: MIKpA Toudid pe TN dTopayn
avt epeavifouv TOAAEG GLUTEPIPOPES TTOL UTOPEL va TapatnpnBovv Kol 610 GOVOPOO
Asperger: m.y. dgiyvouv va unv akodv O0tav Tovg omevfuvetar o Adyog, dev akoAovBodv
00MYieg, OLGKOAEHOVTAL VO OPYOVAOCOVY KOOKOVTO Kol dPAGTNPLOTNTES, LAOVV VITEPPOAIK,
SKOTTTOLV Kot JloTtdVToL gukoAra. [lepiotaciakd, oe madd 5 1 6 ypovav pe cHvopopo
Asperger, pumopet opywd va Oloyveootel ©¢ GOVOPOHO  EAAEWWUATIKAG TPOGOYNG-
VIEPKIVNTIKOTNTAG KOl VO OVTIUETOTIGTOVV HUE QOPUOKEVTIKY] AY®YN KOl GUUTEPUPOPIKES
TopeUPACELS. ZVVNO®MG OTNV EALEWUATIKY] TPOGOYN- VIEPKIVITIKOTNTO, 1) (QOPUOKEVTIKY
aY®YN Kol 1) KATOAANAT GUUTEPLPOPIKT] TaPEUPOOT, KOODG KOl 1 EKTOIOEVOT GE KOWOVIKES
de&1otteg empépel ypnyopn Peltimon oty KOwwViKN Aettovpywodmnta. Edv ouwg ot
KOW®VIKES OVGKOAIEG OVTIGTEKOVTOL GTNV GAAYT, TPETEL VO AAUPAVETOL VITOYN 1 S1OPOPIKN
diyvmon tov cuvdpdpov Asperger (V.Cumine et al., 2000).

Alles woylatpikés kataoctdoels. Mepwég @opéc, moudd pe  mopdéeva  mpdTLTOL
CLUTEPLPOPEG Kot TapdEevn diepyasio okéEYNG Taipvouy GALES YOLOTPIKES SLYVAGELS, OTWG
«OoYoeWNg TPOSOTIKOTNTOY, «WYLYOVOYKAGTIK-EUUOVIKT  Olatapoyn». H  kowwvikn
dlTopayn OTIG KOTAGTACELS aVTEG dev elvar Opotla pe eketvn Tov cuvdpdpov Asperger. Xtig

TEPWTMOELG AVTEG Elvar amapaitnn 1 Yvoun evog maidoyvyiotpov (V.Cumine et al., 2000).

2.7 EEEAIEH KAI ITPOI'NQXH

H dwtapoayn Asperger spoaviCeton 1 evromiletal katd kavoévo o€ KATWS PEYUADTEPT
nAkio om’dtt M Avtiotikny dwtapay. Ot KOwoVIKES 101UTEPOTNTEG TOV TOUODV e
dwtapayn Asperger yivovtatl avtiAnmtég, cuvnme, 6To TAAIGI0 TOV GYOAEIOV, OOV Ta OO
KOAOOVTOL Vo cuvovoaoTpaeobv oe kabnuepwvn Bdon pe tovg cvuvouniikovg tovg. IloAv
oLYVA, 01 KOWMVIKEG 1O10TVTiES TTOL ERPAVILOVV T TOdIEL CVTE aryvoouvTaL 1) TopafAETovTaL
oo TO OKOYEVELONKO TEPPAALOV, KOl N VNTOYy®YOS 1 1 OOOKAAN Eival TO TPMTO GTOUO TOV
TePPAALOVTOG TOV Tod1ov oL Tig emonuaivel. H dwatapoayn elvar xpodvia Kot £xel GYETIKA
KoAN Tpoyveoon. [dwitepa emipoveg ival o1 kKowvovikég dvokoAieg mov oyetilovtol pe v
gvouvaiocOnon Kol TNV TPOCHPUOCTIKOTNTO PACEL TOV  KOW®OVIKOV  OTOLITHOEDV,
YOPOKTNPIOTIKA OV GLVNO®MG TPOKOAOVV KOWMOVIKO OGTIYUATIOUO KOTA TNV mepiodo Tng

eonBeioc. (A.l'eva , 2002)
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Ot épnPor pe ovvdpopo Asperger, moapovcidlovv OSvokoAio otn Slayeipon ToL
aotafoVg  cuVUCONUOTIKOD  TOVG KOGUOV  KOU  OTNV  OmOKTNON  EWlyvOong g
PO PETIKOTNTAG TOVG. AVTO €yl Gav AMOTEAEGHO TPOPANUATO OTIG KOWMVIKEG ETOPES LUE
TOVG GALOVG EPMPOVG 01 0TOT01 GUYVE deV Elval AVEKTIKOT KO ETIEIKELS LE TAL ATOUO TTOV EYOVV
avtd T0 GUVIPOHO, O10TL £YovV OloPOPeTIKA evdlapépovta kot aliec. Telkd, ta dVvokola
YPOVIOL TTEPVOVV, TO GYOAEl0 TEAEIDVEL KO TO GTOUO OOKTH HEYUAVTEPO EAEYYO OTNV
KoONUEPVOTNTO TOV, OTIG KOWVMVIKEG EMOPES KOl GTI OOVAELL TOL. Mepikol yovelg avagépouvv
TG TO TOOL TOVG TOTE OEV PUIVOTOV VO, CUUTEPIPEPETOL COUP®VA e TNV NAKia TOV, OAAGL
navto épowale pe pukpoypagia evniikov. Otav, Aowmdv, Tehkd svnAkiwBovv Kot dgv
ypewdletarl va. cuvavaotpépovtatl pe eprifovg, n {on tovg yiveror mo evkoin (T.Attwood,
2005).

O veapdg evidikoc umopet va aveoptnronombei otadiokd ond TV OKOYEVEIL TOV
petakopioviag, 6€ KOO GYETIKA QVTOVOLO YMDPO TTOV Vo PPIicKETAL TOAD KOVI( GTO GTiTL
TOV YOVIOV TOV, TPOKEWEVOL va. dtnpnoel 11 cuVOUGOMUOTIKY ETOPY] KOU 1 TPOKTIKY
vrootpiEn. Térog, 6tav 10 ATOHO, OMOKTA KOl OWKOVOUIKY oveEaptnoio, UTOpel va To
Katapépel ToAD kaid (T.Attwood, 2005).

Inuovtikol mopdyovteg yuoo To dropa pe cvvopopo Asperger mov pokpompobecio
KOTAPEPVOLV VAL £X0VV 0L IKOVOTOmTIKY (o1 eivon ot e€ng:

»  Evag uévropag, oniaon évog 000KaA0G, GUYYEVHS 1] E10IKOG OV VO. KATOVOEL TO,

TPOPANUOTA KAl TIG OVAYKES TOV OTOUOD, VO, TO KaBOONYEL KOl VO TO EUWVYDVEL

»  Evag odvipopog mov vo. IPOGPEPEL GTO GTOUO TTHPICH, TTOPYH KOl 0pOTimacn
eC160ppOTOVTOS KOl KOADTTOVTAS WE TH QPOVTION TOV TIG LOIQITEPOTHTES KOI TIG

OvoKoAlES TOU.

»  Emwoyio oty epyacio 17 670 10100T6p0 EVOI00EPOV TOV ATOUOD WG avTioTaOuion
OTIG KOIVWVIKES TOV 00vVouies kot ovokoiies. H emruyio otov Kowvmvikd topéa yivetal
TEMKG AMyOTEPO ONUAVTIKY, OTOV TO (TOUO KOTAPEPEL v avomtuéel ta OeTikd
YOPOKTNPLOTIKA oL dafétel oe GAhovg toueis. H emrvyia dev petpiétor amd Tig
ToPEES OV EYEL KATO10G, OAAGL amd T emMTELYHATA TOV 68 dALovg Topeic. To onpueio
avtd devkpviletl ko 1 Temple Grandin (1995):

«Eépw 011 Aeimovv mpdypoto amd ™ (N Hov, 0AAY EY® L0 CUVOPTOCTIKT OOVAEL
OV pHE Kpatd amacyoAnuévn owpkdc. Otav sipor amocyoAnpévn, n okéyn LoV
amoondtol omd avtd mov pmopel va yovw. Mepikég @opéc, ot yoveig kot ot kol

avnovyoHV VIEPPOAIKA Yio TNV KOW®VIKY (®1 TOV EVAMK®V OUTICTIKOV. Q0T060,
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YD £XO KOWMVIKEG ETOPEG LEGM TNG dOVAELIS pov. Otav éva dtopo kaAlepyNnoeL Ta
ToAévta Tov, Bo €xel emopéc pe ekelvovg pe TOvg omoiovg popaletar to 10t

evolapépovion. (T.Attwood, 2005)

» O ovufifacuog tov atouov ue Tig OVVOTOTHTES KOl TIG EALELWEIS TOV, TO VO Unv
Oéler ma va yivel KOTI TOV OV UTOPEL, GOVELONTOTOLDVTOS OTL EXEL YOPIOUATA TOV Ol

aAdor Gavualovv.

»  H gvokn iaon. Ornwg 10 drouo ue advopouo Asperger opyei va mepmatioel Kol
Vo, IANOEL, ET01 UTOPEL VO, apyNaeL Kol Vo, Koivawvikoroinbel, polovot n kabvotépnon

0TH EVOEYETAL VO, DPIGTATOL VIO, OEKOETIES.

Agv VILAPYOVV OAOKANPOUEVEG GYETIKEG EPEVLVNTIKEG TNYEG YO TN HOKPOTPOOeoun
e€EMEN TV TdOV pe To ovvdpopo Asperger. To cuvdpopo Asperger eivat o ovamTLELOKT
dwtapayn otV omoio TeEAMKE T0 dTopo HoBAivEL VO OVOTTTUGGEL KOVOTNTEG OTIS KOWMOVIKES
OYEGELC, OTNV KATOVONON TOV CKEYEWDV KOl TOV cuvalstnudtov Tov ALV, Kofd Kot 6TV
EKQpaoT TOV SIKAOV ToL okéyemv Kot cvvaicOnudtov. H dadwkacio avt g wpipoveng
TOV 0TOUOV HE cVuVOpopo Asperger, Oa UTOpPoVoE VO TOPOUOICTEL LE TN CLVOPLOAOYNON
TOV (IMAO®V KOPHOTIOV €VOG TALA, Y®PIC Vo LIdpYeEL GTO KOLTL M EKOVO TOL TPEMEL VoL
oynuatiotel. Me v mdpodo Tov ¥povov, KAmole PiKpd TU ROt TOV TACA COUTANPOVOVTAL,
aALG 1 CUVOAIKY ekOVa Oev givar evdtakplTn. Telkd, dnUovpyovVTOL APKETEG «WNGIOECH Kt
oynuatiCeTon po eKOVa, oL ETAPKEL Y10, VoL avayveopLloTel To o 6To GUVOAD Tov, OoTE OAO
To. KOUHATIL v Bpovv TN B€om tovg , €tol 10 TALA TNG KOW®MVIKNG GUUTEPLPOPAS EXEL
oloxkAnpwbel. Apketol evilkeg pe cLVOpopo Asperger TEPLYPAPOVY TTAOC OTA TEAN NG
OEKOETIOG TV €IKOGL 1] TOV TPLAVTA YPOVOV TOVS KATOPEPVOLV TEAKH UEGO OO YVOOTIKESG
dwdkaoieg vor GVALGPOVY TO TANPES VONUO TOV UNYOVICUDV TOV KOWOVIKOV JeSI0TATOV.
Amd 1018 Ko oto €N, ot pdvor avBpwmor mov yvmpilovy TV Kotdotaor Tovg givor m
01KOY£VELD KOl 01 AvOp®TOL e Tovg 0moiovg dlatnpovv otevég oyéoelg (T.Attwood, 2005).

O1 €pevveg otV TEPLOYT TOV OVTICTIKOD PACUATOS AVAIEGO GTO GUVOPOUO Asperger
Kol 6T0 eSO TOV «PVGIOAOYIKOV» HOALG EXOVV OPYICEL, ,MOTE VA £YOVUE TN SVVATOTNTA VO
AVAYVOPIGOVLE TIG EKPAVOELS TOV OWTIGTIKOD PAGLOTOG 0O TO CLOTNAG Kol KAEIGUEVO GTOV

e TO TOL TAdT PEYPL TO dTopo pe ocvvopopo Asperger. (T.Attwood, 2005).
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KE®AAAIO 3°
FAQEXIKH ANAIITYZH TQN IAIAIQN ME XYNAPOMO ASPERGER

Ta gpevvntikd dedopéva deiyvouv 61l 10 50% mepimov TV TASIDOV HE GUVOPOUO
Asperger mapovcialovv kabvotépnon oty avantuén Tov TPoPoptkov Adyov. DOavovtog
Opme, oV nAxkio tov mévte €OV, t0 Toudl pe ovvopopo Asperger dev mopovoildlet
YEVIKELUEV KOBVOTEPNON TOL AOYOV, OAAG TPOPANUOTO GE GULYKEKPIEVEG YAMGOIKEG
IKOVOTNTEG, LLE TTLO OTUOVTIKG 0vTd 6ToV Topén TG Tpaypatoroyiag. (Eisenmajer et al, 1996).
Qotd6c0 @aivetal Tt Sl0PEPOLV, YTl Etval ELPAVES OTL dEV UTOPOVV VO GUUUETACYOVV GE
o tomikny ov{nnon. Ioapdio mov g mpog ™ @voroyio kol T ovvralny, oniadn v
TPOPOPA TOV AEEE®V Kl TN YPOUUOTIKY, 1 aVATTUEN TOVg gival 0o pe ovt) TV GAA®V
Todldv, Ol  deopomomoel;  eviomifovior  Kupidg O CUYKEKPEVOLG  TOMELG
apaypotoroyiag, ONAodn TMOG YPNOWOTOOVY TO AOYO0 GTO KOW®VIKO TePPAAlov, Tng
onpacoroyiag, OnAadn oev avayvopilovy ot o AEEN puropel va £xel mepiocdTePEg omd i
ONUOGIES, TG TPOSMILAS, ONANON O TPOPOPIKOG TOVS AOYOS GLVOdELETAL ad acLVNOIGTN
évtaon kot mepiepyo pvOud M tovo pwvhg. O Asperger elye meptypayel apyikd to 1010itePo
TPOQIA TV YAwoowk®Vv KavotnteVv (linguistic skills) avtdv tov modidv Kot to SyveoTikd
kpunpo Tov Carina kot Christopher Gillberg (1989) avagépetar oty acovibioty opilio kon
10 aovVHB1oTO. YAWOOIKG, YOPaKTHPLOTIKG GTO OTOi0. GUUTEPIAAUPAVOVTOL TOVANYIGTOV Tpia
amo T TOPUKATO:

e kaBvotepnuévn avanTLEN TOV TPOPOPIKOL AGYOL

®  EMPAVELNKE TEAELD EKPPOCTIKY YADGGA

®  TLTIKN, OYOANCTIKY OpAiLL

e 1B310ppLOUN TPOS®Iia, ACLVIOIGTA PEVNTIKA XOPAKTNPICTIKA

e advvopio TNV KATOVONGCT TOV EVVOLDV, TOPEPUNVEIN KUPLOAEKTIKOV/ UETAPOPIKAOV

EKPPACEMV.

O Peter Szatmari (1989), extdg amd 10 S10yVOOTIKO KPITHPO TG acLVROoS 1
napdevng opdiag, mpoohétel 6Tl T0 mondl umopel vo pAdel mdpo ToAD 1 mOAD Alyo, va
YPNOWOTOLEl W10HOopPa TIG AEEEIS KOt VoL ETOVOLAUPAVEL EKQPACELS GTNV OUIALD TOV: EVD Ol
oL{NTNOELS TOV GTEPOVVTOL GLVOYTC.

H Apepwdvikn Poyorpikn ‘Evoon (American Psychiatric Association/APA) kot o
[Maykoéopog Opyaviopds Yyeiog (World Health Organisation/WHO) avagépovtar otig
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YAOOOIKES KOVOTNTEG OTA KPITHPLd TOVG. 0TdG0, INADVOLV OTL: «AgV VIAPYEL KAVIKA
ONUOVTIKN YEVIKY KoBvoTéPNon otV avamtuén Tov Adyovy». Avotuydc, ovtd umopetl va
00MNYNOEL GTO GUUTEPAGHLO OTL OEV VEICTAVTOL AGVLVIOIGTO YOPAKTNPIOTIKE OGOV 0POPE OTIG

YAOOOIKES IKAVOTNTEG.

3.1 IPATMATOAOI'TA-H TEXNH TOY AIAAOTI'OY

H mpaypatoroyio eivor 1o eminedo g yAwooog, mov oyetiletan pe tn xpnon g
YADOOOG GTO KOWMOVIKO TTEPIPAALOV (YVAOOT TOV TL, TMG, TOTE Oa TOvUE KATL AVAAOYOL LUE TIC
neplotdoelg).H mpaypoatoroyio, HEAETA TOV TPOTO TOL JLAPOPOL OUIANTES OVTIALUPAVOVTOL
AL KOt ¥PNOYWOTOHV T YAMGGH, KOOGS Kot Tov TpOTo Tov 1 SoUn TV QPAcE®mV Kol
TPOTACEWV EMNPEACETOL KOl SIOUOPPADVETOL OVAAOYOL LLE TNV GYECT OV £YOLV UETAED TOVG
akpoatég Kot opintég (M. Kakapoviia ,2005)

Ta dropa pe ovvdpopo Asperger, mapovcsldlovv OVCOKOAlEG ©TOV TOUEN TNG
TPOYUATOAOYIOG. XTO GUYKEKPIUEVO TOWEN, TO TPOPANUA apopd ot ¥PNoN Tov AOYOL GTO
Kowoviko epiparrov (Tantam et al., 1993). To dropo pmopei va apyicet ) cv{imon pe éva
doyeto yw TV mePioTOOT GYOMO 1 ASLPOPDVTAG Y10l TOVG KOWMVIKOVS 1| TOATIGUIKOVS
KOdwes. o moapdaderypa, 1o mondi pmopel vor TANCIAGEL VOV AYVMOGTO GTO GOLTEP-UAPKET
Aéyovtog: «Eyxete mhektpikd katcofiony, kot petd vo ovveyicet pe éva pLovoiloyo
EMOEIKVOOVTOG TIG EYKVKAOTMOIOIKEG TOV YVAOELW, Yoo To mMAekTpikd Koatoofidw. O
evBovolaoidg TOV Kot 1) ELUOVI| TOL Yo KAmolo BEpa mov 10 evolopépet taitepa, odnyel og
L0 OKOTAGYET TOALVAOYIO KOt OV QOivVETOL VO LITAPYEL TPOTOC VAL GTAUOTNOEL TAPH LOVO
otav oAokANpwBel To Tpokabopiopévo «aevapilon (script) Tov Todov. Avtdg o EvBOLGLUGUOG
dArote pmopel va etvarl EAKLOTIKOC KU GAA0TE Oyl Mepikég Qopég, o1 yovelg pmopovv va
npoPAréyouv pe axpifeta Tt Oa el to moudi otn cuvéyela. To modi eaivetor va ayvoel v
EVIVTIMOGT OV ONUOVPYEL GTOV GLUVOUIANTN TOV, AKOWA KOl v avTdG delyvel OTL Exel pbet og
dvokoAn Béon M 0Tt emBupel va Anéet 1 oulnon. To maudi pe cvvdpopo Asperger mpémet va
néber va avayvopiler 11 evoeilelg mov dnAdvouvy moTE MPEMEL Vo TAPOUEIVEL GLOTNAO.
Mulovrag kovelg pe éva mondi pe cvvopopo Asperger £yet v evivm®on OTL T0 Toudi OEV TOV
aKoVEL 1 OTL OV EEPEL TAG VO EVOOUUTAOCEL TAL GYOALN, TO OGO UATA 1) TIC YVOGELS TOL GAAOV
010 61ah0Y6 toug (T.Attwood, 2005).

Avtifeta, pepikd mondid mepvoldv mePLOS0VE KaTd TG omoieg dev pmopoHv va Bpouvv
AEEELS Y100 VAL EKQPACTOVV 1) TOPAUEVOVY EVIEAMG SlOTMAL. H kAvikn epmeipia £yl voodeilet
oud1d Tov WAoOV udvo og GAA0 Toudld Kol GTOVG YOVEIS TOVG KOl OgV WAOVV o€ GAAOVG

evnAlkovg (emkektikny ohoAio). 'Evo moudi, ywo mopdderypa, mopovoioace oAloiio HOALG
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Eexivnoe va mmyaivel oto oyxoAeio. Mo mbavr enynon pog divetor otV TOPUKAT®
avtoProypapio (Jolliffe et al, 1992):

«To vo. jAaw eivai kATl ODGKOLO Y10, EUEVO, KOL KOUIO, POPT. G.ODVATO, TOPOLO TOV EYEL YIVEL TLO
gbxolo ue tov koupo. Kouid popa. Eyxw tig Aéleig oto uvalo pov, allé dev umopodv mavra vo.
Lyovv mpog o é¢w. Kayud popd, wail, otav fyaivovv mpog 1o é€w, eivar "Aabog", mpayua mov
OVYVE OEV TO KOTOAGPOIV® KAl OV TO DTOJEIKVDOVY O GALOLY.

Enopévag, n dvokoMa autdv TV Toudidv otnv avedpeon ALEEmV 1 akOUO Kol 1
YOPOKTNPOTIKY OAoAMO TOLG &evOéyeTor va  o@eilovion o vymAd emineda  Ayyovg.
Avopeiopnmra, kdmotot eviAikol pe cbvopopo Asperger £xovv Tnv Taom va TpavAilovv,
OtV €YovV AyY0G. XTNV TEPIMTO®ON OVTH, TO TPOPANUA Oev £YKETOL HOVO OtV EAAEWYN
KAmol1wv YA®GoIWK®V O0eloTtev, OAAG KOl otV €mdpacn TOV CLVOCONUOTOS OTNV
woavotta opAiog. o to cuykekpyévo TPOPANU, vTdpyel pio GeIPE TEXVIKMV ToL fonfodv
TO GTOUO [LE GOVOPOLO Asperger Vo aVTILETOTICEL TO (YOG TOV.

Al\eg TEPLOYES TNG YADGGOS TOV TO TOdi UTOPEL VoL AVTIHETOTICEL OVOKOATES tva:
» 0TV ETOVAPOPAL U1OS TVCHTHONS TTOV EXEL TOPEKTPATTEL
» oy avtyetomion ¢ afeforotntas i twv Aabav
» 0TV DTEPVIKNON THS TAGHS TOV VO, KOVEL QOYETO. TYOALO.
» 0TV EMYVWAH TOV TOTE OEV TPETEL VO. OLOKOTTEL TOV GOVOUIANTH TOD.

Otav o cvlnnon mopekTpénetal, mOavOV ENEWN KATOOG and TOVG GUVOUANTEG
etvat avakpiPng N emedn n avaplevopevn andvinomn eival acaens, 1 PLGLOAOYIKY AVTIOpAoT
etvar va {ntoel kaveig devkpvicels. Avtd daceorilel 6t ta dropa Bo cuveyicovv
ov{Nmomn Tovg TAve 610 d10 BEpa, aToV 1010 «OpoproY». Otav To dtopo pe cuvopopo Asperger
dev E€pel TL va EL, TAPOLGLALEL TNV TAOT VO KOVEL PEYAAEG TADCEIS TPV OMAVINGEL 1} VL
aAraler Bépa ocvlnong. Avti va et «Agv gipan olyovpog Tt evvoeic pe avuton N «Ilpénet va
TO OKEPTAD aVTO Yo Alyon, ypelaletal apketd YpOVo Yo VoL GKEPTEL TL TPEMEL VO OMAVINGEL 1)
aAralel ) ov{nnon viobetmdvtog Kdmolo BEpa mov tov eivar o owkeio. 'Etol, n cu{nmon
yiveton TANKTIKN 1 SIvETOL 1) EVIVTOON OTL TEPICTPEPETAL JUPKADG GTO TPOSPILEG BEpa Tov
ATOUOV LE TO GLYKEKPYEVO cvvdpopo. [a mapddetypa, mtapdro mov to apykd 0o pmopsei
Vo NTOV Ol KOAOKOIPWEG OlKOTEG, o€ Alyo Aemtd M ovlnmmon petatomiletol GTovg
dewvocavpoug (T.Attwood, 2005).

‘Eva Al0 acvviB16TO YOpOKTNPIOTIKO TV aTOU®MV HE GLVOPOUO Asperger givol 1
TAoMN TOLG VA KAVOLV doyeta oxdAlo. Mmopel va kdvouv pio. SNA®on 1 o EpMTNOTN TOV gV
&xel oyéom pe 1o Bépa g ovlntnong. Avtég ot ppdoelg pmopel va givan Aektikoi cuvelppot.,

OTOCTAGLOTO OO TPONYOVUEVOVG SLoAOYOVG 1| TTapdEeves avapopés. Datvetatl o vo AEve
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TO TPOTO TPAYLO TTOL TOVG £PYETOL GTO HVOAD, Y®PIS Vo avTilapBavoviotl T0co avtd Umopet
va TpokaAel cOyyvon otov dAhov. H autio g pedviong avtng tng COUTEPLPOPAS TOPALEVEL
dyvoot. 'Otav yivetor avtd, kaveig d0ev umopei vo elvar olyovpog av mPEMEL Vo amaVINGEL
0T0 AoYeT0 OYOA0 M va ovveyioel T ov{ftnon cav va punv cvpuPaivetl tirota. Ymhpyet,
emiong, M TaoMN vo SHKOTTOVY TOV GUVOUIANTY TOVG 1 VO A0V TOVTOYPOVE. LE TOV GALOV
(T.Attwood, 2005).

H ocvuneprpopd avt eivan diaitepa evoyAntikn Kou pmopei va e£opyicel Tovg GALOLG.
Ta dropa pe obvdopopo Asperger dvokoAehovtar va avayvopicovv Tig evdei&elg mov
VTOONADVOVY TOTE UTOPOVV Vo EEKIVIIGOVV VO WALV (T.).: Hidt oTiypiaio modon, To TEAOG
evog Béuatog cu{nmong, T YAOCGH TOV GOUATOC 1} TO PAEUIO TOV GNUAIVEL «1] GEPE GOVY).
Eniong, advvatodv va a&loAoynoovy Tig EMRTAOGELS, OTAV SIKOTTOVV TN PO TG cLlNTNONG
N 1o cvvausOnuata tov GAlov atoépov. Eivor, BéPara, dvokoro va tovg eEnynbel g va
SKOTTOVV KATO0V YWpig Vo Tov mpocsPdAlovv 1 ywpic vo S1GmobV TNV TPOGOYH TOV
(T.Attwood, 2005).

Ye wo ovintnon Aopfdavovpe puMvOUATO TOV VTOJEKVOOVV, OAANYT «GEVOPIOV»
(script). T mapdderypa, otV TEPITT®ON KOTA T S1ApKELN Hiog GLENTNONG Y10 o TPOCPATY
BoAta ota poyalld pabovpe 0Tl KATOWOG €iye T dvodpeoTtn gumelpia va Ydoel Ta YPUOTA
0V, aAAdlovpe T0 oeVApPlO Yo va Tov cvumapactadodpe. Qotdc0, oTIC GLINTNOES TOV
aTOU®V e GUVOPOUO Asperger LIAPYOVV AyOTepO TAPOdElypaTa ovBOPUNTOV INADCEDV
ovumoviag ko cvpmapdotacnc (Loveland & Tunali, 1991). Emopévac, N onpocio pepikov
evoeiemv evdéyetor va unv avayvopiletor 1 To moudi va yperdletol kdmota fondela N kdmoto

TOPASELYLLOL Y10, VO EKONADMGEL T CLUTOVIO TOV.

3.2 XXOAAXTIKOX AOI'OX- KYPIOAEKTIKH EPMHNEIA
O AOy0Gg TV aTOp®V e cuVOpopo Asperger gival oyolooTikds. o mapddetypa, Evog

natépog (Nmoe amd tov Y10 Tov vo OTidEel (o kavdto Todl. Atyo apydtepa 0 TOTEPOS
avapoTONKe yoTl 0ev NTaV aKOUn £TOHO TO POPMUL PMOTNOE TOV Y10 ToV. «Ilod eivor t0
toai, ». Tote, 0 Y10G TOV andvinoe: «2yv kovara, pvaikaly. O y10¢ dev glye kataldpetl 6TL e
aVTO TOL TOV EIME O TOTEPAG TOV EVVOOVGE TG EMPENE VO PTIAEEL TOAL KOl VoL TPOCPEPEL VL
eAtlavt Todt oTov Kabéva. Xe o GAAN mepintmon, o ddokorog {ntnoe and Tov pobnty va
«tomobetnoel owota, ™y epyocio tovy. To Todl AvNKE UTEPIEUEVO KOL APYLOE VO LETAKIVEL

10 TeTPAdd oV TPpog To Skt tov OBpaviovl. Tto kévipo SGyveong kot afloAdynong

1. 2t ayyhkd n AEEn «righty, onuaivel kot «omOT Kot «deE10».
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potoav &va kopitol: «Mmopeic va uetpnoeig uéypt to oéka, ». Exeivo amdvinoe: «Nawy kol
ovvéyloe va mailel novya avti va apyicel va petpaet (T.Attwood, 2005).

‘Evog @ilog mov emoképnKe o owoyéveln eime oto moudi: «Eyeigc ta puatia tov
ratépo. aovy. To oxdAo avtd otevoymdpnoe moAd to modi, To omoio yVploe Kol gime o1
untépa tov: « Exyw to dika pov uatia, uoudy (T.Attwood, 2005).

To dropo pe ovvdpopo Asperger moapovoidler v tdon va divel meplopiopévn 1
KUPLOAEKTIKY epunveia o AEEeLg kal ppdoels. Emiong, kuplodektikég epunveieg, divovtan Kot
oe €wovec. 'Eva maudl pe ohvopopo Asperger mopakorovBovoe 10 koptoOv Rood Runner,
OOV TO KOYOT, KAOMG EMePTE GE Evav YKPEUO, ERLPAVIcE EAPVIKA Kol AVOlEE ol OUTPEL,
Vv omoia ypnoyonoinoce wg aie&intwto. Avtd pnépdeye ToAd to moudi mov potnoe: «lati
10 ékave avTo, 0pov dev ERpeye;» (T.Attwood, 2005).

To dropo pe cHvdpopo Asperger dev £xetl v mpdbeon va yivetar evoyAntikd ovte
etvar avonto. ATAGG, dev avTIAapPaveTor Tn HeTOQOpIK) onuacio AéEemv, eploemv Kol
WIOUOTIKOV  EKQPPAcEDY, KaODG Kot TG MOAAATAEG epunveieg g YAdococ. IV avtd

OVOKOAEVETOL VO KATOVONGEL EKPPAGEIS OTMG O1 TAPUKATO:

o Kotdmeg ™ yYA®Gca 6ov;

o  AlMGCo HLOAQ.

o Ilpoydpa pe T0 KEPAAL YNALL.

e 'HpBe and t0o movbeva.

o Kpdra ta pdtio cov oty umdaia.

¢ 'Emoca 1o fAEupa tov.

e No tov y1oovpue va Tdpel TV omdOoc.

e To PAépupo TOL GKOTAOVEL.

Yuyvd, N 0mOd00T KUPLOAEKTIKMV EPUNVEIDV UTOPEL VO 0ONYNOEL GTNV EUPAVION
TPoPANUATIKOV cvumepipop®dV. o To Adyo avTd o1 Yoveig Kot ot gd1kol mpénetl av eEnyovv
oto. moudd pe ovvopopo Asperger 6tt mPOKETAL Yo «TPOTO TOV AEYEWVY, (MOTE Vo
amopevyetar 1 ovyyvon (T.Attwood, 2005).

Y& avto 1o 0éua avapépetar 1 Donna Williams otnv avtofoypapia tg (1995):

Ortav yivelr kdmoto AdBoc, mpénet mavta va e&nyovvtal ol TpoBEcel Tov LITOVOOLVTAL 1 Vi
e€nyelton 1 akpPdg cvpPaivel. Avtd cvvéPn oy mepintwon pog £enPng pe cHVIPOUO
Asperger: 6Tov KAmo10G T pOTNGE 610 ThALPwVO: «Eivan o Paul exei;», avt) andvinoe:

«Oyw» ko to ékAetoe, enedn o Paul dev o péca 6to dwpATo ekeivn T oTiypr]. AVToOg OV
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elye Aepovnoel, enedn yvopile v Tdomn TG vo divel KUPLOAEKTIKY epunveio oto TavTa,
Eavamnpe TALQmvo kot TG eEnynoe 6t av dev Ntav o Paul oto dopdrio, Oa N0eie va tov
Bpet ko va tov et va £pbet oto tAépmvo (T.Attwood, 2005).

Ta moudid pe ovvdpopo Asperger dev avéyovtal apopEcelg kol avakpifeleg oto Adyo
Kot YU o0TO GTOpO TOL TEPPAAAOVTOG TOVG OE TPEMEL VO YPNCHOTO00V AEEES 1] EKOPACELS
oV SNAGOVOLV AUPIPBOALN, OTTMOC: «UTOPED), «ICMCY, «UEPIKES POPES), «apyoTepa».O AdyoC
TOV YOVE®V KOl TOV EOIKOV, TPENEL VO £Ival TO 1010 GYOANCTIKOG Kol GOPNG LUE OQVTOV TOV
Todldv pe cHhvopopo Asperger dote va pn omprovpyodvior apeiPorieg kot fopPapdilet to
CUVOUIANTY] TOV HE odldKkomeg epOTOElS yhyvovtag emiPePaioon. Térog ta moudid pe
ovvopopo ASperger ypnolLomovy o6to AOYo Tovg emionues AéEelg mov  tauprdlovv
neplocotePo o€ evihikeg (T.Attwood, 2005).

Axbépa, to modw pe ovvopopo Asperger UTEPIEVLOVIOL OMO TO TMEPAYUATO, OEV
avayvopilovv Toug KovOVEG QUTOD TOL «TOLYVIOOV» 0VTE Kol TIG YLOVHOPLOTIKEG TPOOETELS.
O yoveig toug tOTE TIPEMeL va Tovg e€nynoovy 0Tt ot dAlot acteleboviat. o mapdderypa,
potovcav Tov Robert yio to yeyovdta mov tov odnyncav va dayk®dcel tov dievbuvtr tov
oxoAeiov 610 pmpdrco. O GLVOLIANTNG TOV TOV PMOTNCE, UE Evay TOVO KOl [0 GTACT OV
eowvotav ot tov melpale, av Tov ddykmoe emeldn mewvovoe. To maudl dev katdAaPe to
neipaypo Ko andvinoe fpepo: «Oyi, glyo edel To peonuepovo povy. Iapduow cvyyvon
npoKaAeital, 6tav kdmolog capkalel, mpoomoteitan | Aéet yépota. Otav, yio Tapddetypa, to
AL Tod1d Toilovv TPOGTOIOVUEVO KATOWOV OO £vo, SNUOPIAES TNAEOTTIKO TPOYPOLLO 1)
o towvio, to moudl pe ovvopopo Asperger avnovyel ywti oAAdlovv 1o OVOUO Kol TO
YOPOKTIPO TOVG, EVAD TAVTOYPOVO SOVGKOAEVETOL VO, KATAAGPEL TOTE KATO10G Aéetl wépata. Ta
AL Toudid, eEGALov, PBpiokovy TOAD Sl0CKESAOTIKO VO EKUETOAAEHOVTOL VT TNV APEAELL

(T.Attwood, 2005).

3.3 IPOXQAIA- H MEAQAIA XTHN OMIAIA

KaBog pikape, aAldlovpe tov TGV Kot TV €VTAoN TG GOVIAG UAG Yo VoL ODGOVE
EUPaoT ot onuavtikés AEEelc M Yo va deiEovpe kamowo cuykekpiévo cuvaicOnua. Otav
AKOVEL KATO10G TNV OpAio evOg aTOUoV e cuvdpopo Asperger, kotodofaivel 6Tt amovoldlet
1N d10popoToinen 6TOV TOVO, THV £VTACT, TO PLOUO Kot 6TN peA®dio TG opuhiog Tov (Fine et
al., 1991). Aev vapyel SAPOPETIKOC YPOUATIGUOC TNG POVIG, LE OTOTELEGUA 1) OpUAl0L VoL
EXel (oL LovoToVN, EMIMEdN ¥PO1d 1 VO AKOVYETOL GOV TPOGEKTIKN amayyeAio, pe TNV KdOe
cvAlofn va toviletan Eeymprotd. Mepkég popéc mapovasidlovtal mepiepyeg aAAayES, OmwG

neptypaeetot omd v Donna Williams (1995):
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«Zoyva TalovTeDOUOVY UETOLD THS TEPOPOPAS TV AéEe@V, TOD TOVOD THS PWVIS KAl TOV TPOTOV
LLE TOV 0010 TEPIEYPAPO. TO. TPOYUOTO. MEPIKES POPES, N TPOPOPE. OV ELOIOLE TIO TPOTEYUEVH
ko ecevyeviouévy. Kamoieg drieg popég, pilovoo oav vo. eiya yevvnlel koi ueyoiwoel arov
vrokoauo. Kopua @opd o t0vog s @vig [ov oy Kavovikos. Ymhpyav, Péfoio, kai
wepimToels wov yvotoy fabic oav va pyuovpovv tov Elvis Presley. Otav mwddi fjuovv
evBovaioouévy, axovyouovv oav tov Mickey Mouse mov tov Exel mOTHOEL 000GTPOTHPOG,
K0BmS 0 TOVOS THS PVIS LoD NTAY DYNAOS KOl ETITEOOSY.

H mpogopd (accent) Tov moudiov pe chvopopo Asperger pmopei va unv taptilet pe
LT TOV VIOAOIT®OV OOV TG TEPLOYNG, 10MG YTl AVTO EMPUEVEL GTNV TPOPOPE TNG
uNTPIKNG tov yAdooag (Baron-Cohen & Staunton, 1994). ®a mepipeve kaveic 1 Tpo@opd Tov
va gival avaioyn HE ovTh TOV CUVOUNMK®V TOV GTO GYXO0AEl0. AvTd yivetol mEPIGGOTEPO
EUPAVES, OTAV 1] OIKOYEVELNL LETOKOUILEL OE oL TEPLOYT, OOV 1) TPOPOPA TMOV KUTOIKMV TNG
etvan dropopetikn. To madi pe suvdpopo Asperger dvokora Bo TNV GAAGEEL Yo Vo LOAGEL [
To AR Tondd. MaMota, kapd eopd, ivatl Opota e VT TOV 0KOVEL GTO OYOTNUEVO TOL
TAEOTTIKO TTpOYpoppe And T oTiyu] mov 10 wondi Ba akovoel o GUYKEKPIUEVT AEEN N
epdon, Ba cuveyioel va T YPNOYWOTOLEL Le TNV TPOPOPE e TNV OToi TNV AKOVGE APYIKA, LE
AmOTEAEGLOL O EUTELPOG OKPOUTNG VO avoyvepilet motov ppeiton (T.Attwood, 2005).

Av 10 moudi pkder povotova, kot g&otiog avtov 10 Bewpovv Papetd N AAAOKOTO
(6mwg yiveron ko pe ™ @ovh Tov Mr Bean), t01e évag AoyoBepoamentng pmopel vo ddoel
oLUPOVAES Yo TO TG Ba BerTiBEL 1) TpOoc®Aia Tov (prosody) YPNGILOTOIDVTOG TEXVIKEG TOV
&xouv avantuyBel amd nBomo100g Yo va 0AAALOVV TV TPOPOPE KoL TOV TOVO THG PMVNAG TOVG,
Omm¢ Kot To ¥ Tpénet va, divouv Eupacn (T.Attwood, 2005).

To moudi pmopei, eniong, vo duokoAevetal vo KotaAdPet yioti aAAdler o TOvVOg NG
Q®VNG, 0 KLUATIOUOG TG N M EUPACT] TOV OiveTal 6€ GVYKEKPIUEVEG AEEEIC OTOV O GAAOG
piddel. Avtd to otoryeio gival TOAD ONUOVTIIKA YO0 TNV OVOYVAOPION TOV OL0POPETIKMV
vonuatov. To mapakdto mopdadsrypo mpoépyetor and 1o Pifiio tov Andrew Matthews pe
titho «Moking Friends» (Kdavovtag @ilovg) (1990) kar deiyver ndg odAralel To vonua, 6tav
dtvoupe éppaocn oe dapopetikég AéEelg. TTo ovykekpyéva, v e&ng epdon,«Eywm dev eima.
OTL 0T HOV EKAEWE TO. YPHUATE LODY», PWTOPOVUE VO TNV TPOPEPOVLE LE EPTA O0POPETIKOVG
TPOTOVG, divovtag kdbe popd v avdroyn éupacn oe KdOBe AéEn avtic. 'Etot, ta vonuota
OV UMOPEL VO AMOKTAGEL VTN 1 epdon elvar OTL «de To gimo €y alA0 KATOLO0G GAAOG TO
eIme,0TL KEYW TIYOVPA O€V TO EITAY, OTL «OEV TO EITO OAAG TO VTOVONTOY, OTL KOEV TO EKOVO.
£YQ, LG KATO10¢ GAA0G TO EKavey, OTL « OEV EImO. OTL TO. EKAEWE OAAG KATI TO. EKAVEN, OTL €O

THPE TO. YPNUOTO, OLAC THPE KOTI GAAO» KO OTL « O€ THPE TO YPHUATO HOV OALG. ExAewe
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KATO100 GAAOD TOL YpHUOTO».
2T0 GUYKEKPIUEVO TOPASELY LA EXOVUE EPTA OUPOPETIKES ONUOGIES TNG 1d10g Ppdong,

Yopic va aAlaEov e ovTe pio GVAAAPY.

3.4 IAIOMOP®H XPHXH TQN AEEEQN
To moudi pe ohvdpopo Asperger £xet TV KavoTTa Vo dnpovpyel TpwtdtTumeg AEEELS

(1 veoAoyIGOVG) N YEVIKA VO YPNCILOTOLEL TN YADGGO LE £vaV 1010HOPPO 1] TPOTOTLTTO TPOTO
(Volden & Loud,1991). o mopddetypo, 0tov éva moudi pe cdvopopo Asperger potiinke
YTt dgv evOl0QPEPOTOV Y10 TOV AOEPPO TOL TOL NTOV UOPO, Amdvinoe: « Agv pmopel va
nePTATOEL, 0 pumopet va pidnoet. Etvat yodacpévoc!» Eva dAlo moudi, Otav £koave dve KAt
70 d®UATIO TOV oKOopTilovTag Ta oy Vidl TOV 6To AT, EAeye OTL «Ee-TakTomole. 'Eva
GALO TOPASELY IO OVOPEPETAL OTO KOPITGL TOV €1mE OTL «O AGTPAYAAOG TNG EVOL O KOPTOS TOV
706100 TNG», EVO AMOKAAOVGE TO, TOyAKLlo «kOKaAa omd vepdr. (T.Attwood, 2005)

Y& OPIGUEVEG TEPMTMOGELS, O YOG N 1 ONUOCIO HoG GVYKEKPIUEVNG AEENG TpoKaAel
vého M yoyovntd. To yovpop eivar Bépa wloovykpaciog Yo to moudi, dArd pmopel va
npoPAnpatiost Wwaitepa Tov 64cKaA0 1| TOV Yovéd. AVT 1 IKOVOTNTO TOL TOOOL Vo, PAETEL
po GAAn didotaon G YAMOOOG E€ivol GUVOPTOCTIKY] Kol OmOTEAEL Mol amd TIG WO
YONTELTIKES KO YVIGL0L ONUIOVPYIKEG TTUYEG TOV cuvdpdpov Asperger. Tomg Oa pmopovoayple
va dwoovpe oto mondl éva Ppafeio dnpovpykdTTag Yo avTd TO €100¢ TNG «TAAY0G»
(éupeong) okéynmg mov mopdyet pio véa AEEN, PPACT 1| TEPTYPOUPY| KOL VO EVOMOUUTDOCOVLLE TIG

acvvhioteg AéEel 1 Ppaoelg Tov, otn cuyypaet evog Pipriov (Volden & Loud,1991).

3.5 APOPQXH TQN XKEYEQN
"Eva xopoaktnptotikd 6A®V TV Todidv eivat vo AEve duvatd TG OKEYELS TOVS, OTOV

noilovv pova tovg N pe dAdove. Tnv emoyn mov apyilovv va myaivovv 610 oyoieio, £xovv
naOel TAEoV va KpaTtoHV TIC OKEYELG TOVG Y10l TOV E0VTO TOVG. APYOTEPO, TO VO LAGEL KOVEIS
puoévog tov Bewpeitor omd TOVG TMEPIOCOTEPOLS £vOElEn Tpéhag. Q0T0C0, TA OO e
ovvopopo Asperger cvveyiCovv va apBpdvouy SLVOTA TIG OKEYELS TOVG Yol TOALDL XpOViaL
a@OTOL o TEPiEVE KOVEIG VO OKEPTOVTOL CLOTNAL. AVTO GLYVA OTOGTE TNV TPOGOYN TV
ALV TSIV oV TAEN M TPOKOAEL mEWPAyUaTa, OTOV WAOLY Hova Toug oty avAr. Ta
moud1d, emione, UTMOPEl vo Uy 0KoOVGOVV KATow odnyiot Tov d0oKAAOV, EMEWN &ivar TOAD
ATOPPOPNUEVO OTIS OIKEG TOVG OKEWYELS. YTApYovv TOAAOL AOYOL YU aTH TN GUUTEPLPOPAL.
Kat' apydg, o moudid avtd evoéyeton vo unv emnpedloviol apKeTd omd T0VG GLVOUNAIKOVG

TOVG, UE OMOTEAEGLO VO TTOPOUUEIVOVY CLOTNAL 1| VO UMV TO EVOLAPEPEL KOL TOGO TO YEYOVOG
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otL dweépovv. H expavnon tov okéyewv (vocalization of thoughts) pmopel va €xet
INUoLPYIKd okomd M vo Kabnovydletl ta madtd. o mapddetypa, Kamowog avépepe ot «To
Vo, [Aow atov oo wov ue fonboetl vo ovaxoivyw kot va eaoknbw oto TS va ekppalm
KOG, TIG 106€G HOVY, EVA KATO10G GALOG glme:

«Mov apéaer o nyos s pwvig pov, yiati ue fonbael va unv orelovouar uovog pov. Eriong,
vouiw ot pofauor Aiyo wws, ov oev uilow opketa, Qo ydow ™ vy 1ov. ZEpete, Oev -

Lovoo. ugypt va. yive méve etav epirovy (Dewey, 1991).
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KE®AAAIO 4°
YYXOAOTIKEY OEQPIEX

4.1 OEQPIA TOY NOY

M ikovotnto Vv omoia dtafétovpe GAoL Kot 1 omoia etvat TOG0 Kown o€ Babud mov
JEPVYE NG TPOCOYNG Kol NG £PELVAG UEYPL TPOCOATA, OPOPE OTNV KOVOTNTO Vi
oKePTOUAGTE OTL 01 GAAOL AVOPMTOL GKEPTOVTAL KO, ETUTAEOV, VO CKEPTOUAOTE Tl UTOPEL VoL
OKEPTOVTOL GYETIKA LE TO TL EUEIG CKEPTOUACTE KO, AKOUN TEPIGCOTEPO, VO, GKEPTOLAOTE Tl
OKEPTOVTOL Y10l TO Tl CKEPTOUAOCTE EUEIG OYETIKA LE TO TL GKEPTOVTOL K.0.K. ZTNV IKOVOTNTO
avt ompiletor N oAANAEmidpaocn pog pe Tovg dAAovg, pag Pondd vo Kotovonocovpe T
CLUTEPLPOPE TV ALV Kot emnpedlel Tig Tpaelg pog omévovti tovg. Me youyoloyukoig
Opovg, mpoKETaL Yoo TNV KAvOTNTA Vo avTiAneBodue 6Tt ot dALol dBéTovy VONTIKES
Aeutovpyieg Omwg mpobécels, avdaykes, embupieg Ko TEMOONGES, Ol Omoieg Umopel va
dapépouv amd Tig dikég pog. H wavomra avt ovopdletor «@empion tov Novy (Theory of
Mind) (V.Cumine et al., 2000).

Ta moudud pe cvvopopo Asperger mopovotdlovv dvokories otn «@swpia Tov Novy.
Ta mo wavd modd tapovstalovy kdmolov Pabuov Katavonon, oAl moAd apydTeEpO and To
evololoYIKd avortvecopeva oudd. H Happe kou i Frith (1995) vrootpilovv 6Tt ovth 1
de&om o kataktdtor HETaEL 9 ko 14 ypovav, ce avtiBeon pe To QUOIOAOYIKA TodLd, TOL
omoio TNV KaTaKTouv 6TV nAkio to 4 ypovav (V.Cumine et al., 2000).

Daivetar 6t1 M 030G OV OONYEL GTNV KOTOVONCT] TNG VONTIKNG KATAGTOONG TOV
GAA®V, oKOUN Kol M KoTovonon OTt ot GAAOL S100ETOVV VONTIKY KOTAGTOON, £ivol oAy
dVoKOAN Yo T Atopa pe cHvopopo Asperger. Avtifeta, yuo pag eivar tdco €bkoro, o fabuod
nmov Bswpodue OTL yevvnOnKopue pe ot TV kavotnTo. AKOUN Kot 6tV TO TOdl UE
ovvopopo Asperger kataktd o€ pkpd Pabrd vt TV IKOVOTNTO UTOPEL VO, 1] TTPOYMOPNCEL
O0TO €MOUEVO OTAO0 KATOVONOoNG, OTL ONAdN Ol GAAOL Jgv €YOVV OMAMDG OKEWEIS Kol
ocuvasOnpota, aAAG £OVV OKEYELS Kol CLVOICONUATO Y10 TIG OKEWELG TOVG KO Yol EKEIVES
Tov aliov (V.Cumine et al., 2000).

O1 emmtdoelg tov dwtapay®dv otn «Oesmpio Tov Nov» ota Todd pe cHLVOPOLO
Asperger eivar d1dyvTeg, AemTEC Kot 1010iTEPEG, TOVioTNKOV 1dtaitepa amd Tovg Jordan kot
Powell (1995). ITw ovykekpyéva ta moudd pe ovvopouo ASperger SvGKOAELOVTIOL VO
eENYNOOLV TN GLUTEPIPOPA TOVG OAAG Kot v TPOPAEYOVV TH GLUTEPLPOPH TOV GAL®V, £TCL
00MYoUVTOL GTOV MO0 KOl OmOPEVYOVV TN GLVOVOICSTPOPT. AvcKoAebhovial Vo avTIAneOovv

11§ TPoBEES TOV GAA®MY KOl VO KOTAVONGOLV T KIVITPO TOV CUUTEPLPOPOV TovG. Emiong,
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dVOKOAEVLOVTOL VO, KOTOVOGOLV TOGO Ta O1KE TOVG cuvalcOnuate 660 Kol Tov GAA®V, LE
amotéAecpo TNV EAAEWYM evovvaicOnong. Agv Katavoouv 0Tl | CLUTEPLPOPE TOVG emnpedlet
TI§ OKEYELS Kol To cuvooOnuoTa TV GAAv. Akoua, dev gival oe Béom va okéeTovTol T1
umopel va okePBovv ot dArot yia Tig Tpdaéelg Tovg (V.Cumine et al., 2000)

Oleg avtég o1 duokoAieg eivarl amotédespa Tov eEAlelpdToOV ot «@ewpia Tov Novy
Kot ennpedlovy TV KavoTTa TOV Toud100 VO CAANAETIOPACEL GTO KOWWOVIKO TEPPAALOV.
Emmpedlovv 6yt povo 1 cupmeptpopd Tov, aALd Kot T OKEYT TOV.

O Hobson (1993) Bempel 6T1 01 dvckorieg mov oyetilovtar pe T «Oempia Tov Novy
eupaviCoviol 6e TPOYWOTEPO 6TAd10 NG avdmtuéng. [Tiotevetl 6TL 01 KAVOTNTES TOV ATOUOV
Y. Kowovik] aAlniemiopacn koabopiloviar amd ovykekpéveg eyyeveic de&dotnreg. Ot
dvokorieg o «Bewpia Tov Novy mpoépyovror and EAAewyn TV PACIKOV OVTIANTTIKO-
cuvaeONUoTIKOV 0eSlOTATOV Kol TACE®V TOV VNTiOV Ol omoieg &ivor amapaitnTeg Yo va
EUTAOKEL OE «TPOCOMIKN OYEGN He TOLG GAAOLG». [ vo gUEAVIOTEL 1 STPOCHOTIKY
Katavonon, To VAT TPEREL Vo, SBETOVY TV 1IKOVOTNTO VO OTOVTOVV (QUGIOAOYIKG e
cuvasOfpuoTo 6To GVVAICHNUATO, OTIC EKPPACELS, OTIG YEPOVOUIES, KOl OTIC TPAEELS TV
A ov. TIpénel va d1aBétovv Prodoyikd TPo-£yKATESTNUEVES dEEIOTNTES Y10 AUEST] aVTIANYM
TOV GLVUGHNUATOV KOl OTOYEDV TOV GAA®V Y10 VO 0pYiCOVV VO KATOVOOUV TOLG GAAOVG MG
JPOPETIKA OVTO HE TA OIKA TOVG cuvarsOnuata, okéyels, memoldnoelg kot anoyels. Kot
emiong va ovayvopilovv Tov €00TO TOVG OC OV LE CLUVOLCONUATO, CKEYELS, MIOTELM KOl
amoyelg Kot va avtihappdvovtal 6Tt vapyel £vo Kovd medio, To omoio ®oTOGo 0 Kabévag
amd pog PAémet amod dapopetikn omtikn yovio. (V.Cumine et al., 2000).

H é\henyn «ovveldnTomoinong tov €0VTov» CNIOIVEL Y10 TOVG E101KOVG OTL TO Tondi pe
ovvopopo Asperger £xst avaykn amd tn od6unon tov €owTo 1M omoin B Tovicel To MO
onuovtik@ onueio. O poAog Tov maudlov ot dSwdkacio padnong mPEmEL Vo TOVIOTEL,
€0TIALOVTOG TNV TPOCOYN TOV OTTIKA KOl AEKTIKA, OTIMG VIodekvhovy ot Jordan kot Powell
(1997), pe oowtoypapicc, Pivteo ko ypomtég eviodés. ToviCovv emiong ) oyéon HeETAED
oLVOCOMUATOV KOl OKEYNG OTN PVGIOAOYIKT ovamTuén, N omoia pag Bondd vo amoddcovpe
vOMUa 6T YEYOVOTOL.

H mpérxinon oty eknaidevon, katd tovg Jordan kot Powell, eivat 611, Yo va givan
EexdBopo TO VOMUO, M TPOGOYN TOL TV TPEMEL VO, ECTIOCTEL GTO TMOG Ol KOVOVUPLEG
TANPOoPopieg emnpedlovy ToV TPOTO LE TOV 0TOI0 KOTAVOEL TOV KOGHO. Mg Tov TpdTo avTd M
yevikevon yvaooewv gival pia dwadtkacio 1 omoia mpémet vo ddaybel katevbeiov oto TOUd,

nopd vo OewpnBel dedopévn. (V.Cumine et al., 2000)
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O1 edkoi mov dovAghouvv e Toudd pe cHvopopo Asperger mpénet va yvopilovv oti
etvar 0VoKoAo va SOAEEL KOVEIG TNV KOW®VIKY Kol TPOCMOTIKY YVAOGCT TNV omoin eueic oev
Eyovpe avdaykn va 610ayfovue Kl OTL 0 EMPAVEINKOG XEPICUOC TV CUUTEPLPOPAOV OV givarl
apkeToHG Yo va, dopbdcet Tic factkég duokoriec. H ekmaidevon oe kowvmvikég 6e&lotnteg yia
™V TaEN Kot To oy viol €ivor €va ToAD amotnTikd Kot OVGKOAO KOONKOV Yio TO moudi pe
ovvopopo Asperger. Mmopet va ypelootel vo dwdaydel tig Pacicés Kowvovikég deE10TNTEG,
OT®G, v aKoVEL YOPIg VoL SIKOTTEL, VO GTAATA Yo VO OMCEL TN GEPE TOL 6€ GAAOVG, Vol
popdletor VAIKO, v TEPIUEVEL TN GEPA TOV, VO SOVAEVEL G€ KPES opddes. To moudi pe
ovvopopo Asperger, ypelaletal Bondeta Yo va KOTAVONOEL TIG EMOPAGES TV TPAEEDY TOV
O0TOVG GAAOVG MOTE VO TPOGAPUOGEL TI GLUTEPIPOPA TOV avdroya. O €d1kdg de Tpémetl va
Bewpel 0TL N Katavonon Tov Todov cvpuPadiletl pe v ekepacTtikny Tov wovotnta. [lpénet va
etvar capng otav divel 0dnyieg kot va pn Bewpel 611 T0 TOdl popel vo kataAdfel and To
ovpepaldueva, obte 6TL pmopel vo katoAdPel TIG TPOOESEIS KATOOV OO TH GUUTEPLPOPA
tov. To moudi pe suvopopo Asperger mpémet va ekmadevtel e 0e€l0TTEg OTMG TO VO apyilet
po ovlnnon, vo aKoVEL TI OMOVTHOELS Kol VO Oivel KATAAANAES OMOVTGES. LVVETMG TO
moudi mpémet vo ddoyBel v té€xvn Tov Sodkdyov (art of conversation).O edwkdg mpénet va
EOTIOOTEL G€ TEYVIKEG Yo TNV ovATTLEN NG £VVOL0G TOV £0VTOV, TNG EIKOVOS TOV £0VTOV KOl
NV ovVapopd 6ToV €00TO, Vo Bondnocetl to maudi pe cvvopopo Asperger va Pidcel Tov €0Vt
TOV ®G KAVO Yo, XAV TPOPANUATOV. AKOpA, O EWOIKOG TPEMEL VO EKTOOEVGEL TO TOOL [
ovvopopo Asperger wote vo avoyvopilel cuvoucOquoTo amd TG COUOTIKEG, OMTIKES Kol
OKOVGTIKEG EKPPACELS, £0TIALOVTAG TNV TPOCOYN TOL OTIS CLVULCONUOTIKEG EKPPACGEIS TV
A ov. Tlpénel va padet 6t o1 dAlot dvBpwmot £xovv cuvalcOnuata, GKEYELS, TIGTEV® Kol
ATOWELS KOl VO ovoyvopicel To O1kd Tov cuvausOnuata, oKEYeLs, motevm kol andyels. O
e101K0¢ pémet va eivar BERatog 0Tt To madi Tpocéyetl To BEpa 1| T dpacTnpdTNTa 6TV OTOoid
eoTidlel K1 OTL TO vOMpa TS KABe dpactnpldtnTog, KATAGTUoNS 1) YEYOVOTOG EIval GOpES GTO
noudl Kot va ovoyetilel, 0mov givar SuvaTov, To VONUO LE TOV TEAKO oKkomod, vevhvupilovtog

TapdAAnia to poro tov (V.Cumine et al., 2000).

4.2 AIATAPAXH THX EKTEAEXTIKHX AEITOYPI'TAX

Exteheotikn Aertovpyia (executive function) eivar n wovotTo vo EQapUOGEL KOVELG
po KotdAAnAn otpoatnykn enilvong mpofAnudtmv, yuo vo methyel €vo HeEAAOVTIIKO GKOTo
(Ozonoff et al.,1995). H Sally Ozonoff édmoe avtov tov oproud oe éva apbpo g 1o 1995,

vrootpilovtag 6Tt dtTapayEs ot Asttovpyio VT €lvan 1) KEVIPIKY autio Tov avticpov. To
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KEVIPO TNG EKTEAEOTIKNG Agttovpyiag Ppioketor ot10 petomoio A0BO TOL EYKEQAAOVL.
Youpwvo pe v vmobeon tov Goldman-Rakic (1987), avtq m mepoyq kabopiler
CUUTEPLPOPE.  TOL  OTOHOV HECE®  OVOTOPUCTACEDV 1) «ECOTEPIKAOV HOVIEA®VY NG
npaypatikdtrag. H extedestikn Asttovpyia meplapPdvet Tig CuUmEPLPOPES TOV GYESUGHOD,
TOV OVTOEAEYYOV, TNG OVOCTOANG, TOV COCTMV ATOVIGE®V, TG EVEMEING GTN GLUTEPIPOPA.,
™G opyavmuévng depedvnons, kot téAog ¢ otpnong kat aAiaynig (V.Cumine et al.,
2000).

H Ozonoff tovilel 611 avtég ot Aettovpyieg ival GuYVA SIATAPAUYUEVEG GTA GTOUA LE
ovvopopo Asperger. H coumepipopd tov atdpmv givor cuyva axapmtn, yopic eveléio Kot
emovonmtiky. Efval cuyvd mopopuntikd kot aduvatodv vo GUYKPATHCOLY TNV ovTidpoom
T0V¢. Mmopel va éxouvv TMOAAEG YVAOOELS omoONKELUEVEG, OAAL dvuokoAehoviol Vo Tig
EPAPUOGOVY GMOOTA. ZuYVA £0TIALOVTIOL GE AETTOUEPELES KOl OOLVOTOVV VO «d0VV OAN TV
EKOVOY.

Mepikég amd TIG EMMTMOCELS TG AVETAPKELNG VNG TNG Asrtovpyiag elvat:

Avokorieg otV avtiknyn TOvV cvvarcOnpudTmv. AvcKOAELOVIOL VO GUYKPATHCOLV TIG
SpopeTIKEG HopPég €kppaone. To dropo pe ovvdpopo Asperger odmyeitor amd v
e€mTEPIKT EUPAVIOT EVOG TPOCHTOV 1] OO TO AVTIANTTIKO TpdTLTO. ETo1 éval avorytd otopa
umopet va givor ékppacn eofov N ékmAnéne. H aviiinym avt) kabovt) xvplopyel Kot
kabopilel v avrtidpaon (V.Cumine et al., 2000).

Avokoiieg otn pipnon. Eivar avaykoio 1 cuykpdtnomn yio kGmolo ypovo oTn HvAuUn g
EIKOVAG TNG CLUTEPLPOPAS TOV AAAOD Y10 VO UTOPECEL KAVELS vaL TN ppnOet.

Avokorieg 610 cvpfoikd maryvior Ta vo pmopéoel kaveic vo punbei mpémer va
OLYKPOTNGEL OTN UVAUN TO OVTIKEILEVO TOL TEPPAALOVTOC, VO TO LETATPEYEL KOl VO TO
avamapactiosl cav katt dAro. (V.Cumine et al., 2000)

Avokorieg ot0 oyeowoopd. To modwd pe ovvopopo ASperger covyvd oadvvatovv va
0pYAVAOGOLV TNV TTPocéyyion oG dpactnpotmroac. (V.Cumine et al., 2000)

AvokoLia. 610 Vo apyicel Kou va TeEAEl@oEl KATL. TIoAD cvyvd 10 moudl pe cdvopopo
Asperger 6o kobicel 6to Bpavio Tov pe OAN TN SOVLAEWL UTPOCTA TOV, YWPIG va apyilel va
Kavel kKatl. Atyn Ponbewa 1 €va onua etvon apketd yio va 1o Bondnoetl. Otav opwe apyioet,

umopel vo cuveyioetl ympig kabdrov dakonés. (V.Cumine et al., 2000)

4.3 ATATAPAXH THX KENTPIKHX XYNOXHX
H Uta Frith (1989) vrootpi&e 0Tt pEPIKES amd TIG CLUTEPLPOPEG GTOV OWTIGUO eV

e&nyovvral povo and tn « Oewpio Tov Novy, OT®G 1| EUUOVI| GTNV OLOIOTNTA, 1| TPOCOYN OTIS
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Aentopépeleg mapd 6To GHVOAO, 1) EUUOVI] OE POVTIVEG, Ol YOYXOVOYKAGTIKES OVICLYIES KOl Ot
Wwitepeg oe&ottes. (V.Cumine et al., 2000)

Epgovntikd gvpnpato £0e1&ov OTL To Todd pe oVTIoUO am€dmaay KOADTEPO Amd TO
avapevopevo oto Children’s Embedded Figures Test kot otnv vrodokiacio «KvBot tov
WISCx». To npmdto amottel amd 1o modi va Bpet pia gryovpa, m.y. Vo TPiymvo Tov TEPLEYETOL
o€ (o peyoAvtepn eryovpa, m.y. Kapotodkt. H vrodokipacio «Kopot tov WISCy anortel and
70 Toudl Vo KAVEL [0l KOTAOKEDT e TOLG KVPovg 10w pe ekeiv) mov PAETEL oty KOV
[MopakorovBel Tov €E€TAGT VO TV KOTAGKELALEL KOl 0TI CUVEYELXL TO TTOdL TPEMEL VAL TNV
emavarapet (V.Cumine et al., 2000).

H Frith tovice 611 610 TOdi pe avTIopd 0 TPOPANUE GTIS dPASTNPLOTNTES OVTEG dEV
etvan va Eemepdoetl va dgL TNV €IKOVO G GVVOAO, GAAL GTNV OmoTLYio Vo OEL TNV EIKOVA ®G
oLVoAo amo Vv apyn. H vrepoyn t@v maididv pe auTiopd amodideTol oTnV KovOTNTA TOUS VoL
drakpivovv ta pépn avti yuo to ovvoro. Eivar evoapépov, 6mmg tovilet n Happe (1994), 6t o
Kanner 1o 1943 Bewpnoe 0tL éva amd 1o TOYKOGULO YOPOKTNPIOTIKE TOL OVTIGHOV €ivol M
AOLVOUIO OVTOV TOV TSIV v avTiAneBodv t0 chHvoro, Ywpig Vo €GTIAGOVV TANP®G THV
TPOCOYN OTa UEPN TOL. AvapépOnke emiong otnv tdon va eneEepydlovtor Tig TANPOPOpieg
OTOCTOGLOTIKG KO GTNV 0vTIoTOoT 0TS 0AAaYEC: « Mo KaTAoTOoN, [o dpacTnptdTnTa, [
npoTacn Oev Bewpeitar oAokANpoUEVT, av dev TepLEYEl akplPdg Ta 1010 oTotyeia Tor omoia
glye, OTOV TNV OVTETOTIGE TO Tadi Yo TpdTn Popdx» (V.Cumine et al., 2000)

To 1989 1 Frith mepiéypaye v «KeVIPIK GLUVOY» MG TNV IKAVOTNTO VO ETIAEYOVUE
TIG KOTAAANAEG TANPOQOPiEg Yia va Pydlovpe vonua avaroyo pe to miaicto. Ta dropa wov
emeepydloviol PLGIOAOYIKA TIG TANPOPOPIEG, OVTIAOUBAVOVTOL TIG KOTOUGTOCEL, KOl TO
yeyovota aviloya pe To TAaiclo. Xta dtopo pe chvopopo Asperger avtd dev mopatnpeitol
(V.Cumine et al., 2000)

Mepikég amd T SVOKOAEG TOV AVOUEVOVTOL OTAY VTTAPYEL SVCKOAID OVOYVMPIOT|G TOV
GLVOAOL KOl KOTOVOTONG TMV YEYOVOT®MV OVAAOYO. LLE TO TAAIG1O €ival ol e&NG:
Idwoovykpacroxn) wpocoyn. To modi dev eotidleTon avayKaoTiKd 6’ ovtd mov Bempeiton
TPOPAVEG 1} 6TO oNUaVTIKO PEPOG oG dpactnprottog (V.Cumine et al., 2000).

Empoin g dmoyng tov. H dnoyn tov maid1ob kabopiletor omd ovtd mov eivor mo epeoveg
v o idwo (V.Cumine et al., 2000).

Ipotipnon oto yvwoetdé. Xmpic TV KOvOTNTO Vo OVTIANQOEL TO CNUOVTIKO KOl TO GKOTO
TOV TPAEEOV Kol TNG EMKOw®Viag Tov dAlmv, to mowdi pe ocvvopopo Asperger vidbet

HeyaAHTEPT AOPAAELD OTIC YVOOTES dlodikacieg kat Tig povtivec. (V.Cumine et al., 2000).
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AvGKOLIG £6TIOGHOY TTPOGOYNS 6 Kavoupla Kafnkovta. O edwkdg Bo dvokorevtel va
TPOKOAESEL TOV €VOOLCIOGHO TOL TOdOV WADVTIONG Y. KOWOUVPLEG, TPOKANTIKEG Kol
EVOLPEPOVGES 10£€C, mEON N oV Tovg aia dev avayvmpiletor and to moudi (V.Cumine et
al., 2000).
AVGKOLIO. OTIC €MAOYES KO OTIS TTPOTEPULOTNTES. XWpig KabodNynon N évav avdTEPO
o10Y0, TO0 Todl pe ovvdpopo Asperger, dvokoiedetor vo  emdéer kol vo  PdAet
npotepardotres (V.Cumine et al., 2000).
AVGKOLIO. GTO VO OPYOUVAGEL TOV £0VTO TOV, TO VAIKE Kot Tig gpmerpiec. Kot mdAl, ympig
kaBodnynon 1N éva mANpec ox€do, to modi pe ovvdpopo ASperger, SVOKOAEVETAL VO
opyovdoel oTdNmote. Mmopel va advvatel va Bpet To LAIKO G6TO HAONUO TOV TEYVIKOV GTHV
TGN, VO TPOGOVATOAGTEL GTO YMPO TOL GYOAEIOL 1) VO TAKTOTOWGEL TNV TGAVTA TOV LE TO
BipAia kot ta teTpddid Tov (V.Cumine et al., 2000).
AVOKOALQ OTO VO KAVEL GUGYETICELS KUl VO, YEVIKEVGEL YVAOGELS Kot &0t Tes. Mmopel ta
oud1d pe ocvvopopo Asperger vo mopovstdlovy eEUPETIKEG KOVOTNTEG GE VO TOUED, OAAYL
AOVVOLLO VO YEVIKEDGOVV TN YVAGCT GE SL0POPETIKEG KATAGTACEL,.
Advvapio cvppdpemons. To madi pe cdvopopo Asperger, SVGKOAEVETOL VO, KOAOVONOEL
KOl VO, VTOKOVOEL GE KOVOVEG OV 10YVOVLV GE £VO GLYKEKPYEVO TANIC10, OTT®MG 1 TAEN
(V.Cumine et al., 2000).

Oleg avtég o1 duokodieg, mov e&nyodvran amd v Awatapayn g Kevipume Zuvoyne,
empedlovy TNV wKovOTNTO TOL MO va evompatwdel oe o opdda. Iepropilovv v
KovOTNTO TOL VO GLVEPYNOTEL N amA®g vo. avtiinedel TIC omoiTtNoel TOV GAAW®V,

ennpealovrtag tn cvumeppopd tov kat tn okéymn tov. (V.Cumine et al., 2000)
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KE®AAAIO 5°
NEOTEPA AEAOMENA I'IA TO XYNAPOMO ASPERGER

5.1 NEYPOAIIEIKONIXTIKA AEAOMENA

AvEavovtar oAoéva Kol TeEPIocOTEPO 01 EVOEIEELS TOL aPopolV 61N duGAEITovpYia
KOO0V TTEPLOYDV TOV EYKEPAAOV, GUYKEKPUYEVO TOV UETOTLOIOV KOl KPOTOEWKOD Aof0D.
AvTO Oelyvouv To OMOTEAEGLOTO TMOV EPEVVMV OTIS ONOIEC YPNOWOTOWONKAV TOIKIAEG
VEVPOWYLYOAOYIKES OOKIHOGIEG KOl TEYVIKEG omewkdviong Tov eykepdiov. 'Epevvec mov
Sebynoav  pe TN xpnomn  TPONYUEVNG  TEYVOAOYIOG  OOJEKVOOVV  OTL  VIAPYOLV
OLYKEKPIUEVES TTEPLOYES TOL UETOMIAIOV AoPoV- TO pecaio TUAUa Tov AoPol 1 aAMMG To
nedio 8 Tov Brodmann- mov, av vrostobv PAAPN 0TV TPOYUN TOLSIKT NAKIO TPOKAAOVV Eval
TPOTLTO GLUUTEPLPOPADV KOl TKAVOTHTMOV OTWS VTEG TOL GLVOPOLOL ASperger .

Emiong, vrdpyovv opketéc mepmtdoelg modidv pe ocvvopopo Asperger, omov to
moudld epeovilovv cvyyevi) avopdAic tov petomaiov AoBov. YTapyovv axoOun KAmoleg
TPOKATAPKTIKEG €VOEIEES Yo dvoAerrovpyion TOv AOOL TOL de&00 MUICEAIPIOV TTOV
evoéyetal va glval TopOUOLES e EKEIVEG TOV CLVOPOUOV TOV PN CXETILONEVOV e TO ADYO
ponclokdv  dwrapaydv. Kotd ovvémeln, ot emotnpovikég evOeiEEl;  VTOJEIKVIOLV
SVOAELTOVPYIO GLYKEKPEVOV TEPLOYDV 1| dopdV Tov eykepaiov ( T.Attwood, 2005).

[Ipdécpato emTEVYUATO OTIG TEXVIKEG OMEIKOVIONG TOV EYKEPAAOL £XOUV dMOEL TN
JUVATOTNTO GTOVG VEVPOYVYOADYOVS VO, EEETAGOVV OPIGUEVEG TEPLOYEG TOV EYKEQPAAOD TV
avOpodTev pe ovTicpd kot cuvopopo Asperger . Ilpmtog, o Eric Courschesne tpocdiopioe v
VTopEN AVOUOAING GE CLUYKEKPIUEVES TTEPLOYEG EVOC TUNLLATOG TOV EYKEPAAOV TTOV OvoudlETOL
TopeYKEPOAId. Ot TPOTOTOPLOKES HEAETES TOV ErOovV VIOoTNPYOE amd aveaptnn Epevva
ommv omoia cvumepNeOncav acbevels mov mANPovoAV TO KPUINPL Yoo TO0 GHVOPOUO
Asperger. O pérog g mapeyKePOAOAG £xel €0 KoL TOAAYL Ypdvia avayvoplodel mg {OTIKNG
onuaciog yw ™ pOOoN Tov pLiKov TOVOL, TV KIVAGEMV TOV UEAMV TOV CAOUOTOC, TOV
CLYYPOVIGUO TOV KIVAGEMV, TNG OMAMOG, TG GTACNG TOV COUOTOC, TNG LGOPPOTIOG KOl TNG
asOnmpilaxng pvbuone. H Temple Grandin (1988) €yet pio payvntiki] Omelkovion Tov
EYKEPAALOV TNG OV amokdALYE OTL Kot 1 O1KN TNG TOPEYKEPAAIda eivol pikpdTepn omd TO
kavovikd. ‘Etol, €yovpe oamodeifelg oxetikd pe TN @UOAOYiD TOL EYKEQPAAOL OV
emPefardvouv TV KAWIKN TOpATHPNON TOV TPOPANUATOV Kivntikottas. Emopévag,
KpiveTol omapaitnto va yivetol TANPOS YVOOTO 0 YOVeiS Kot dACKAAOVS OTL TPOKELTOL Y10

éva TpOPANUA TOL OPEILETOL GE OPYUVIKOVS TOPAYOVTEG, KOl Ol OTNV TEUTEAN, DOTE VO
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avalnmoovv BOepomeion amd €101KOVG GTOV TOPEN TNG Kivnomg, Kot cuykekpuéva omd

epyobepanevtés Kot puotofepamevtéc ( T.Attwood, 2005).

5.2 H ENNOIA THX ENXYNAIXOHXHX KAI H XXEXH THX ME TO XYNAPOMO
ASPERGER

H evouvaicnon elvar pio odvBetn yoyoroywkn depyocio m omoia amaptileTon
ToVTOYpove oamd  €va YVOOTIKO KU €vo  cuvalcOnuatikd  mopdyovio  mov  dpovv
coumAnpopatikd Kot aAiniokabopilovtat. Ot Bacikdtepes, Aettovpyieg mov gumepikieiovon
oV évvola TG evevvaicOnong sivat ot €€Ng:

e H wovommta va aviihapPdvetor kot vo dtakpivel KAmolog to cuvolsOuato Kot Tig
OKEYELG TOV GAA®V.

¢ H wavémra va maipvel Tov poAo tov dALoL kot vogpd va pmaivel otn B€om tov (role-
taking)

e H Povinom, 1o xivnipa, 0 €KOVOIOG TPOCAVATOMOUOG, TPOS TOV ECMTEPIKO
YLYOAOYIKO KOGO TOV GALOV.

e H wavéotra va yivetor kKdmowog cvvaicOnpatikd evoichntog ota ocHnuaTo TOV
dAlov, vo ovyKwveitor omd 0oVTE, KOL VO OVIOTOKPIvETOl  GuvousHnpoTiKd
(cLVUCOMUATIKY] OTOVTNTIKOTNTA).

Ocot pedétmoav v evovvaicOnon oe oyxéon pe TV ovvalcOuatikn g ddoToon
VIEPTOVIOAV TOVG UNXOVIGLOVG OT®G 1 GUESN 1 EUUEST] TPOKANOT TOV GUVOLSONUATOV TOV
Tod1o0 amd TO. GLVOICONUATO TOV GAA®V (CUVOLGONUOTIKY) GLUVIAYNOT), 1| CGLYKIVNGLOKY
HETAO00T KOl M TOVTION, EVAD GTOV OVTITOdd, Ol dOMIGTEG £6MOUY EUGACT] OTNV YVAOGCTIKN-
OVTUANTTIKY KOTavONnon Kol OToK®OIKOTOINGn, 6TV KovoTnTo TPOPAEYNG GTNV KOVOTNTA
V100ETNONG TG OMTIKNG YOVING TOV GAAOVL, GTNV QOVTNGIO, GTO TPOTYOVUEVO GTEPEOTLTN
YVOOTIKA GyNpata, ot pdonon oty evioyvon, oty «Bewpia tov Nov» k.o

H mpofinpatiky ko avemapkng evovvaicOnon n omoia Bewpeiton og éva and tao
KUPLOTEPO EAAEIUHOTO TOV OVTIGTIKOD (AGHOTOC OMOTEAEL TO KAEWL Yoo TNV gpunveio TV
SVCAEITOVPYIDV TOV ATOU®V UE OATUPUYEG TOL OVTICTIKOD (QACUATOS, GTOVG TOMEIS NG
emkovoviag kol g Kowawvikomoinons. Ot mo mpdceates E£PEVVEG OYETIKE UE TNV
EVOLVAICONGON TOV QUTICTIKOV ATOU®Y X0V 00MyNOel oToV daywpIopHd ™G Evvolng o€ 600
JoTAGELS (YVOOTIKN-cuVOIcOUATIKT) Kot otV Eexmptot| a&toddynon tovs. Evod n évvola

NG YVOOTIKNG EVouvaicOnong €ykettatl 6Ty KovOTNTo £VOG ATOUOV VO UWTOPEL VO, UTTEL GTN
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Béon evOog GAAOVL KOl VO VTOBEGEL TNV TVELUOTIKY] TOV KOTAGTOOT, 1) GULVOICONUATIKT
EVOLVAIcONGON GLVICTOTOL GTNV GLYKIVIOLOKY OVTIOPOCT TOV OTOUOV OTo oucHnuate TV
A ov. Xe épevva tov Baron-Cohen& Wheelwright mov onpociedtnke to 2004, Bpébnke o611
T dropa pe cHvopopo ASpPErger £xovv HEIUEVT KOVOTNTO EVGLVAIcONoNG. ZTNV Topamdve
£peuva oTO00, 1 agloAOYNOT TG EVELVOICONOTNG £YIVE HE EPOTNIATOAOYLO AVTO-AVOPOPHS,
pétpnon n omoia yo vo eEac@arilel £yKupdTNTA TOL VO TPOGEYYILEL QLTI TOV EPELVMOV TOV
BaciCovtal omnv mopatipnon Tov kadnuepveav aAinAemidpdoemy, Bo Enpene ta vIOKEiLEVA
vo O10ETOVY APAIPETIKY] OKEYN Kot 1kavOTnTo avtocuvaicOnong kot avtoyveoociog. Onwg
oumg vrootpiler n Happe, ta dtopa pe avtiopd votepobv oe avtovg toug topeic (Dziobek et
al., 2008).

2OpQove e amoTEAEGLOTE TPOGPATNG £PEVVOG TOL TPOYLOTOTOMONKE 6TO TANIG1O
™m¢ avalnmong deopdv oavapeso oto Babud/moldtnTa YVOOTIKNG Kol GUVOICONUATIKNG
EVOLVAIcONGNG OV TOPATPOVVTAL GTO dTopa e cuVIpopo Asperger, PpéBnkav dvokoAieg
OTNV YVOOTIKY &vouvaichnorn Tov CLUUETEYOVTOV, Oyt OUMG KOl GTN GLVOICONUOTIKY,
EPOCOV 1M KAWIK] OMHAd0 TOPOVCiNcE  TOPOUOI0  EMIMESO  EVOLPEPOVTOG Yol  TOL
cuvasOnpotikd TpoPAnuate TV GAA®Y, og GOYKPIoT pe TNV opdda eAéyyov .YTd T0 Qg
TOV OTOTEAEGUATOV oVT®V, gvotabel 1 vedBeon OTL 1 AKOTAAANAN HYWIKY EKEPOCT) TOV
TPOCMONOV GE GYE0T TAVTO LE TO EKPpalopevo cuvaicnua, 1 HEUEVT PAELUATIKY £TAON
Kol T0 oENUEVO KOWMVIKO AyY0G, HEWOVOLV TNV THAvOTNTO GLUTOVETIKOD VEOVS GTO
TPOCMOTO TV TV pe Asperger kot avaAnymg opdong (m.y. Pondntikig counepipopdg),
yeyovdg 10 omoio katd mhoo mBoavotnta exhapuPdvetal amd To QLUGIOAOYIKE ATOWO ®C
EMleym evouvaicOnong (Dziobek et al. 2008).

AVO axoun TpOCPATES EPEVVES EPYOVTAL VO, GTNPIEOVV TOL ELPNUATO TOV AVTIKPOVOVY
11 Bewpieg yio amovsio gvovvaicOnong ota dropa pe chHvopopo Asperger. XvyKeKPUEVOL
Bpébnie O6TL TaL dTopao ToL OTOl0L AVIKOY OTO GTIGTIKO QAGHO Ogv SEQPEPAY CNUAVTIKA o
TOVG GUUUETEXOVTEG OV OMOTEAEGOV TNV OUdda €AEYYOL OGOV apopd TNV avtiinymn tov
OKEYEWMV KOl TOV GLVOICONUATOV £vOg TpiToL (EEVOV) TPOGAOTOL GE o SOUNUEVT GUVO AT
nali tov (Ponnet et al.,2005). Eniong £ywve épevuva o€ TEGGEPIG SLUPOPETIKEG TAPAUETPOVG TNG
gvouvaiocnong: 610 evouvalcOTikd evolaPEPOV, GTNV TPOCMOTIKY GTEVOXDPLN/voucinaia,
OV KOVOTNTO ANYNG TNG ONMTIKNG YOVIHG TOL GAAOVL KOl OTNV QOVINGIO TOWOUDV UE
ovvopopo Asperger. Ta oamoteAéopato paptupodv OTL Ta Toudld pe cvuvopopo Asperger,
EMOEKVOOLV EVOAPEPOV, GUUTOVIA KoL GPOVTION Y10 TOVG YOP® TOVG 6ToV 1010 Babud pe ta
dropa g opdodag eréyyov. Nuwbovv eniong peyordtepn mpocwmikny AV Kot gvaicOnoia,

YEYOVOG T0 0mO10 KATASEIKVIEL OTL 0TO ATOMO LE ASperger To dyx0og Kot 1) Suseopia TPog ToV
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eanTd etvar avénuéva, mBavov ¢ ovtidpacn otV Vtacn TOV TOVG TPOKOAEL T
aAAnAeniopaon pe dtopa mov Ppickovtal oe SVGAPESTN cVvAlcHNUATIKN KoTdoTaon. BEPaa
fowg N avENUEVN VTN TN TNG TPOCHOTIKNG SLGEOPING VO OPEIAETOL TEPIGGOTEPO GTA LYNAYL
eMmeda AyYOVS TOV OE YEVIKES YPUUUES TaPOVSLAlovy Ta dtopa e chvopopo Asperger kot
AMyoTepo otV IKavdTnTa evovvaicOnong. O xpdvog kat ot peAlovTikég Epevveg Ba fonbncouvv
mBavov va dwudevkavOei mepartépm to (nua avtd (Rogers et al., 2007).

Q01660 GTNV YVOOTIKY d1UGTACT TG EVOLVAICONGONG, TO OOl TG KAVIKNG Opddag
TOPOVGIOCAYV CNUOVTIKA EAMAEILNOTO GE OXEON HE AVTA TNG Opddag eAEyyoL, Waitepa TNV
wKovoTNTo, AYNG ™G omTikNG yoviag tov dAlov (Rogers et al.,2007). To edpnuo awtd
OVCLOTIKA TpoThooel kot emiPefordvel v avaykn OWICTOONG TG EVOLVOLGONTIKNG
KAVOTNTAG TOV OTOU®V e Asperger o€ 000 SLUPOPETIKES EVVOIOAOYIKE S1GTACELS £TGL MOTE
va gival @ktd vo aglodoyeitaol pe emtuyio, €pOcov Ppeébnke HKPN CLVAPELD AVAIEGO OTN
YVOOTIKY KOl GTI] GUVOLCONUATIKY EVOLVAIcONoT TV CUUUETEXOVTOV 6TV Tpoavapepbeica
épeuval.

YOUTEPAGUOTIKA, TO EVPNUATO TOAADY CUYYPOVAOV EPELVAV GLYKAIVOUV GTO
ocvoumépaopa Ot av d0Bovv ota dtopa pe cOVOpopo Asperger, ol TANPOPOpieg ol omoieg Ha
TOVG EMTPEYOLV VO KOTOVOT|COVV TNV TPOOTTIKN TOV GAA®V, Ot mhovOTNTES VoL eMOEIEOVY
eminedo CLUTOVIOG Kot EVOLOPEPOVTOG, TOPOUOLN LE AVTE TOV PUCIOAOYIKAOV OTOH®V, ival
wwaitepa oVENUEVEG.

Onwg dMowote avagépet o Dziobek (2008), 1 evovuvaicOnon dev givar n povn ohvOetn
YuYoAoytkn évvola otV a&loAdynomn g omoiog, avtikatonTpiloviol TEPIGGOTEPO YVOOTIKEG
Aertovpyieg am' OTL GLVOICHNUATIKEG OTIS OTIOTIKEG KATAGTAGELS. Ot avoapopég yuor un
(QLOIO0AOYIKEG GUVOLCONUATIKES dlepyaciec, TPoEPYOVTAL KUPIWG Omd EPEVVES Kot LEAETES Y1aL
TNV EKTIUNGT AELTOVPYLOV OTIC OTOIEG TO GLVAIGHNUO Kol Ol YVOOTIKEG GTPATNYIKES eivat
dpeco aAANAEVOETOL TAPAYOVTEG, OMMG 1 OVOYVAPION TOV cuvousOnudtov Kot 11 puduon
TOVG Kot Ol Y10l OUYDS cuvalsOnpatikég 0e€l0tTeg OTmg etvat 1 "GuyKIvnoakn LETAd0oT, N
cuvasOnpoTikn cuviynon kot n tavTon. Hapodtt ot dVo TpdTeg Aettovpyieg (avayvdpion Kot
pOOoN cuVAGONUATOV), EPOGOV OTOLTOVV IKAVOTNTO OVOYVMOPICG TOV GUVAIGHNLOTOG OTIG
EKPPAGELS TOV TPOGMTOV KOl GTOV TOVO TNG PMVNG, OTMG ETIONG KOL YPNONG TOV KOWOVIKOV
KOl GUVOIGONUOTIKOV TANPoQOptdYV G 7u&da Yoo v vwobémon ¢ KATdAANANG
CLUTEPLPOPEG OTNV KOONUEPVOTNTA, EIVOL TPMOTOYEVMG GUVOEOEUEVEG LE TO GLVOICON AT,
dg mavovv vo ovTikatontpilovv oe peyaAvTEPo PobUd YvooTiKéS wavotnTeg amd Tl
oLVOLGOMUOTIKEG.

Al\o éva ototyeio to omoio Tovilel TNV oTOVAUOTNTO TNG EVOEAEYOVG LEAETNG TOV
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duvapikoh Kol TOV ETUEPOVS EAMAEIUUATOV Kol Oel0TNTOV TV ATOU®V HE CLVOPOLO,
Asperger, eite mpokerrar ywoo €v duvauel Oe&l0TNTEC Ol Omoieg €vEPYOTOOVVIOL KO
KoAAepyoUvTaL e TPOTO SVOKOAD, TOADTAOKO KOt AYOTEPO OGLTOUATOTOMUEVO GUYKPITIK
LE TIC OVTIOTOLYES TV (PUGIOAOYIKMG OVOTTUYUEVOV OTOU®V, €ITE TPOKELTAL Y10 EYYEVEIS
de&10tnteg, glval Kot To YeYovog TG TPOONANG avolol0yEvelag Tov TAnBucpoh Asperger, Tov
umopet va yiver avtiinmt vd to Tpicpa TG TOVTOYPOVNS Bedpnong tdco Tov £HPOVG TV
OVETOPKELDV Ol OTOIEG AVAPEPOVTOL MG YOUPOUKTNPIOTIKEG TOV SOTOPUYDV TOV OVTIGTIKOD
QACHOTOC (EMKOW®VIK, KOW®VIKY oAANAemidopacn, eoavtacio), 660 Kol TG @oitnong Tmv
TV OUTAOV GE YEVIKA OYOAgin, amOdelEn NG KOTOYNG €K UEPOVS TOVG TOIKIAA®MV
KOVOTHTOV 01 0Toieg Ta fonBovv 6To Vo KaTapEPVOLV Vo, avTioTaOpilovy to EAAEIIIOTO TOVG
KOl VO EVIACCOVIOL GE EKTMOOEVTIKO TANICIO KOl KOWMVIKEG OUAOEG (PLGIOAOYIKMG
OVETTUYUEVOV TOOUDV.

Ivetor Aowmdv avtiAnmtd GTL Yo VoL KOTOVOTCOVE TOVG UNYOVICHOVS LLE TOVG 0TTOI0VG
aVTOTOKPivovTol To dTopa pe cvuvopopo Asperger oto mepBorioviikd epebiocpata, oTIg
E0MTEPIKEG TOVG TOPOPUNCELG Kot emBupieg, 6TOVG POPOVG KO GTAL AyYN TOVG KOl, Yo VoL
KOTOVOGOVLE TOVG UNYOVICHOVS TPOGAPUOYNG TOVG 6T0 TEPPAALov Ba mpémet vor peretnOei
po TAN0mpa YVOOTIK®OV, VKOV Kol BOVANTIKOV XOpOKTNPIOTIK®V, (o 0d TI 0Toieg eival
Kot 1 evouvaicOnon. Eivor de duvatdév va BempnBel daitepa onuovtikn, yotl AOyo g
TOAOTAOKNG Kot oLVOETNG QOONG NG, OLVOVLALEL YVMOOTIKOVS, GLVOICONUATIKOVS Kot
BovAntikovg mapdyovteg kot de€dtntes. Ev katokAeidt, ot avénpéveg ikavotnTes Tov Toudimv
He oOVOpPOpHO Asperger 6 GUYKPIOT| LE OVTEG TOV TAdIdV [e avtiopnd tomov Kanner 1 kot
GAL®V KAVIKOV opdd®V, 001YO0V GTNV aVAYKT Y10 TEPUITEP® UEAETN MG TPOG TOV aKPIPN
OPIOUO TOV KUPIOTEP®V YOUPOUKTNPLOTIKMY TOV GUVIPOLOV, OTALTOVV GUVEXT £PELVA TAV® GE
ToKileg oOVOETEG YLYOAOYIKES EVVOLEG KOl KADIGTOVV SVOKOAN TV EKONAMGT] OTOICGONTOTE
BePotdTTog Yoo TO TEMEPAGUEVO TOV YOPOKTNPO TOV OLVOTOTATOV TOLG KOl Yol TO
TEPLOPICUEVE OMOTEAEGLOTO TTOV UmOpel va €xel M Bepaneio avTOV TOV TAdIDV, 1010iTEP
OTav VTN Elval YoYoSVVAIKG TPOGAVATOAIGLEVT.

H wyoyodvvopikod tomov Oepameic 1 omoio €ykertoar  kvpiwg otnv  ypnon
ocuVooONUOTIKOV OEEIOTATOV OTTOC 1 GLVOICHNUOATIKY HETASOTIKOTNTO KOL GUVIYNON, M
Ta0Ton, N petaPifoocn, 1o Plopa K.0. Kot otnv pEC® NG oviAvomng, AEKTIKOTOINom TV
cuvastnuatov 0dnyel mBavov ta dropa avtd otV andkTon «EEVTVEOV cuvalcOnUdTOV»
O6mmg T ovopaoe o Vygotsky 1 aAlung katd Malrieu Ph. oty andkton «cuvaicsOnudtov ta
omoia &yovv dtavontikomonBel amd v oyéon». Towg Aomdv o1 cuvaGOHNUATIKEG AVTEG

de&10TNTEG , 01 0TOLES Y10 XPOVIA BEMPOVVTOV MG O YLYIKEG SUCTAGELS TOV YWAAIVOVV ¢ el
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T TAEIOTOV GE OAEC TIG O10TAPOYEG TOV AVTIOTIKOD (PAGLATOC, VO UV €ivol OmOKAEIGUEVESG
Ao TO YUYIKO PEMEPTOPLO TOV TOOLDV e Asperger, o0TE aVTA v lval £YYEVMOG avikava vo
115 avartvéovv eotiog ™G amovciog TV PlOAOYIKE OOCUEVMV TKOVOTNTOV Y10, GLLESN
avtiinym Kol  cuvoUSONUOTIKY  OTOVTNTIKOTNTO TPOG TS OCOUOTIKE  eKQPUlOUEVES
cuvaeOnpoTikég avaykeg TV ALV OTtmg vrootpiEe 10 1986 o Peter Hobson (I'luvov A,
1998).

Evdeyopévamg, dmwg oty mepintoon Kamolwv oAe&iBopikmv cofapd dtatapoylévmv
WOEOYLYOVAYKOOTIKAOV aTOU®OV (J10yVOoTIKEG KaTnyopieg ol omoieg €xel amoderytel OTL
Tapovcotalovy Ko ototyeio pe To Asperger, 1 cvvaicOnuatiky gumelpio vo duokoieheToL
va avoamapootadel Kot vo ovopaTtioTel Kot 0 pOAog Tov Bgpamevtn OTmg vrootnpilel Kot o
Stem va eivar  mapoy” PonBe0C 6TO GTOMO Y10 VO AVATOPACTIOEL AEKTIKA, OOLOUOPPOTES
KOl CLYKEYVUEVEG cuvalcOnpatikég Kotaotdoels. Ot SVOKOAIEG OUMC AVTEG GTNV ALTOUOTN
KOL UMYOVIKT XPNOT TOV CUVOUGONUOTIKOV dVTOV AEITOVPYI®V, OV TIC KOOIGTA KOT' avayknv
AmPOGTELNCTES Yio TaL dTopa pe oOvdpopo Asperger. AAMA®GTE, OGOV apopd AETOVPYIES Ol
omoieg oyetiCovtan pe ) vonon 1 10 Bupkd 0V AVOPOTOV GTIG OMoleg EUMAEKOVTOL KO
aAAniokabopilovtal VELPOPLVOIOAOYIKES, POYMUIKES Kol WYOYXOAOYIKEG OlUOIKOGIEG, T
JVVATOHTNTO Y10 TPOYLOTIKY KOl EUTEPICTATOUEVT OTOOEIEN TOV EYYEVOVG 1) UM YOPOUKTIPA TNG
vmoapéng tovg, elvan Tpaktikd adbvarn. Ovclaotikd o udvog Tpdmog Yo va givatl duvvatodv va
vrootpydel axodun Kot 1 idra n VITaPEN pog cHvOeTNg YuyIKNG Asttovpyiag, Eival 6€ KAmTolo
CLUTEPLPOPIKO eMimedo, AekTikd N un, va mapatnpndet kamola £voeiEn n omoia va dnAdvel
™V VIOPEN TG CLYKEKPIUEVNS SEEIOTNTOC, COUPOVO TAVTO LE TOV AKPIPN KOl GOPN OPIGUO
™m¢ (Mc Williams,2002).

[Mpdypot, AOY® TOL GAANAEVOETOL Kot OAANAOKOOOPILOUEVOL YOPOKTHPO TOV
YVOOTIKOV KOl TGOV COUVOUCONUOTIKOV Agltovpylidv, 1 Oepameioa pe  youyoduvoutko
npocavatoAoud, mn omoion g Pdaon g €xer Vv enefepyacio TOV CLVOLGOMUATIKOV
de€lottov, mBavOV Vo KatapEPVel HEGO amd TNV KOAAEPYELD TOVS Kot 0md TNV dtodikacio
™¢ avdivong n omoia £xel £va MO YVOOTIKO KOl GUVEWONTO YOPUKTAPO, VO EVEPYOTOLEL TIg
OTO1EG YVOOTIKES OeEI0TNTEG TOV OO0V Kot val TG BETEL 6TV VINPEGia TOV GVVAIGHNULATOG,
TPocavatoMLoVTag aVTEG TPOG TNV OVOTOPAGTAOT) TG GLVALIGHNUATIKNG TOL eUmEPiag, Kot
MV GLVAKOAOVON CLVENTOTNTA TOV GLVOUICONUATEOV Kot TOV eTBVHIOY, TOGO TOV JIKOV
0V 660 Kol TV GAA®V (avTiAnym g dwrokeevikdétntog). H mpaypatomoinon epguvav Kot
HEAETAOV TTAVO GE ATV OKPPOS TV dLVATOTNTA 1] U1 Y10 ATOKTNON TOV TOGO CTLOVTIK®OV
ALTAOV YVOOTIKOV Kol GLUVOICONUATIKOV 00TV omd ta moudwd pe Asperger, axourn Kot

oTNV TEPINTOON TOV JEYVOVV apyIKA Vo Unv veioctovial, Bewpeital daitepo GNUAVTIKT,
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EPOCOV EVTEAEL 1] XPNOYOTNTO TOV UEAETMOV KOl TOV EPELVAV GE AVOPOTICTIKEG Kol KAVIKES
EMOTNUES OO 1 YuYoAoyia, Oev €lval omAd 1 «yvdom Yoo TNV YVOOT», ALY KLPIOS 1
oo Tovg oty TpoaymYN TV PeBddwV Bepameiog kot 1 660 T0 dvvatdv axpiPEoTepn
YVOOTN TOV duvatoTTeOV PeAtioong mov emdéyetor 1 kdbe KAviKY mepinmtwon PEcw® Tng
BepamevTikng mapEUPacne, akodun Kot av o YuyomafoAloyikd GUUTTOUATO TPOEPYOVTOL MG
éva Pabud amod Poroykd aitio. Na devpuvBel dnAadn edv eivar duvatdv, 1o mAaiclo péca
070 0moi0 &ivol MPEAUO KOl amodoTIKO Vo KupaiveTar 11 00VAEd Tov Begpamevtr), ot 6TdHYOL

TOV Kot 01 TpoTevopeveg pébodot ( Fivvon A., 1998).
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KE®AAAIO 6°
OEPAINIEYTIKEX MAPEMBAZXEIX I'TA TO SYNAPOMO ASPERGER

Ta tedevtaioa ypdvie mopotnpnOnkKe o TEON OTOUAKPVLVONG omd TNV  omAn
KOTNYoplomoinon tov modidv kot 000nke meplocdTepn EUPACT OTO GYEOOGUO TNG
napéuPoong pe Paon m owdyvoon. H courepipopikn oyoin €dmoe Epgacn oty mapéufoon
o€ EMMESO MUPATNPOVUEVOV COUTEPLUPOPADV KOl GTIS GUVETEIEG TOVG.

H xotavonon g ¢vong twv SuokoAdV &givol omoTéAEGHO TOL EVIOMICUOV TNG
P00 TV dlatapoydv, n onoio meprypdonke oto Kepdiowo 1 kor m omoio emionpove
KOW®VIKN OVETAPKELD OVTOV TOV Toudldv. [laAidtepa kuplapyovoe 1 droyn 4Tl 01 SUGKOAIEG
AOyoVL Kot opAlag HTav 1M aTio TOV SLGKOADV GTNV KOWWOVIKOTNTO. XNUepa, Bempeital 6TL M
SVOKOAO GTNV KOW®MVIKY OAANAETIOPOOT KOl GTNV KOTOVONOT TPOKAAOVV TIG OVGKOAIES
EMKOWOVING Kot TOAAEG amd Tig datapayég cvpnepipopds (V.Cumine et al., 2000).

Ov mpoondBetec e€nynong ™G outiog TOV KOW®OVIKOV OSVGKOAMV 0dynoav ot
JEPELYNON TNG WYVYOAOYIKNG AEITOVPYIOG TOV TAd100 Kot GTIG YLYOAOYIKEG Bempieg, o1 omoieg
etvar Waitepa oNUOVTIKES, €O 0dNYOLV o1 ONpovpYio TPooeyyicewV a&loAdynong Kot
napépuPacng (V.Cumine et al., 2000).

O eW¥wodg Kotd ™ OBepamevtiky mopéuPacn oto cvVOpopo ASperger mpémel vo
avayvopilel To TpdTLTTE SVVATOTHTOV Kot SLGKOMAV, Vo avayvopilel Kot va otnpiletal oTig
duvatdTNTEG TOL TS0V Kot TEAOG VO YEVIKEDEL TIG OMOTEAECUOTIKEG OTPOUTNYIKES

napépuPaong (V.Cumine et al., 2000).

6.1 EKITAIAEYTIKH ITAPEMBAXH

Eivor onuovtikd, mptv amd 10 oyedopd TG EKTAOEVTIKNG mapEupaocns, va
a&lohoyeitol To Yuyoroykod eminedo Tov mand1ov pe cuvdpopo Asperger. H ekraidevon yuo va
etval amoTEAEGOTIKT, TPENEL VO oTNPileTon oV Katavonon e eHoNG NG dSTopaynG Kot
TV PacKOV yapoktnploTikdv. Eivar onuoviikd va Aapfavetor veoéyn 0Tt o Todd
dwpépovy peta&h Toug, akOUN Kot OTav TaPovcldlovy TV 1010 KATAGTACT, ETOUEVMG TPETEL
va AopPavetor veoym 1 WwioatepdTo KABE TOd100 Kot Vo apUOlETOL EEATOUIKEVUEVO

TPOYPOULLO EKTOLOEVTIKNG TOPEUPAOG.
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Av ko amotteitor €101 TPocéyyion Yo To Toudi pe ocvvopopo Asperger, de onuaivel
Ot Tpémel va ortoel o€ 101kO oyoAieio. To mandi pe cvvopopo Asperger dev ep@avilet
CLUTEPLPOPE OVTE €YEL TO HOONGLOKO TPOPIA EVOG TV HE KAAGIKO aVTICUO YU ovTd Kot
oxoAeio 1 €WK KEVTIPA EKTAIOELONG YO TETON TAOIA I0MG VoL UV €lvar 1 KOTOAANAOTEPT
emioyn. Evoéyeton va avtipetoniost cuykekpyévo padnotlokd mtpofAnuota, oAAd vo unv
Kkpel avaykaio va tov mTapayBovv vINpecies Yo «davontikd avamnpovey. ‘Etol, cupPaivet
OLYVA Ol OPUOSIEC KPATIKES LANPECIEG VO S0BETOVY EAGYIOTEG OPYOVOUEVES OOUES KOl
VINPEGIES Y10 TV LTOGTHPIEN TOV ATOUWOV [LE cUVOPOUO Asperger Kot vo unv epappolovy
oLVNON KOW®VIKN TOATIKY Y10 TO, ATOpo pe avTd To cuvopopo. (Simblett & Wilson, 1993)

Katd xopro Adyo, n owoyévela Kot ot ddokarot ypedletat va Exovv mpdcsfacn oe
avOpAOTOVG EOIKELUEVOLG GTOV TOWEN aVTO, OAAG Kol GE TOPOVS, OPYOUVOUEVEG JOUES KOt
eCUTOLUKEVUEVA TTPOYPELLLLOTO, VIO TV OVTIYETMOMTIGT TOV GLYKEKPIUEVOL TPoPAnatos. Mia
OVOCKOTNGON TOV EPELVAV, OAAL Kol TOV OWBECIUOV VTOCTNPIKTIKOV TAOGIOV Y
avOpdOTOVG e avTIoUO, €xel dgile OTL N ekmaidevoT TETOWWV TodIOV amontel €10TKEVOT OE
noALoVG topeic (Newsom, 1995). ITiBavov avtd va ainbevel kot 66OV apopd ota Todld pe
oLVOpPOUO Asperger, OTOTE HEAT CLVOPADV ETOYYEALATIKOV OUAd®V XPEELETOL VO, EWOIKELTOVY
otov topéa avto. o mopdderypo, ot d1evBivoelg ekmaidevong UmopovV vo dMGOLY T
duvaTOTNTO GE EMAEYUEVO TPOCMMIKO VO OMOKTNOEL GYETIKN HE TO cOVOpopo Asperger
ekmaidevon kot €101kevon, MoTe o1 ddokaiol va arnsvBuvovtal oe ovtd Yo copPfoviéc. To
EOIKELUEVO ATOUO UmOopel Vo eMOKENTETAL TV TAEN Yo v TapaKoAovBel To Toudi Kot va
TapEXEL EVNUEP®ON Kol GLUPBOVAES Y10 TOVG TPOTOVS OVTILETMOTIONG TOV TPOPANUATOV, 0TS
Kol vo. CUUPAAAEL OTNV KOTAPTION TOV JOCKAAOV GTO GULYKEKPUYEVO TOHEN. AV LIAPYEL
TpoOPANpa amdotacng amd TG SOECIUEG VIOCTNPIKTIKEG OOUEG, M CLYYPOVN TEXVOAOYin
umopet v Bondnoet pe ) ypnon Pivieo kot v mapoyr] cVUPoLAGV HECH TNAEPOVOL. Agv
VIAPYEL Mo LOVO EMOYYEAUOTIKY] OpAd 1 LANPESIO TOV VO HOVOTTOAEL TN JSdyvewon,
Oepaneion Kot v vrOoTHPIEN OOV Kol evnAikev pe obvopopo Asperger. Kpivetan
amopaitntn 1 tpdcPaocn oe enayyeAUATIES S10POP®V EIKOTHTMV KOl GE TOKIAO VINPESLDYV,
amd AoyoBepamevtég pEYPL eEEOIKEVUEVEG VINPEGIES AMOGYOANONG EPYATIKOD OLVOUKOD.
[Ipog 10 mapdv, n yvodon yio to cOvopopo Asperger Bpioketor oe e£EMEN, 0AAG 1 dnovpyia
TOTIK®V OPLAd®V VTTOSTNPIENG amd YOVEIS UTOPEL VoL TPO®ONGEL TN YVAOOT KOt TNV KOTovOnom
™G eVoNG ToV GLVOPOLOV, KaOMOS Kot T Peltioon Tov emmédov Twv vanpesidv (V.Cumine
et al., 2000).

[Mpotapykng onuaciog eivar va dobei oTovg yoveig 1 sukaipio va EpBovv 6e emaen pe

01KOYEVELEG TTOV €YoVV TaL 1010 TPOoPANpaTa Kot TIS 101eg eumelpieg, dote va Pyovv amd v
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amopudévoon. H opdda diver emiong v gukapio 610G Yoveic var cuinTNoouV GYETIKA LE TIG
oTPATNYIKEG TOV akoAovBobvTal Yoo TV €miALON CLYKEKPIUEVOV TPOPANUdTOV Kol vo
AVTOAAGEOVV OTOWYELG MG KOTOVOAMTEG Yol TIG OOEGIUES VANPEGIES, EVOD EYEL TN duvATOTNTO
VO TPOCKAAEGEL E101KOVE VO WAGOVV OTIS GLVOVTICES TOV HEA®V TNS. Me v opydvmon
cepvopiv Kol €PYACTNPOKOV HaONUATOV, ol Opddes avtég pmopel vo yivouv @opeig
TANPOPOPNONG TV EWVIKOV KOl TOV KPOTIKOV VINPESIOV Yo To chvopopo Asperger. Emiong,
epovtilovv, AGTE 1 TANPOPOPNCN GYETIKA LE TNV KATAGTOOT TOV OVTILETOTILOVV Kot TV
avdykn VmopEng KOTAAANA®Y VTOGTNPIKTIKOV OOU®V Vo @Tdvel oto péca  Ualikng
EVNUEPMOOTNG, GTOVG TOAMTIKOVG KOl GTO EVPVTEPO KOWMVIKO GUVOAO TELOVTOG £TGL TPOG T
Mym avéroyov pétpov (V.Cumine et al., 2000).

Mia oo T1g To SNUAVTIKEG VITOCTNPIKTIKEG OOUEG 0pOpd GT1 duVATOTNTO TPOGPUCNS
o€ KatdAnAeg nebddovg ddackaAiog, €W0Kd 6To dNUOTIKO oyoAeio. ‘Exet dwamotmbel 611
OTOV KOTO10 GYOAEI0 OMOKTNOEL EUMEPIO KOL QNN YOl TO EMTVYNUEVO TOL TPOYPAULATO,
etvar mBovov vo vdpEel avEnor otV Yypaen Kot GAA®V TOdIMV e TUPOUOLoL TPOPAN LT
(V.Cumine et al., 2000).

[ToAAG amd ta TPOYPAUUATO TOL EPAPUOLOVTOL amalTOHV TN SLVATOTNTO TOV «EVOG
po¢ &vav ddaockaiion, ONAadN Vo ToPEXETOL GTO Todl OTOUIKT/AMOKAEIGTIKY ddacKaAio
Kot kafodnynon omd €vov ewdikevpévo ddokoro N Bepamevt. Emiong, mpoteivovron
JPACTNPLOTNTEG TOV OMALTOVV OUAOES UE OPLOUO GUUUETEXOVI®OV HKPOTEPO OO OLTOV TNG
oxoAukng taéng. I'' avtd, wpivovtar avaykoieg or vanpecieg evog dackdiov Ponbov -
EMPOPTICUEVOD pE TNV KOBOOINYNOT KATO10V GUYKEKPUEVOD TOO00 KOl OTIC KOOMUEPIVES
TOV OPAGTNPLOTNTES KOl HEGO GTNV TAEN).

O1 ddokarot avtol, 0 pOAOG TV 0ToiwV givar oNUAvTIKOG Kot cUVOETOG, Exouv TIg €ENG
evhvveg:

» Na onpovpyodv éva pepo Kot dopnpuévo meptBaAiov epyaciog.

» Noa Tpomomo1ovV TIG dPAGTNPLOTNTESG GTA LETPOL TOV OO0V .

» Na dwfodpicet Tig dpacTnploTTEG Kot VO AVENCEL GTAOIOKE TIG OTOLTOELS.

» Na evBappOvouv 1o mandi, GOTE va Yivel KOW®VIKO, EDTPOCEPIOGTO KOl GLVEPYAGLO,
otav mailel | cvvepyaletal pe To GAAN TOdLA.

» Na BonBovv 1o moudi va avoyvopilel Toug KOSIKEG CUUTEPLPOPES TNG KOWMVIKNG

ETOPTG.

» Noa mapéyovv kabodnynon yw to OEHoTo TOL APOPOVLV TNV AVAYVOPICY, TNV

KOTavoONnon Kot Ty EKQPAcT] TV GLVAICONUATOV TV GAAOV oTOR®VY, 0AAY KOl TOV

010V TOV TS0V, KAOMDS Kot KBS YNoN Yo TNV EMTLYN CUVAYN PIAIKDV GYECEWMV.
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» Na evBopphvovv TN CUUUETOYN TOL TOOOV G€ GLENTNOEL, MOTE VO OVATTOEEL TIC
AEKTIKEG KOl KOWMVIKEG TOL OE10TNTEC.
» Noa 10 PonBovv va dlevplivel o EVIPEPOVIA TOV, DOTE VO KOAMEPYNOEL TA
YOPICLOTO KOl VO, EUTAOVTICEL TIC YVAOOELS TOV, YeYovOS Tov Ba £xel ¢ amotélecua
KoL TV a0ENon Tov KIVATP®V To Yo Ldbnomn Kot Kovovikomoinon.
» Noa epappocovv évo Tpoypoppo Yoo T PEATIOON TOV adpdV Kol AETTOV KIVITIKOV
de&lotT®V TOL.
» Noa 1poc@épovv 101K SIOUCKUAIN Y100 CLYKEKPIUEVO LOONGIOKA TPOPANLLOTAL.
» Na PonBovv 10 maudl va aviemeEépyetor o€ mPoPANUATO TOL TOL dNUOLPYEL M
OKOVGTIKN 1 1) OTTIKY| €voucOncio Tov.
Enopévag o ddokarog- PBonbog epapudlel éva mpodypoppa oxedloacpévo amd Ttov
vevBuvo dACKAAO TNG TAENG, TOVG DEPUMEVTEC Kol TOVG EOKOVE, TO OmMOio aPopd TNV
TopéUPOCT OTIS CLUTEPLPOPIKES, KOWMVIKES, AEKTIKEG, KIWNTIKEG Kol ouoOnTnplokég

1BantepdTNTEG TOL TOS10V pe cvvdpopo Asperger (V.Cumine et al., 2000).

6.2 AOI'OGEPAIIEYTIKH ITAPEMBAXH

E&attiag g Aemtng Kot ddyvtng eHong g dlatapayng Tov cuvopopov Asperger, ot
dvokoAieg eppavilovtar oTig TEPIOTAGELS TNG KadnuepwvotTag. O e101KO¢ Tpémet va TapEpPet
oV KaOnuepvodtTo TOV MOS0 HE cHVOPORO Asperger kKol Vo amOTEAECEL EMMPOGHETO
LEPOG TOV TEPPAALOVTOC TOV, AEITOVPYDVTAG MG HETAPPOAOTNG Kot Piloc, oePdpevog Tavta
T0V¢ pLOUOVE TPoddov Tov TAdOV. O WO €ivol OVTOC MOV  KOATAVODVING TNV
TEPLOPICUEVT] TKOVATNTO TOV TTALOIOV VO EPUNVEVEL KOWVMVIKODS KAOOIKESG, YEPOVOLIES, KOOGS
Kol TG OVUOKOAIEG OTNV EMKOWVMVID, TPEMEL VO EKTOOELGEL TO TOOL OTIS KOWMVIKEG
de&otreg. Ot AéEeig- KAedd g Bepamevtikng mapéuPfoong eivar povtiva, ca@nveld Kot
otofepétnTa. [lpénel va yivouv edwég mapepPdoelg mov Ponbovv 10 moudi pe cHVIPOHOo
Asperger vo avamtOéel Og&10TNTEG KOL  KATOVONGYN OTOVG TOUELS NG KOWMVIKNG
AAANAETIOPOONG, TNG KOWMVIKNG EMKOWVOVIOG, TNG KOWMVIKNG POVTAGIOG KO TOV Ty vVidlov.
(V.Cumine et al., 2000).

AOY® TOV OLGKOAMADV, TOL AVTILETOTILEL TO ATOHO Le GUVOPOLO ASPErger, Gtov Topéa
NG EMKOVOVING KO YEVIKOTEPO TIG KOWMVIKESG OEEI0TNTEG, TPEMEL VAL 100X TEL TEXVIKES Y10l VOL
TIG OVTIULETOTIGEL.

Mia teyviKY|, Aomov, Tov TPEMEL vo. 010ayTel To Atopo pe cuvopopo ASperger, givar m
Térvn Tov Swwhoyov (art of conversation). Avti 1 ddackario TepAapuPavel cuvnoicuéveg

eKQpaoels, Le TG omoiec pmopel va apyicel o cvlntnon, Kol EPMTNCEL GYETIKES LE TO
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neplexopevd me. H téyvn tov dtodkdyov pmopel va d1dayBel pe mayvidio péAwv, pe to onoia
TopoLGLALOVTaL JPOPETIKEG KOTOOTACELS Kot &Enysitan yioti pepkés @paoelg eivot
aKOTAAANAEG Yo To Eexivnua piog ocvlnmone. O ewdwdg umopel vo ddoel akpoio
TopadElyIaTa Kol 6T GuvEXELD va. (nToel amd To Toudi vo Tpocdiopicetl ta AaOn kat Tt Ha
énpene va mel o 10106, ‘Etol, 10 moudi e€aokeitar Ppiokoviag Tig KATAAANAES EVOALOKTIKES
exkppaoeis. (T.Attwood, 2005).

Otav, Mooy, to dtopo pe oOvopopo Asperger dev yvopilel TMv omdvinon oe o
gpmtnom, d1oTdlel kot dev Exel apket avtomenoifnon, mote va mel «Aegv E€por» 1 «Exm
umepdevted». Emopévmg, mpémer va pdber va exepdler tn ovyyvon Tov kot va {ntd
dtevkpwvicelg. Ot KATIAANAEG PPACEIS 1) OMAVTNGELS 0 KAmolo Tlavy EpMOTNON TPENEL VO,
ddayBovv kot vo 50000V avaroya Tapadeiypota, Le TETOOV OU®MG TPOTO, MCTE TO GTOLO VO
unv viobet amotuynuévo, av dev etvar oiyovpo Tt mpémetl va mel. 'Evag and tovg Adyovg mov
éva Bépo pmopel va kuplapynoet ot cvlnmon eivor 0tt o AeEIAOYI0 Kol Ol YVAOOES TOV
aTOUOV TAV® G€ aVTO TPodyovv Tn pon g ocvlntnong Kot v katavonon. EEGAlov, 1o
dropo pe obvdpopo Asperger Exel Evrovn v embopia va unv eovel avonro. (T.Attwood,
2005).

Yyetikd, Aoudv, pe v téYvn ToL deddyov, 1 Carol Gray (1994) éyxel avamtoéet pia
teyvikn mov ovoudletar Comic Strip Conversations (CSC - Xvvouidieg pe kopikg).
[Mpékettar Yoo  pio0  EKOVOYPOENUEVT]  OVATOPACTACT TOV  OWPOPETIKMOV  EMMEOWOV
emKovoviag mov mpokdmTovy oe o cvlntnon. Ipappkéc ryodpeg, «ovvvepdkio» Omov
avaypaeovTot Adyla 1 okEWELS, GOUBOAN Kot YPOUATO ¥PNCLOTO0VVTOL Yo v fonfncovy
10 modi vo. avtiinebdei otoyeioa mov pmopel va pnv €xel ovvewdnronomoet. (T.Attwood,
2005).

Avt) n teyvikn pmopel vo e@appootel 6e O1dpopa TPOPANUATO GYETIKG HE TN
ocv{nmon kot Tig kKowwvikég defidotres. o mapdderypa, yoo vo Ogifel 610 ATOpO E
oOvopopo Asperger Tt cupPaivel, 6tav dtokontel o culntnon. (T.Attwood, 2005).

Ta «cuvve@dKion TV S10AGY®V UTOPOVV VO GYEIACTOVV e TOAAOVS TPOTOVG, Y1l VO
petagépovy kot to. cvvorcOnuata. o mapdderypo, Evioveg yovieg yuoo vo vroonimBel o
Boudg N pe KOHOTIOTEG YPOUUES Y vo vrodnAmbBel to dyyxoc. Mmopovlv, emiong, va
xpnowomombovv kot ypopate mov Oa cvppoArilovv Ta cvvarcHnupoata OeTikég Kot
YOPOVUEVEG OKEYELG UTOPOVV VO YPOPOVV LE TPAGIVO YPMLUO, EVAD Ol SLGAPESTEG CKEYELS
UTOPOVV VO, Ypa@ovV pe kOkKivo. Mmopel, dAlwote, va dnuovpyndet évag oAdkAnpog
YPOUATIOTOS TIVOKOG, OOV, Yo TAPAJEIY LA, TO TPOGPANTIKA GYOAA VoL Etvot YPOUUEVO LE

pol N ot OMBepéc oxéyelg vo ypdoovtor pe UmAE. AVTA OTI GUVEXEW UTOPOVV Vo
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petapepBovV GToV TOVO TG PMOVIG 1 OTI YADGGO TOL COUOTOG OV TPETEL VAL YPTCLLOTOGEL
10 Gropo. (T.Attwood, 2005).

Ot CSC emurpénovv o10 mOdi vo. OVOADCEL Kol VO KOTOVONOEL TV TOWKIADL TV
UNVOUATOV KOl TOV VONUAT®OV oV givar pépog tv cu{ntmoewv i tov matyvidlov. TToAdd
Toud1d pe cuvopopo Asperger cuyyvloviol Kot 6TeVoy®mplovvIal, OTov dEYOVTAL TEPAYLATO 1)
T0 GOPKOOUO TV GAA@V. To «ouvvepdKkio» e To A0y M TIG OKEWELS KOL 1) EMIAOYN
YPOUATOV LITOPOVV VO, ATEIKOVIGOVYV KPUUUEVE UNVOLLOLTOL.

H Gray £yet damiotdoet 6Tt To. o1l e cVVOpopo ASperger moAréc eopég Bewpovv
0Tl 0 dAA0G oképteTal aKkpPOS OTmG okEPTOoVTaL VT, 1 Be®pPovy OTL 0 AALOG oKEQPTETOL
axpimg avtd mov Aéel Ko timota dAro. Or CSC givon duvatd va ypnoomombovv yo vo
deibovpe OTL KOBEVOG KAVEL O0POPETIKEG OKEYELS OPOPETIKO GLVOICONUATO GE pid
ovykekpipévn mepiotaon. Eva dAAo mieovékTnua vt TG TEXVIKNG €ivarl 0Tl pmopel va
YPNOWOTOMOEL Y10 VO OVOTOPAGTHOEL TNV OAANAOVYI0 TV YEYOVOT®OV GE o cLCNTNON Kot
TG MOAVEG GUVETELEG TMOV TOKIA®Y EVOALOKTIK®V GYoAiov 1 evepyeidv (T.Attwood, 2005).

Al YopoKTINPIOTIKAE TNG TEXVNG TOL O10AdYOL gtval va avalntdpe 1 vo oyodlovpe
TIG OMOWYELG, TIG IKAVOTNTES KOL TV EUTEIPIO TOL GLVOUIANTA HOG, VO GVUTAGYOVUE poll Tov,
va cupeevovpe pall Tov kot vo Tov emPpafevovpe, vo kKavovpe to Bépa g culnmong
EVOLAPEPOV KOt VoL EEPOVLE TTMOG KO TOTE VO, TOV aKOVLE Kot va, Tov kottdlovpe. TIpoketton yio
wWwitepa mepimAokeg Kot Tponypéves 0e€l0Treg mov pmopel va ovtalovv eEOTPOYLATIKES
v 70 Toudi pe ovhvopopo Asperger. Mo dpactnploTnTa IOV TPOCSPEPETAL Y1l Vo fondfcovpe
T Todio GTNV ATOKTNOT OVTOV TV OeELOTATOV Elval Vo 0pyYOvOGOVUE o culnTnon petald
T0V TTodoV pe oVUVOpoUo Asperger Kot €vOG GAAOVL Toudlov 1 €VNAIKOV, TOPOVLGIK TOL
d00KAAOV M TOV YovEa, Yo vo Tov YiBvpilovv 610 Tl Tt va KAvel 1} TL va TeL Kot TOTE VoL TO
nel. O «eKmadevTE» avayvmpilel o GYeTIKE unvopoTo Kot TpoTeivel 1| Sivel Tig KATAAANAES
amovtioel evBoppivovtog otadlokd To modi vo EEKvioel To SIA0Y0 Kot Vo Tpel
TPp®TOPOLAia Yoo TIG avdAioyeg evépyetec. o mapdderypo, TPOTEIVETOL O EKTAOELTIG VO
yiBvpicet: «Pdto Tov Simon mo1o givol To ayamnpévo Tov TMAEOTTIKO Tpdypappoy N «Ileg 6T
OOV OPECEL KOL GEVOL OVTO TO TPOYPOLUO», DGTE Vo Unv meplopiletoar 1 cvlntnom oe
OLYKEKPIUEVES ep®TNOELS. Mia dpactnpidtnta oty TaEn mov evBappivel T culnmon sivat
va dovAevovy o Toudld o€ Cevydpla. Kabéva and to modd eaokeitor 6to mmg vo EEKva
ov{nmon pe évav dyvmoto 1 va dttnpet ) ocvlnon pe Evav eiro. [ponyovpuéveme, OAa ta
nmoud1d poli Ba xovv evromioet po oePE PPAGE®Y TOL UTOPOVV VO, XPNCIUOTONOOVV apYIKA,
onwg: «Ilng eioar onuepa;» N «Ildg cov eaivetar o Kopdg» N éva enikapo Bépa. Emiong,

&yovv (nmoet ko Bopodvtar mAnpogopieg Yoo T0 GAAO GTOUO KOU CKETTOVIOL GYETIKEG
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gpotoelg N Bépata ocvlnmong, 6nwg, yo tapdderypo: «II€pacec kadd oto yauo tov Beiov
oov;», «H yiayld cov givor kahvtepa;» 1 «Ildg givol 10 Kovovplo avTokivnTo TOL PO
ocov;». Mo GAAN dpactnploTTa Elval Vo TPocTaNcovy HECH GLNTNONG VO AVOKAADYOLV
To Kowd toug onueio. o tovg epnPfovg pmopetl 10 TPOHYpopUo TOV Hobnudtov Adyov Kot
Bedtpov va Tpomomombel, MOTE VO ATOUOVAOCOVV, VO, OTEIKOVIGOVLV Kol v EE0GKNCGOVV Ta
ONUOVTIKA OTOotKEln TV KOTAAANA®V 0otV Yo d1dhoyo. Mepikd moudid mpémel va
pnébovv okpPdC TL VO TOVV GE OLYKEKPYEVEG TEPICTACELS YOl TOPASELYHO, OTOV TO
nepdlovv, 6tav vidBouv v avdykn vo petvouv pova tovg, 6tav B€lovv va {ntoouv
BonBeta 1 6tav yavovv ce éva mayviot. (T.Attwood, 2005).

O1 Aeyopeveg «Kowvwvikég Iotopiesy (Social Stories/SS) mov éxovv avamtuydei amd
mv Gray, PUmopovv vo €QPUPUOCTOVV KOl Yo TNV KOTAVONGT OAANYOPIKAOV YAWGGIKOV
oynuaTov, 6Teg ivat ot IWwpatiopoi (idioms).
Mo mapdoerypa:
«Mepixég popég kamorog Aéei: «Arralo poal.on.
Avto onuaivelr 0t giye €va GUYKEKPIUEVO TPOTO OGKEWNS KOI CUUTEPLPOPAS, OAAG TWPO. EXel
v100THGEL EVOIY VEO TPOTTO GKEYNS KO GOUTEPLPOPUS.
To 1o arouo ue advopouo ASPErger, otav kamoiog léei: «Arralo uvoaldoy, umopei vo, okeprtel

KATO10V VO YPOPEL KATL, VO. TO GPNVEL KOL VO YPOPEL KATI KAIVODPIO .

Ta moudd pmopovv vo emdéovv par epdon mov Ppickovv SHOKOAN, Kol v
LOVTEYOLV TNV EPUNVELN TNG, KAODS Kol TIG TEPITTAOCEL GTIS OTOIES YPNCULOTOIEITOL.

O1 ddoKaAOL, 01 YOVELG KOt ToL VTOAOITOL PEAT TNG OIKOYEVELOG TPEMEL VOL EIval EVIILEPOL
Yo TV Téon Tov Tod1ov Y10, KUPLOAEKTIKY EPUNVEIN TOV PPAGE®V Kol VO, GKEPTOVTOL OTL TO
ox6A10 M M odnyia Tovg pmopel vo TapePUNVELTEL 1] v TOV TPOoKOAEGEL cVYyvor. To moudi
umopet va acBovOel dfoia, dtav o ddokorog apyicel va kdvel acteia, vo capkalel, va
EPOVEVETAL 1 VO YPNOLULOTTOLEL AOYOTTOLYVID, OTOTE Ol HETAPOPEG KOL TOL AOUTA OAAYOPIKA
YAOOOIWKA oynuoto kpivetar amapoitmto va tov e€nynbovv. To moudl pmopei va €xel éva
ONUEW®UATAPIO Yo TO GYoAelo, 610 omoio Ba KATOYPAPEL TOPASETYLOTO KO EVOAAUKTIKES
epunveleg, kot Ba @TIdvVEL oKitoo KOl EKOVEC TOL VO OMEKOVICOLV TIC KUPLOAEKTIKES
eppunveieg. O1 CSC kot o1 SS g Gray amoteAovv £va 10aVIKO HECO Yo T1 SEPEVVNOT AVTAG
™G TAEVPAG Tov kKabnpepwvod Adyov. (T.Attwood, 2005).

Ta moyvidlew poOA®V kol Ol OOKNGES OWAING KOl VTOKPITIKNAG UTOPOVV v
YPNOWOTOmBovV Yo vo eEnynoovpe Tag kot yioti aAAGlel n Epeacn mov divetan otig AEEELG.

INo mopaderypa, n Sue Roffey cvoetriver to mayvidl Behind the screen (ITicow amd v 006vn):
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Atvoope oto moudi évav KotdAoyo pe emiBeta M emppnipoTo Kot Tov CNTAUE Vo LETPNOEL
duvatd micw amd v 006vn and 10 0 puéyxpt to 10 pe Tov TPOHMO, TOL TOL VTOJEIKVVEL TO
emiBeto N 1o emippnua. To vrdAowma TSI TG OUAdNS TTPEMEL VAL LAVIEWYOVV TToLoL €ival 1
AéEN. Kamowo GAAN evardaxtikny doknon eivar n ovlntnon Pdoet tov tovov g ewvng: Ta
nond1d dovievovv og (evydpia. To éva maudi Eekvaet ) culnon 1N dwPdlel Eva cevaplo pe
€VOL CLYKEKPIUEVO TOVO QOVNG Kol 0 GUVOMANTAG ToL cuveyilel pe tov 1610 Tovo. Me tov
Tpomo ovtd mpofdpet Tig mBavég culnToelg ™G emOUEVNC MUEPOS N EmOVOAOLPAVEL
OULVOIALES Y1 VoL TIC Katavonoet koavtepa. (T.Attwood, 2005).

Eivon onpovticd va avakaAdyoope yioti ta dropa pe covopopo Asperger AoV 6TovV
€0VTO TOVG. Mmopel amdmdg vo TpdkeLtal yio kavuotépnon e avantuéng 1 yuo évav Tpomo va
OPYOVAOVOLV TIG OKEWYELS TOLG M VO VIOBOLV ovaKoLPIoT. XNV TEPINTOOoN Tov ovTd TO
YOPOKTNPLOTIKO TG OpAag dnuovpyet Tpofinquata, evBappivete to modi va yibvpilet avti
Vo AGEL SLuVOTE Kol VO TPOCTOONGEL «voL OKEPTETAL, KOl Oyt Vo AEEL AVTE TOL CKEPTETOLY,
otav PBpioketal Kovtd oe dAlovg avOpmdmove. Mepikol evijAKOL e GUVIPOLO Asperger £xouvv
MV TaoT Vo Kouvolv ta. xeila toug kabmg okéntovrar. (T.Attwood, 2005).

Téhog, 0 €Wdwoc KB 0AN TN Obpkelo ¢ Oepaneiog de mpémer va Egyvd ™
HovadkOTNTO KABE Toudov Kot vo oKEPTETAL £10KEG TOPEUPACELS , Yo VO TPOWONGEL TG

OeE1OTNTEG TOV GTNV KOWMOVIKT OAANAETIOPOGT), TNV EMKOWVMOVIK KOL TNV EVEAIKTY OKEYN.
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EIIIAOI'OX

«Eiyo évtova tv avaykn vo Kava epwthoels oyetika ue Tis mroliteieg (twv HIIA), yioti
éviwBa 0t1 dev Umopovdoo. vo. LA OTWS HIAGVE 01 PLOLOA0YIKOT avBpwmol, oVTe umopodoo. va.
Aafo uépog atic avlntioels tovg epocov dev tovg kotaldfarva. OLot o1 vwoloiror pilovoav
XWPIc va katofdilovy mpooralbeia, 0 Adyog Tovg KvAoDoEe ouald oav pvaki, kol ym Eviwbo,
TOLD KOTWTEPY, OTOKAEITUEVY Ka1l Ayotepo onuovtiky. Erpeme kamws vo. aviiotabuiow Tig
OODVOUIES 1OV KL OEV DTHPYE KOADTEPOS TPOTOS OO TO VO, OEIEW GTOVS GAAOVS OTL EEpw OLES
71¢ moAiteies, T Oéon Tovg ato yaptn Kai to oynua tovg. Hbeia vo deilw e dlovg mooo éCvmvny
HUOVY OTNYV TPOYUATIKOTHTO, KOL KOVOVIOS TETOI0D EI00VS EPWTHOELS, avTo éxava. Iloté dev
pwtovoo, karwoiov: "Xe moieg moliteieg Eyels mael, ", oalia "Eyeig moer oty Moviava, ", yia vo.
700 deiw ot1 EEP OAeS TG molTelegy.

(Sean Barron, 1992)

54



IHAPAPTHMA
ATANQETIKA KPITHPIA I'TA TO XYNAPOMO ASPERGER

Awyvootika kprepwe kotd Gillberg & Gillberg(1989)

1. Exrrwon oty kovovikotyto (0KPALiog EYOKEVTPLGNOC)
(epedvion tovAdyiotov 000 amd o akOAOVOA YUPAKTNPICTIKA:)

0. adLVOIO Y10 KOWV®VIKY] GUVOAAXYT LE TOVS GUVOUNATKOVG

B. éAkenym embopiog vo cuvaAdayel Le TOVG GLVOUNATKOVG

Y. EAAEWYT] KATOVOTONG TV KOWVMVIKMOY CNUATOV

d. CLVUGOMUOTIKG KOl KOWOVIKE OKATAAANAN Y10, TIG TEPLOTAGELS

GUUTEPLPOPE.

2. ITepropiouévo evorapépov

(ep@dvion ToVALYIGTOV EVOC OO TOL AKOAOLOO YOPUKTPLOTIKA)
0. OTOKAEIOUOG GAL®Y SpaCTNPIOTHTOV
B. eEmOVOANTTIKY EUUOVT

Y. TEPIGGOTEPO UNYAVIKY paBNon(mamoyoopnog) Topd Katavonon VONLToG.

3. Eravainrrikij coumepipopd.
(epeaviom ToVAdYIoTOV EVOG amd ToL KOAOVOE YOPOKTIPIGTIKA)
. OGOV 0POPE GTOV EAVTO, GE dLAPOPES TAEVLPEG TG LONG

B. 660V apopd oTOVG AALOLC.

4. Ioopoppics oty EKPOPA TOV AOYOV Kadl 6TH YPIGH/KATAVONGH TS PADGCCAS
(ep@dvion ToVALIGTOV TPIOV ATtd TO AKOAOVON YAPOKTNPIGTIKA:)

a. kaBvotépnon oy avdntuén Tov Adyov

B. empavelakd dptio YAOooIKN £KOPOoT

Y. TUTKOG, GYOAUGTIKOG AOYOG

. mapd&evn TPocmdia, WIOUOPPA YOPOKTNPIGTIKA GTOV TOVO TNG PMOVNG

€. EKTTMOOT GTNV KOTOVON 0T TOV TEPIAAUPAVEL TOPEPUNVEIEG

KUPLOAEKTIKDOV 1| LETAPOPIKDOV EKPPUCEWDV.
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S. Ilpofinuara oty un Aektiky emkovovia

(epedvion ToVALIGTOV £VOS OO TOL AKOAOVOO YOPUKTNPIOTIKA:)
0. TEPLOPIGUEVT (PT|OT XEWPOVOLLDV
B. adéEo/qyopn kivnon 660V a@opd T «YADGGO TOL GMOUATOCH
Y. TEPLOPIGUEVT] EKPPOUGTIKOTITO TOV TPOCHDTOV
O. AKOTAAANAN Y10 TIG TEPIGTACELS EKQPOAOT)

€. mapa&evo, yuypd PAEppa (Tov HOtdlEL GV VO GE «OATEPVA)

6. Kivytikij adeéiotyra

0. LEWWUEVT amOS00N, KATA T1 VEVPOAOYIKT 0EI0AOYNGT, TOV EMTESOV KIVNTIK®V OeEL0THTOV.
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AwayvooTikd Kpurpo kotd Szatmari, Bremmer & Nagy (1989)

1. Movayikotnra

(epedvion TovAdyiotov 600 amd o akdAOVOA YUPAKTNPICTIKA:)

a. EAAenyT oTEVOV QPIA®V
B. amo@uyn TV GAAOV avOpdTOV
v. EAAEYT EVOLOPEPOVTOG Y10 GUVAYT PIAIKDV GYECEDV

d. Hovoykd dtopo.

2. Exntton Kovovikyg covallayns

(epedvion TovAdyoTOoV £VOG ATO TO AKOAOVON YOPOKTNPIOTIKA:)
. Tpooeyyilel Tovg GAAOVG HOVO Y10 ®PEMUITTIKOVS AGYOVG

B. adéE10 KOW®VIKN TPOGEYYIoN

Y. HOVOTTAEVPE G OVTIOPAGELG TPOG TOLG GLVOUNATKOVG

. duokoAia GTNV AvTIANY™M TV cuvalcHN AT TOV GAADY

€. adtopopia yio To. CLVUGONUOTA TOV GAA®V.

3. Exwttwon oty pn AEKTIKI) ETKOVQOVIQ

(ep@dvion TOVAL(IGTOV EVOC OO TOL AKOAOVOO YOPUKTPLOTIKA)

0. TEPLOPIGUEVT EKPPACTIKOTITA TOV TPOGMTOV

B. aviKovoTNTO GTIV 0VOYVOPLIoN TOV CLVUICONUATOV TOV GAADV
oo TNV EKEPOGT TOV TPOGADTOV TOVG

Y. QVIKOVOTNTO GTN LETASOOT) UNVOUATOV LE TO, LATLOL,
oV KO1Td TOVG AALOLG (EAAeyT ema®NG e TO PAELLLOL)

J. dev ekppdleTan pe xelpovouieg

€. vepPolikég ko adéSieg yepovopieg

oT. VIEPPOAIKN EYYOTNTO KATA TNV TPOGEYYIOT) TOV GAAWMV.
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4. «llapalevogy 16yog

(epedvion TovAdyoTOoV £VOG Ao TO AKOAOVON YOPOKTNPLOTIKA:)

0. 11 QUGIOAOYIKT SIUKOLOVGT) POVIG
B. pldetl modv

Y. pAdeL Alyo

3. éMAenym cvvoyng ot cuintnon

€. 10100VYKPACLOKN Y PO TOV AéEemV

OT. ENOVOANTTIKA TPOTLTOL AGYOV.

5. dev minpel ta kard DSM-111-R kpitipia yio Avtietiky Aiatoapoyn
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Awyvootika kprenpwe kotd ICD-10 (WHO,1993)

A. Agv vmdpyer KMvikd onuovtikny yevikll kaBvotépnon otn YAMGGIKN £KQPOON Kol
avtilnyn 1 otov Topéa TG YVOOTIKIG avartoéng. [ ™ didyvoon amatteitor va €yel
avamtuyfel N wovoTNTO Yoo ¥pNon HepOVOUEVOV AéEemv amd v nAkio tov 2 €tov 1,
VOPITEPO KOl VO YIVETOL ¥PNON EMKOWOVIOKOV QPAcE®V omd TV nAkio tov 3 €tov 1,
vopitepa. Ot 0e&l0TTEg 0VTOEELTNPETNONG, 1] TPOGAPUOCTIKY] GUUTEPLPOPA KOl 1] TEPLEPYELN
Y. T0 TEPPAAAOY KOTA TN SLAPKED TOV TPAOTOV £TOV B0 TPEMEL VO AVTOTOKPIVETOL GTO
QLO10A0YIKS eMIMESO VONTIKY G avATTLENG. L26T0G0, OGOV APOPA GTA OPOCTLLOL TNG KIVITIKNG
avdmtuéng, umopel va vmdpéel pkpn Kobvotépnon kot mn Kwvntikn adegomra gival
ocuvnoicpévo  yopakTNPoTikd  (Hodovott Oyt amapoitnta  SyveoTiko). Mepovouéveg
Wwitepeg 0e€10TNTESG, GLYVE GYXETICOUEVES LLE U1 PLCIOAOYIKT EVOGYOAN O,

etvat cuvn0etg, aALd dev amattoHvTot yia T Jdyveon).

B. IlowtikGd avOpoio YOpUKTNPIOTIKA GTNV GROBOIOTNTO TNS KOWOVIKIG GLVOAAAYNG

EKONLAOVOVTAL GE dV0 TOVAGYIGTOV O TIG TOPAKAT® TEPLOYES:

0. 0OVVANI0 TNV OTTIKY EXAPT, GTNV EKPPOUCTIKOTNTA TOV TPOCMNTOV, GTY| GTAGT TOL COUOTOG
KOl GTIG XEPOVOES TOV EUTAEKOVTOL GTNV KOWMVIKT GUVOAALYN

B. advvapio otnv avamtuén (pe TpdTO KATGAANAO Yo TV TVELUOTIKY] MAKIO Kot Topd TIG
dobeloeg evkaipleg) oyécewV HE TOVG GUVOUNAIKOVG OV TEPAOUPAvovy TO amd KOOV
poipacua evolpepOvVImV, OpacTNPOTHTMV Kol GuVAlcOUdTOV

Y. €My KOW®VIKO-GUVAIGONUATIKNG apoBotdtnTag, Ommg EKONAMVETAL OO TNV AVETOPKN 1
anpdcPopn ovtidpacn oto cvvolcOnuate TV dAA®V, 1N EAAEWYTN TPOCAPUOYNAS TNG
CUUTEPLPOPEG OVAAOYO LE TIG KOWVMVIKEG TEPIGTAGELS 1) AVETOPKT] GUVOEST] TOV KOWMVIKADV,
CLUVOLCOMUOTIKOV Kol ETIKOIVOVIOK®OV CUUTPOPOPDV

d. éMherym awBopuNTG emdimENg va polpaotel pe dAlo GTopo amoAaOGEL, evoloupépovTa 1
eMOO0ELS (T.y. Vo eMOEVOEL, Vo BETEL, Vo @EpVEL 1] va delyvel e T0 dAyTVAO GTOVG GALOVG

avtikeipeva kot B€pata mov evolapEépovy To 1610).
I'. To dtopo mapovcrdler éva aovvi|OoTa £VvTOVO, TEPLOPLOGUEVO EVOLAPEPOV 1] EMAVOANTATIKA

KOl OTEPEOTVAN TPOTUTO. GULUTEPLPOPAS, EVOLXPEPOVTO KOl OPUSTNPLOTNTES, OMMG

ekdNAdveTOL 68 pio TOLAAYIeTOV 0md TG akdAoVOES TEPLOYES:
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o. gvaoyoinon, n omoio meplopiletar o€ €vo 1 TEPIGGATEPA GTEPEOTLTA KOl TEPLOPICUEVAL
TPOTLTIOL EVOLAPEPOVTOC T OTTOT0L EVaL U1 PUGIOAOYIKA ElTE GE TTEPIEYOEVO ElTE OE £0TIOGM,
N éva 1 TEPIOcOHTEPO EVOLOPEPOVTO TTOV EIVOL U] PVGIOAOYIKG MG TPOG TV £VIOCT KOl THV

TEPLOPICTIKT TOVG KOl PUGLOAOYIKA MG TTPOG TO TEPIEXOLEVO 1 TNV EGTIOOT

B. eUPOVAOG KOTOVOYKOOTIKY EUHOVY] O GUYKEKPWEVEG UM AETOVPYIKEG GLVNOEEG 1)

TEAETOVPYIES

Y. OTEPEOTVTOL KOl EXOVOANTTIKOL KIvnTIKOl paviepiopol mov mepthappdvovy gite yromuoto

€1TE GVOTPOPEG TOV XEPLOV 1) TOV dOYTOA®V £iT€ COUTAOKES KIVIIGELS OAOV TOV GCAOUATOG

d. EVOoYOANON LE TUNLOTO OVTIKEWEVAOV 1] U1 AEITOVPYIKA GTOLYElD TV To VISV (6Twg T0

PO TOVG, 1] VO TNG EMPAVELNG TOVG 1 0 NYOG TOVG/O1 SOVIGELG TTOL TAPAYOLV).

Qot660, Ba NTav Aydtepo cuvnbicpuévo va cupmeptneBoiv gite o1 Kivntikoi paviepiopoi N M
EVOOYOANGON HE TUNUOTO OVIIKEWEVOV 1 1 €VOCYOANON HE UEPN OVTIKEWWEVOV 1 U

AETOVPYIKE GTOLYEID TOV TALYVIOIDV.

. H owrapayn oev e&nyeiton koAdtepa pe drhes popeéc OwayvTng avoamrtuiloKig
owrapayng: amin oiloepévera, o ILoOTUTN OO TUPA)Y], LOEOWYVLYAVAYKAGTIKY] StaTapayn,
OVOYKOGTIKY] O10TOpay TNG TPOCMOTIKOTITAS, AVTIOPUCTIKY OL0TUPAY] TPOCKOAANONG

™¢ Bpe@ovnmaxig NAKiog-pun avesTarlpévog TOTO.
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ASAS T'TA TO XYNAPOMO ASPERGER

To ak6AovBo epoOTNUATOAOYIO €Yl GYESIAGTEL Y10 VAL EVTOTILOVTOL CUUTEPIPOPES KO
KOVOTNTEG EVOEIKTIKEG TOL GUVOPOLOL Asperger 6€ Toudld TOV SNUOTIKOV. X& QT THV NAKia
etvat epLeavésTePn N AGLVNOIGTN GLUTEPLPOPA KOl TO W1iTtEPO SLVOUIKO kavoTHT®V. Kdbe
gpotnon M OMAwon ovvodedetoan omd o e€afdbue khipoko aloAdynong, Omov n
aflohdynon mpog 10 0 1oodvvapel pe tn omavidTnTo, ELPAVIONG KATO0G CUUTEPLPOPAS 1)

YOPOKTNPLOTIKOV, EVOD 1 AVTIGTOLYN TPOG TO 6 1G0SVVALEL LE TN GLYVOTNTO ELPAVICTG TOVG,.

A. KOINQNIKEY KAI YNAIXOHMATIKEY AEZIOTHTEY

. Avokoievetal o moudl vo katoddPel T Oa maifel pe ta dAlo moudid; o moapdderypa,

ayvoel ToVg AypaPOVS KAVOVES TOV KOWVOVIKOD ALY VIO00.

. Amopelyel 10 moudl TV KOW®VIKY. enaEn He To dAA0 ool oe dpa mov Ba umopovoe
erevBepa va maitetl poli Tovg, 6mmg etvar 1 dpa Tov oYoAkov Swheippatoc; o Tapdderypa,

Bpioketl éva amopovopévo pnépog 1 mnyaivetl ot BifAtodni.

. Ayvoel 10 Toudi TIg Kovmvikég CUUPACELS KOl TOVG KMOIKES GUUTEPLPOPAS Kot TPoPaivel og
aKOTAAANAEG evEpyeleg kol oxoAa; [ mapdoetypa, eved 1o Toudl amevBuvel Eva TPOCOTIKO

oxOM0 G€ KATOoV, aivetal vo ayvoel 0Tt anTd T0 GYOA0 Uopel va Tov TpooPaAet.

. Ztepeitarl 1o moudi evovvaicOnong, SnAadn Tng EVOTIKTMOOVS ENLYVMONG TOV cuvalcOnudTov
KOL TOV avayK®v evog dAlov atdpov; ['a mapddetypa, dev avtihappdvetor 6Tt 1o va {ntioet

oLYYVOUN UTopel Vo KAVEL TOV BALO VO VIMGEL KOADTEPQL.

. Avapével 1o moudi va yvopilovv ot A0 TIC GKEWYELS, TIC EUTEPIES Kal TIG Amoyelg Tov; [a
TOPASELY LD, OEV KATOVOEL OTL £val ATopo Umopel va unv yvopilel Kamowo yeyovoc, emeidn doev
ntav poli Tov v dpa Tov GLVERN.

. Xperaletar to madi va kabnovyaletal éviova, ek av kKatt aALALEL 1} OEV TAEL KOAL;

. Exopalel 10 moudi to cvvosOnquotd tov pe vrepfoiikd tpoémo; o mapdderypa, ekepalet

OAlyM 1N TPLEEPOTNTA SVGAVAAOYT LE TNV EKAGTOTE KATAGTAOT).
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8. Ztepeitan 10 modi akpifelog oty Ekppoon TV cvuvacOnuateov tov; Mo tapdderypa, dev
katalafaivel ta eminedo cvvolcONUATIKAG £KQpacng mov appolovy og  SPOPETIKOVG

avOpdmovg.

9. Asgiyver 1o maudil adlapopio. 66OV aPOPE GTI GULUUETOYXN TOV GE AVIOYOVIOTIKG abAnuaroa,

oy Vidlo Kot SpacTnPlOTNTEG;

10. Eivor adideopo 10 modi oty «mieon» tov cuvouniikev tov; o mopdderypo, dev o-

KoAoVOEL TNV TEAELTAiN TAON GTA oY VIO 1) TOL POVYLL.

B. AEZEIOTHTEXY EIIIKOINQNIAY

11. Aiver 10 mondl KvploAektikn gpunveia oe kdbe oyodAo; o mapddetypa, pmepdevetan pe

LETAPOPIKEG EKQPAOELS, OTMG: «Eyetl PAEUIA TOVL GKOTOVE.

12. "Eyet to maudi acvvnbicto tovo emvng; o mapdaderypa, 1 mpo@opd tov potdletl «EeVikn» M

piAdiel povotova ywpig vo divel EPEaon ot oNUOVTIKEG AEEELC.

13. Otav cvvoptkeite pe to mondi, potdlel va adopopel yo ta Aeyopevd cog; o mapaderypa,

dev poTdetl 00Te GYoMALEL Y0 TIG ATOWYELS OOG TAV® 6TO BENAL.

14. Katd ™ duwdpkea piog ovlnmong, 1o moudl odg korrdalel ota pdrtia Aydtepo amd 10

OVOLLEVOLLEVO;

15. Eivat o A0y0¢ oV modtod vrepPoikd axpiPng 1 oxoraotikoc; o mapddetypa, pidet molv

emionua N oov Kivntd AeEiko.
16. Avokoievetan to moudi va emavérBel ot culnon; o mopdderypa, 6tov pmepdevtel dev

{ntder devkpvioelg, aALG amAdg aALGlel To Bépa og KATL MO okelo YU avtd N yperdletan

Tapa TOAD XpOVO Y10, VoL GKEPTEL Lo OmAvVTnOT).
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I'. INQXTIKEY AEZIOTHTEY

17. AwPaler to mondl Piprion kupimg Yoo vo avTANGEL TANPOPOPIES KOl OEV EVOLOPEPETAL Y10
QovTaoTIKES 10Topieg; [ Tapddetypna, dwPalet pe povio eyKVKAOTOIOEIES KOl EMIGTILOVIKE

BiAia, aAld dev evBovoldleTal Le TIG TEPIMETEUDOELS 1GTOPIES.

18. AwBétel to moudi eEapeTikn LaKpompdOeGUN LV OGOV apOopd YEYOVOTO KO TEPICTATIKA;
Mo mopdodetypa, Bopdtor 10 avTokivnTo TOL AYOPOCE O YEITOVOG OPKETA XPOVIL TPV 1)
avakoAel pe kdOe Aemtopuépeia yeyovota mov cuvEBnoay Tpv amd apkeTd Koupod.

19. Yotepel 10 modi ota mouyvidle mov amortovv  eavtacio; [ mopdderypo, dgv
ocoumepapPdvel GALN OO GTA EOVTACTIKE TTouyvidlo TOL 1 UTEPOEVETAL LE TO TOALYViOL
POA®OV TOV GAAOV TOOLOV.

A. INIAITEPA ENAIADEPONTA

20. Aoyoleiton To mOdi pe Eva CLYKEKPUEVO BELO KOl CUYKEVTIPMOVEL LOVIOOMG TANPOPOPIES 1

oToTIoTIKA oTotyeio yU' avto; o mapdderypa, poldlel pe kv eYKLKAOTOIOED YVHOCEMV

OYETIKA LE OYNUOTO, XAPTES 1| TANPOPOPIES Y10, TPOTUOANLLOLTAL.

21. Tapdletor to Toudi adkaordynTa omd aAlayég o€ cuvnOeleg | TPOGOOKAOUEVD YEYOVOTO,

Mo mapddetypa, ovaoToTOVETOL, 0V TAEL 6TO GYOAEID amd O10POPETIKO dPOLLO.

22. Avomtoccel To moudl mepimAokeg cuvnBeleg 1 TEAETOVPYIEG OV TPEMEL VAL OAOKANPWOOVV;

Mo mapddetypa, Palel oe oepd o TOLYVISIX TOV TPV TAEL Y10 HTTVO.

E. KINHTIKEY AEEIOTHTEY

23. Yortepel 10 moudi ot cvvrovicpéveg Kivnoelg; o mapddetypa, dev givarl emdéélo 6to va

TAVEL TNV UTAACL.

24."Exet 10 moudi £vav 1010Lop@o S10oKEAMGUO, KaBMG TPEYEL,
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2T. AAAA XAPAKTHPIXTIKA

g ouTd TO TUNUA TG KAILOKOG, CNUEIDCTE AV TO Todi Tapovstdlel Kamolo and ta akdAovba
YOPOUKTNPLOTIKA:
o) Acvvnioto oo 1 Tapoyn Tov oPeileTa:

e o& ocuvnOIoPEVOLG NYOVG (T.Y.: NYOL NAEKTPIKOV GLGKELMV) ./ GE OVIAOPPO dyyrypo

OTO O£PLLOL 1) TO KEPAAL

® 07O OTL POPBEL GLYKEKPLUEVD POVYOL

e &g anpocdoknToLs BopHoug

®  OTNV OYN GUYKEKPYLEVOV AVTIKEUEVOV

o og uépn BopuPaddn pe cLVOGTICUO (T.).: COVTEPUAPKET)

B) Tdon va mavucoPdaiietar | va cvykAovifetal, 6tav givar evBovoloopuévo 1 tapayuévo,

KAvovTag KIvnoelg mTov Bupilouy «ptepodytopon 1 «MKVIGLOY.

v) Amovcia evaucOnciog oe YounAd enineda TOHVOL.
d) KaBvotépnon oty andxtmon g duvatdtrag opuAiog.
€) AcuVN10TEG YKPIUATOEG 1] OTEPEOTVTIES CTOAGUMOIKES KIVIOELS (TIK).

2TV TEPIMTMOOT OV 1] ATAVINCT GTNV TAELOYN QL0 TOV EPMTNCEMV TG KAILaKOS ivat
KOTAQOTIKN Kot 1 a&oAdynon kopaivetal peta&d tov 2 kot tov 6 (mov eival epeaveg Tiveo
amd TO QPUGLOAOYIKO Opl0), OEV GUUTEPOIVETOL OVTOHATOG OTL TO TOdi €xel GVVOPOUO
Asperger. Qot000, KOOGS vdpyel N mMOavOTHTO VO TO €YEL, TO TOUdl TOPOUTEUTETOL YO

dwyveotik) afloAdynor, mpokewévoy va dmotodel av eppavilel T0 GVYKEKPUEVO

oLVOPOLO.
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